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Let us be stimulated and challenged by our differences
Let us feel safe in our similarities
But let us not be too different or we will fall apart

and let us not be too similar or we will wither with boredom
John CHAMBERS




PREFACE

In 2003 thelnternational Commission on Marriage and Interparab Rela-
tions will celebrate its fiftieth anniversary, so we kiope, in Belgium-Flanders.
As we approach this seminal event in our history iimely to reflect on our past
and consider the challenges that lie ahead.

From its early days assisting families rebuild rthedlationships in post-war
Europe, the commission has continued to evolve antdynamic international
fraternity of couple and family counsellors, thaség mediators, family policy
makers and family law practitioners. The graduallgion of ICMIR and its
annual international conference have enabled toemtowards a truly global
dialogue between all those who work in these anéagerest.

‘Work' should be read here in its broadest serddembers of our commission
are drawn from both family organisation voluntearsl those who earn their
living within the disciplines mentioned above.hés been my experience that this
has caused a creative tension within our commigsiahhas added immeasura-
bly to the quality of the debate. It has enableglabration of couple and family
relationships as well as an in-depth analysis @fctiallenges many families face
today.

In my short time with the commission | have beendk by the common ground
we always discover at our conferences no matter dif@llenging the topic nor
how diverse are the conference participants. Tewel ior positive sustainable
couple and family relationships translates acrdssudtures and provides our
commission with its focus and its strength.

In more recent years our commission has had tolaese new direction and
independence. The traditional support from thespiabody, thdnternational
Union of Family Organisation§WFO - IUFO) has ceased and we had to make
our own way. The commission continued to suppoet riglationship with the
parent body. Nevertheless, however our futurediesost entirely in our own
hands and thus some necessary steps have beeraakeure that the commis-
sion’s progress in the years to come will be adtles vibrant as its past.

This has meant the introduction of membership fee®rganisations and indi-

viduals. Membership recruitment combined withwhey successful conferences
of the past few years, has meant that we haveldea@cover the basic costs of
running the Secretariat. The commission is noa position to establish e-mail

links with our membership in a near future. Thegloility of our own web page

with membership interaction is now in the tangitdeizon.



There are many further challenges and opportuniti€sr recent meeting in
South Africa gave all conference participants n&sspectives on what can be
achieved if there is sufficient will. It also meéahat a range of family organisa-
tions in Africa were exposed to our conference and hopefully attome in-
creasingly active participants in the future.

The young democracies of Eastern Europe and thi#idaiwithin them ardac-
ing fundamental change. Our next conference itirBer 2000 will build upon
our early discussions of these changes that sgedgsarticipants in Hungary in
1995.

Our early links with theAsia-Pacific Forum on Familiesvill achieve a new
synergy when our conference is held in Australi2d02. It is envisaged that a
good number of Asian and Pacific family practitimwill attend.

In addition it is strongly hoped that the presideinthe restructured and renamed
IUFO, theWorld Family OrganisationDr Deisi WEBER-KUSZTRA, of Bra-
zil, will be able to encourage the participationSzfuth American family organi-
sations and practitioners as well.

Technological and economic globalisation has foroatly countries to re-assess
their economic and social goals. Couple and fam#iometimes feel cut adrift in

storms of change. Our commission must monitorettetgnges carefully and

continue to honestly and fearlessly tackle topieg Encompass the major chal-
lenges facing couples and families in all theiredsity.

I wish to acknowledge the efforts of all our consios members, our past
Chairs and all board members whose efforts overynBfly years have built an
organisation that is once again undergoing a reaace. It is this strong
foundation that gives all of us currently engagethe work of the commission a
sense of tradition and a duty to continue to stiavehare and develop our collec-
tive expertise.

Our commission is an outward looking organisatiorhis is one reason it has
continued to flourish for so long with so little teeal means. In recent days |
happened to receive a document from a club | haea la member of for many
years. Emblazoned across the front page wasdtensnt : Proud of the past,
confident of the futureé Our commission shares in the same sentiment.

In closing | would like to thank Dr. Jur. Herman 8ACo-chairman, for his ef-
forts in reconstructing the history of the commassin this book. His quiet wis-
dom has guided our efforts over many years.

Paul Tyrrell
Chairman

Canberra, Australia, 20 December 1999
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AVIS AU LECTEUR

Cette publication, on pourrait 'appeler uhb&r amicoruni, un livre d’amis,
non pour_urami important, mais pour desnis de valeur.

Quoique ceci ne soit pas exactement un roman, Wastde méme une histoire
d’amitiés de longue date, de coopération amicakpiiée par le souci commun
de bonnes relations dans le couple, le mariagentéle, la société; ce livre es-

saie de brosser une image de la recherche asselueowelles réponses

adéquates aux nouveaux défis internes ou extexngguels les familles se trou-
vent confrontées; de dessiner la carte d’'une grantimte a travers les frontieres
de continents, de nationalités, de structures elistdplines professionnelles, de
langues et de language.

A l'aide des documents originaux cette publicatémsaie de refléter comment

c’était : comment laCommission on Marriage Guidarica été congue et créée,

il y a maintenant 45 ans; quelles étaient les iddasbase; comment elle a évolué
en contenu et en méthodes, et comment elle s’agt@sla de nouvelles exigences
et circonstances. Cela pourrait provoquer uneusavastalgique, mais qui en a

peur, puisqu'il y a un avenir ? D’ailleurs, le dogent de base du Prof. David

MACE, fondateur de la commission, a conservé bagude sa valeur.

Les rapports des conférences des quinze dernigrées sont reproduits. Bien
sar, certaines réflexions sur les themes traitéaippant un peu datées, voire
dépassées. Les rapports ont néanmoins le mértieodser dans leur ensemble
un tableau historique de I'évolution dans les \etedans les solutions proposées.
Les thémes que les conférences ont abordés re&élgurs tout a fait actuels :
la violence dans les relations semble un mal chuenbien difficile & remédier;
les rapports entre les sexes dans le couple etldamsriage restent un sujet
passionnant, ainsi que le divorce et la séparathais aussi la réflexion sur les
méthodes de travail de la consultation et de laiatiéd font toujours I'objet de
I'intérét des participants aux conférences et aakeas qui les accompagnent.

C’est une tradition, dont l'origine n'a jamais @x¢plicitée, que tous les prési-
dents de la commission : MACE, SANCTUARY, TYNDALICLULOW,
CHAMBERS, TYRRELL, soient d'origine anglo-saxondé?robablement c’est
simplement a cause de I'expérience incontestéelegupays anglo-saxons ont
acquise dans le domaine de la consultation. @dlayfie tous les rapports des
conférences, tache qui incombe traditionnellemnpi@sident, soient rédigés en
anglais et traduits par aprés en frangais et emalid; parfois en arabe, en
espagnol et en néerlandais..

Les langues de travail de la commission sont laegtt le francais. Toutefois il
était matériellement impossible de faire deux éditi completes dans les deux
langues, ni d’inclure tous les textes dans les deogues. C’est pourquoi nous



avons opté pour une édition bilingue ou les ragpsadnt repris alternativement

en anglais et en frangais, un peu au hasard augmy$ ou se tenaient les con-
férences. Le format et le caractére original aréspecté sauf redressements
d’erreurs ou adaptations nécessaires pour I'honéitgétte la publication.

Celle-ci ne contient pas les textes des exposésdinttifs ni des documents des
ateliers de travail, pourtant souvent d'une quadixéeptionnelle. Un recueil

complet ferait une petite encyclopédie des relatiamiliales et de la consulta-
tion. Cependant, la plupart de ces textes sopbdibles, en anglais et francais,
et en allemand, sur demande au secrétariat derlmission.

Les discussions en petits groupes ne pouvaierir@ager assez de reflet dans ce
livre. Elles forment pourtant le noyau vital dentéithode de travail de la com-
mission, par leur mixage de disciplines et par grande ouverture. Ceux quiy
ont participé pleinement en ont certainement faxtplérience.

Nous regrettons beaucoup que les mérites de taus aug ont contribué aux
travaux de la commission, ni la qualité non plusadeoopération amicale au
sein de la commission, détendue et pourtant tféisaeé et professionnelle, ne
puisse étre reproduite que trés imparfaitemenur Beaucoup c’est un des meil-
leurs souvenirs, que cette publication essaie\deara

Ce livre d’'amis n’est certes pas complet et noussrexcusons s’il ne fait pas
droit d’'une fagon adéquate a tous ceux qui ontritré au développement de la
CIMRI.

Mais il N’y a certes pas que le passé, I'histoice. travail n’est pas terminé. La
commission a de bonnes assises : il y a déja ditations fermes pour les con-
férences des prochaines années. Apres Berlin 2808uede, I'Australie, la
Flandre. C’est une autre tradition admirable ¢gstscréée au cours du temps,
gue pour chaque année il y a une organisationnzéi®u un gouvernement qui
s’annonce pour prendre la charge de l'organisatatérielle de la conférence
dans leur pays.

Un trés grand professionnalisme sera nécessainerppandre a toutes les at-
tentes. Avec le soutien, certes indispensablepds tous, la Commission In-
ternationale du Mariage et des Relations Interparsle$ continuera sa
tache.

Herman PAS
Co-président

Décembre 1999

| ICMIR-CIMRI |




PROFIL DE LA CIMRI ICMIR’S PROFILE
PROFIL DE LA COMMISSION PROFILE OF THE INTERNA-
INTERNATIONALE DU TIONAL COMMISSION ON
MARIAGE ET DES RELATIONS MARRIAGE AND INTERPER-
INTERPERSONNELLES SONAL RELATIONS
de of the
L'Union internationale des International Union of Family
organismes familiaux Organisations
(WFO) (WFO)
QUEST-CE QUE LA CIMRI? WHAT IS ICMIR?

Créée en 1953, elle s’appelait aldEstablished in 1953 as tH@ommis-
Commission du Mariage et des Cosion on Marriage and Marriage
seils Matrimoniaux C’est la plus an-Guidance this is the most experienced
cienne des commissions de 'UIOF.  and active part of what was previously
known as the International Union of
L’'UIOF, organisation indépendantBamily Organisations (IUFO), now
fondée en 1947, est un lien entre M#rld Family Organisation (WFO), a
organismes familiaux du monde enti category 1 UNITED NATIONS NGC
Elle compte des membres tant goumtially the Commission was formed
vernementaux que non gouvernememound the committed volunteers of the
taux. national family organisations. The
more recent role of professional or-
L'UIOF (WFO) jouit du statut consultaganisations and individuals in the field
tif de catégorie 1 auprés du Conseifl family and couple relations has
économique et social (ECO-SOC) deseated a dynamic membership mix
NATIONS UNIES, entretient des relawvhich adds considerable depth to the
tions de consultation et d’association danual conferences and to the commis-
catégorie A avec I'UNESCO, et cokion’s network in general.
labore au Fonds d’aide internationale a
'Enfance (UMCEF). Elle est aussi efihe Commission has developed an
relation permanente avec de nombrestensive membership base and is
organismes internationaux tels 'OM$pnstantly encouraging new members
I'OIT et FA, et en particulier le Consetio join. The wide variety of member
de 'Europe, la Ligue des Etats Arabeawxganisations and individuals has en-
'Organisation de [I'Unité Africaine,sured that the Commission has re-
'Organisation des Etats Américainsiained a relevant and groundbreaking
L’'UIOF est officiellement représentéorum for professionals and volunteers
aupres de la Commission économigméerested in family therapy, service
pour '’Amérique latine et les Caraibedglivery, research and policy develop-



la Commission économique poument.
'Afrique, la Commission économique
pour I'Afrique de I'Ouest et la CommisThe Commission’s annual interna-

sion économique pour I'Europe. tional conference is committed to mak-
ing an innovative and contemporary
QUE FAIT LA CIMRI ? contribution to the issues and chal-

L'objectif de la Commission est de fdenges families face throughout the
voriser les contacts entre les personmexld. The conferences explore a
et les organismes qui, dans le morttteme in detail which is of actual in-
entier, travaillent dans le champ du cagrest to the members all over the
ple et des relations familiales, afin qu’'ilsorld.
puissent mettre en commun leur expéri-
ence et échanger leursfdmmations. WHAT DOES ICMIR DO ?
Comportant des travailleurs sociauXhe primary purpose of the Commis-
conseillers conjugaux, médiateurs, thgen is to promote the exchange of
rapeutes, psychologues, chercheurdprmation and experience through
enseignants, juristes, décideuvescouraging contact between individu-
politiques et représentants des organials as well as organisations across the
tions familiales, la Commission permeiorld whose work connects with and
de dépasser a la fois les frontieres degpports family relationships. The
nationalités et celles des différentes @pemmission encourages the crossing
proches professionnelles. of professional as well as national
boundaries. Its members include social
Chaque année dans un pays différemtrkers, counsellors, family organisa-
depuis 1956, a l'invitation d’'une organtion coordinators and volunteers, me-
sation ou institution nationale, la Condiators, researchers, policy formula-
mission se réunit pendant trois joutsrs, jurists and lawyers.
autour de sujets d'intérét commun, a
propos des relations familiales, au serise Commission meets for three days,
large. Un rapport est adressé aux peach year, every time in a different
ticipants, a 'UIOF et & tous ceux qumart of the world, invited by a national
cela peut intéresser : pouvoirs publicgganisation or institution, to address
organisations et revues professionnellanily matters of international rele-
e.a. Les rapports et les textes des cesnce and concern.
férences et des ateliers sont repris dans
la base de données de GIDS (Institut Aleeport of the conference is circulated
Sociologie) de I'Université Catholiquéo IUFO (WFO), to all members and a
de Leuven. A partir de 1999 ils sondnge of interested government, volun-
publiés sous une forme plus professideer and professional bodies. The
nelle. report of the conference is also dis-
seminated through publication in a
Les thémes abordés par la Commissiamge of national professional journals.
au cours de son existence sont repris ci-
aprés, depuis l'année 1953. Les ras the reports show, the Commission
ports de conférences depuis I'anniéas been able to attract very high qual-
1985 sont repris in extenso. ity keynote speakers and workshop
presenters to its conferences. A publi-
Les conférences annuelles se proposmtion project has been initiated that
de rassembler et de partageil give access to all relevant confer-



I'expérience et la compétence des pance papers’ In addition the institute
ticipants. Ce sont des réunions de t@IDS (Faculty of Sociology of the
vail, focalisées sur des thémes pré University of Leuven) has accepted to
Le procédé adopté du travail en petfisepare bibliographies on future con-
groupes favorise la communication inference subjects. This most generous
médiate entre les participants et élargffer will provide considerable assis-
leurs perspectives; cette méthode jda@ce to all those wishing to research a
également un role ‘pédagogique’. conference topic more extensively.

Les groupes de travail, temps forts BEOW DOES ICMIR WORK?
ces rencontres, sont alimentés par dé® conferences are very much work-
conférences introductives de hautey meetings and draw on the expertise
qualité et par des ateliers plus spéciahd experience of those who partici-
isés. pate. Each conference attempts to
address specific questions and to pro-
Ne manquent pas non plus les momedtge a report from the combined ex-
festifs et de détente qui favorisent pertise of the participants. The proc-
climat décontracté de la rencontre.  ess is engaging and demanding. It
encourages direct communication be-
QUI PARTICIPE ? tween participants and challenges
La Commission attire ceux qui portedbminant professional paradigms and
un intérét professionnel, clinique ooational perspectives. The creative
politique, aux relations dans le couplenergy released by this process is
le mariage et la famille. Cet intéré&trongly educative and enjoyable. The
dépasse les frontieres des natiolmg-standing of many members is
d'institutions ou de disciplines et spéestimony to the Commission’s ability
cialismes professionnels. Chaque anrtéeremain at the forefront of the analy-
entre cinquante et cent participargs of family issues.
représentent seize pays en moyenne,
pour la plupart occidentaux, il faukeynote speakers and workshops ex-
l'admettre. Cependant la Commissiorpéore concepts that are then further
toujours encouragé activement, awveeveloped through intensive group
succes, la participation des autres comtdrk. This group work is central to
nents et en fait a réussi a étendre $ba conference and encourages or even
champ de recrutement aux Etats-Unisdémands a high level of participation
l'Afrique, & I'Asie et a I'Australie, etand personal involvement from confer-

parfois I’Amérique latine. ence attendees. Many members have
commented over the years that it was
ORGANISATION the group work that was the highlight

Un bureau comprenant dix a doumé the meetings. The groups create
membres provenant de pays et de comticial units within the conference that
nents différents prend la charge de plaaiable even new members to fully
fier et d'organiser les conférences. participate.

Le président de la Commission est &B3OMMISSION MEMBERS?

sisté d’'un co-président, d'une secrétafe Commission attracts participants
générale et d'un trésorier. L’attributiowith practice and policy interests ex-
de la fonction de président est propogéading beyond national, agency and

1 with the kind help of thénstitut Fir Ehe Und FamilieVienna, and the Austrian Govern-
ment.



par le Bureau au Comité de direction geofessional boundaries. On average

la WFO, qui la ratifie.

at least fifteen to twenty countries are
represented.

Une fois par année a l'occasion des

conférences il y a une réunion génér&lthile the majority of participants are
de tous les membres qui s'intéressenCammission members there are always
'organisation, ou les lignes générales dehealthy number of visitors or first
lactivité de la commission sont discuime participants. These people often

tées.

become regular members after their
first enriching and challenging confer-
ence experiences.

HOW IS THE ICMIR ORGANISED?
The Board of the Commission consists
of about ten to twelve members drawn
from different countries and takes
responsibility for planning and manag-
ing the annual conferences. It meets
twice annually, once at the conference
and once in between. All Board mem-
bers are volunteers and organise their
own finances to attend meetin
Administration costs are met partially
from our membership and fees raised
from our annual conference once all
expenses have been met. The financial
income is only a small part of what is
actually required to run the Commis-
sion. The bulk of the assistance is
provided through the pro-bono efforts
of many individuals and the in kind
support of family organisations and
individual friends around the world.

Commission’s officers are the Chair,
the Co-Chair, the General Secretary
and the Treasurer.

The Board seeks constantly to ensure
that the work of the Commission is

relevant to the emerging ever changing
needs of families. In view of the

evolving economic and social chal-

lenges facing families across the world
the Board updates the Commission’s
goals and directions regularly. The
Board also conducts a members’ fo-
rum at each conference to canvass
views on policy issues. This is a most
important session. The membership



meets only once a year and the Board
is very keen to hear whether the Com-
mission is pursuing directions that
have the approval of the members.

PLUS D'INFORMATIONS ? FURTHER INFORMATION ?
Toute information concernant I'Uniobout the International Union of Fam-

Internationale des Organismes Family Organisations :
aux :

World Family Organisation
28, place St. Georges, F - 75009 Paris, France.
Téléphone : (33.1) 48.78.07.59 - Fax : (33.1) 42824

Concernant la commission : aupres About the Commission : from the Gen-
la secrétaire généra@MRI : eral SecretaryCMIR :

Mrs Gerlind RICHARDS
4 Barnfield Wood Close, Beckenham, Kent,
BR3 6SY, Royaume Uni.
Téléphone: (+44) 181 313 3247 - Fax : (+44) 181 518

| ICMIR-CIMRI |
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Christ College -- Oxford.
The idea of a TUFO Commission on Marriage and Marriage Guidance was
adopted in 1952 in Oxford.
C’est a Oxford que I'idée d’une Commission du Mariage et de la Consultation
conjugale prit forme.i



The image is taken from an old tourist folder of Christ College.
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SOME NAMES AND DATES IN THE HISTORY OF ICMIR
1952-2000

1952 At a IUFO Conference in Oxford (UK), ProfasBavid MACE reads a
keynote paper about the new “Marriage Guidancei&=rwhich has been set
up in the UK as part of family welfare programmdse IUFO General Council
asks him to form aCommission on Marriage Guidance, so that this intgair
subject might be more fully exploted

1953 At a IUFO Conference in Lisbon (Portugal) vidaMACE is invited to

become president of the now formally establish€drfimission on Marriage
Guidance of the International Union of Family Orgsattions - “a permanent
body, reporting periodically to the General Couficlts first task is to make a
preliminary survey of existing marriage guidancevises throughout the world;
then consider what further services are needed.

1954 |1UFO meetings take place in Paris and Stutigaorporating Commis-
sion meetings.

1955 The Commission’s first “own” meeting producegorts which lead to the
“Definition of Marriage Guidance”.

1956 The Commission Meeting in LondonWhat is Marriage Guidanc@’
summarises these. This sets the pattern for te&@ngs being held on invitation
from a different country, on a different subjecicle year, and producing its con-
ference report - in the first instance in the shajp&indings and recommenda-
tions to the General Coundipf IUFO)”.

David MACE remains the Commission’s President ub®69 when he retires
due to ill health. During these years the meetigs essentially organised by
him single-handedly, IUFO Secretary General ROB&UDET acting as Secre-
tary to the Commission. Meetings were two-day tssenith traditional lecture-
style plenary sessions and discussions.

1970 The IUFO invites Nick TYNDALL (David MACE'suEcessor at National
Marriage Guidance Council-GB), to take over. NICKNDALL agrees to chair
the Commission provided the IUFO invites colleagtresn other countries to
assist him.

1971 At the Conference in Malta, these colleaguest for the first time; Dr.
Rex BLANKESTIJN (Netherlands), Rev. Piet DEHAENEe({@um), Professor
Jean LEMAIRE (France), Professor Guido GROEGER Iftaer) and Walter
WYDLER (Switzerland) are the first members of tkimall group which be-
comes known as the Commission Bureau. They stastheg for about seven
years. Quite early on in their years together teyelop the henceforth typical
“working conference” style by extending the Comnaesmeetings over four
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days, with two half-day plenary sessions on thet fand last day and the two
middle days devoted entirely to work in active tstigroups”.

1973 The Commission Meeting in Rugby (UK), at tleev headquarters of
NMGC, (later RELATE), refines this new pattern.

1974-1986 Commission Conferences are held in gteedands, Norway, Ger-
many, Spain, Austria, Finland, Belgium, Canada,t&#land, Ireland and Italy.

1977 Gerlind RICHARDS joins the IUFO staff in Pari The Commission -
now named “.on Marriage and Marriage Guidante becomes part of her
responsibilities. In 1981, moving to the UK, slygees to carry on working for
the Commission as a general secretary on a volubtsis. The Commission’s
administration becomes more independent from thés Feecretariat of IUFO,
and incidentally grows in extent and structure.

Bureau meetings gain in importance and host orgtors take an active part in
the planning of meetings. The Bureau is regul@ityed by representatives from
the following year’s host country or organisatiamyolving an ever-increasing
circle of organisations in planning the Commisssowork, even if temporarily.
So in 1979 Irja IKONEN (Véestdliitto) who prepardte Commission Confer-
ence in Turku (Finland) is afterwards invited t@dmme a Bureau Member. The
Bureau is growing beyond its initial “founder” cdtias.

1986 At the Conference in Lisbon, the new nanaimunced: Commission on
Marriage and Interpersonal Relatiohs Nick TYNDALL retires. Christopher
CLULOW (Tavistock Institute of Marital Studies London) takes over as
Commission Chairman at the conference in Sigtumee@sn) in 1987. Herman
PAS, Commission member for tiBJG (Flanders, Belgium) since 1965 and
Bureau member since 1985 agrees to be Co-chairntanresponsibility for
links with the IUFO bodies.

1988-1994 The Netherlands, England, Malta, the USétthern Ireland, Aus-
tria and Finland are hosts to the Commission. hindourse of these years, a
number of important changes are introduced :

- the closing plenary is shortened and new actigatirmats are tried out;

- additional input is provided through specialisirisshops, and the number of
keynote plenaries increases;

- the Bureau proposes to change the nam€emrimission on Couple and Fam-
ily Relationship&which is rejected by the IUFO Executive Commiftee

- the twice-yearly Bureau Meetings are more stmactu

1993 The IUFO's situation forces the organisationcut the Commission’s

funding completely. The Commission’s budget ovettyear is later covered
through emergency “start-up” donations from eacheBu Member’s organisa-
tion. Henceforth, the Commission’s conferenceshickvwere already run on a
cost-covering basis - also have to provide fundiorgthe annual budget of ad-
ministrative expenses. The Commission becomesdially and administra-

tively completely self-supporting. In the courdeh®e next few years, this proves
to be insufficient for a regular budget. In 19¢¥% Bureau therefore decided to
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introduce a contribution scheme for members ancresgtions that want to
provide more reliable financial support.

1995 At the Commission Conference in Siéfok (Hugalohn CHAMBERS

(RELATE Northern Ireland) takes over as Commiss@imairman. The Com-
mission now has four officers : the Chairman, cakchan Herman PAS, Gen-
eral Secretary Gerlind RICHARDS; and Treasurer §d0AMILLERI (Cana

Movement, Malta). A further seven Bureau membersticue the tradition,

Finland, France, Germany, the Netherlands, Spaiitz&land, and the United
Kingdom.

1995-1998 The first non-European Bureau membem the USA, had joined
in 1990. By 1997, with an Australian and a SouthicAn member (the number
of Europeans now reduced) the Bureau covers alldbntinents.

Conferences are organised in Hungary, SwitzerledUSA and England. The
most important enterprise in this period is no dable “conference within the
conference” as part of the Second Worldcongressamnily Law and the Rights
of Children and Youth, in 1997 in San Franciscoiciattracts some 1500 par-
ticipants from all parts of the world.

1999 The conference in Durban, South Africa setsew landmark. Paul
TYRRELL (Australia) takes over as the first non-gpean Commission Chair-
man and chairs the first meeting on African soiliBan-SA).

| CIMRI ICMIR |
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DOCUMENT*: HOW |IT
STARTED IN 1952-1956

]
THE COMMISSION THE COMMISSION ON MARRIAGE GUID-
ON ANCE
MARRIAGE GUIDANCE
28, Phcy S oo by Professor David R. MACE.

1. ESTABLISHMENT OF THE COMMISSION.

In the summer of 1952, at a Conference of the hatéwnal Union of Family
Organisations held in Oxford, England, a stateme® made to the delegates by
Prof. David MACE, a British speaker, concerning ¢eatral importance of mar-
riage guidance to any adequate program of familjanee He asserted that, as
the family is the foundation of human society, isturn the marriage relationship
is the foundation of the family. No program fomidy welfare, no aid applied to
the family from outside, could therefore be fullfeetive unless the marriage
relationship which lies at the centre of the lifetee family was healthy and se-
cure.

This statement aroused great interest among somme @xford delegates. Pro-
grams of family welfare, in many countries, hadegivittle consideration to the
marriage relationship as such not because its tapoe was not recognised, but
because the relationship between husband and asecansidered too personal,
too private, to be the subject of any welfare paogr Proposals to help married
couples in their personal adjustment were viewed @ngeat of interference in the
private lives of those concerned.

Experience in Britain and elsewhere had proved,ewew that aid of this kind,
far from being resented, was in fact cordially wehed by married couples in
difficulty. Moreover, there was reason to belielattwhere such aid was not
available, married couples were resorting unneciégs$a divorce, with the con-
sequent breakdown of the family unit. Surely it wadortunate that such mar-
ried people had been denied the help which migheretise have saved their
family life from disruption.

Following the Oxford Conference, delegates fromesgvcountries requested that
the IUFO should set up a Commission on Marriagelége, so that this impor-
tant subject might be more fully explored. The Gah€ouncil decided to do

1 Ce document, une petite brochure, publiée palOR) Paris (1953), en anglais ét francais,
décrit la fondation et les idées a la base d€animission de la Consultation Conjugale”
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this, and asked Prof. MACE if he would become itai@man. He agreed to do
S0.

In September 1954, at its Conference at LisbonUthien formally established
the Commission on Marriage Guidance, and appoidteRobert BOUDET, the
Director of the Union, as its Secretary. The Corsiis was to be a permanent
body reporting periodically to the General Council.

At Lisbon, representatives of some 15 countriesvdip tentative plans for the
Commission’s work. It was decided in the firstqddo make a preliminary sur-
vey of the existing marriage guidance servicesutinout the world, and then to
consider what further services are needed.

This preliminary survey has now been completed.rifiguthe years since the
Commission was set up, it has met on five occagioskiding the Lisbon meet-
ings), each time for a period covering about twgsda The second series of
meetings was held in Paris in February 1954, tind th Stuttgart in September
1954, the fourth in Lausanne in July 1955, thé fift London in May 1956. At
these meetings the Commission heard personal eedesm representatives of a
number of different countries, and received writteports from several other
parts of the world from which personal represemésticould not attend. In addi-
tion, the Chairman of the Commission has had tip@xpnity to travel widely in
Europe, America, Africa and Asia, meeting groupsesfponsible leaders and
seeking to assess local needs and resources.

The information thus gathered is by no means cdepMeither does it prove to
be very precise. Yet it provides a picture of warkeds and resources which at
least indicates the directions in which furtherwenigs should be pursued. In the
light of what is already known, the next phasehef Commission’s work is being
planned.

2. DEFINITION OF MARRIAGE GUIDANCE.

One of the Commission’s first tasks was to defiadield of investigation. The
term “marriage guidance” originated in England. the widest sense, it should
include any activity designed to strengthen andikéa marriage in the commu-
nity concerned.

Marriage is, however, a relationship so basic snni&ture that there can hardly
be any event in human society which does not inflaet, directly or indirectly.
Even those aspects of community life which are iipally related to marriage
are of bewildering variety. In such areas, forregke, as the formulation of its
marriage laws, its conception of the status of wanea its population policy, a
country can exercise considerable influence upenmarriage patterns of its
citizens. Such subjects as these may possiblyuaed by the Commission in
the future. But at this point the field of marmaguidance has been deliberately
confined to include the provision of three spediiges of service.

a) General Preparation for Marriage.

This area of marriage guidance is concerned wehrtfluence upon the child’s
ideas and attitudes toward love, sex and marriaigsiyich powerful agencies as
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the home, the school, and the church. It is atsmerned with him as he grows
up into manhood and womanhood - with the literathigg he reads, the youth
organisations he joins, the mass media which mbiddconcepts of personal
relationships and social behaviour. It seeks tp had guide him at each stage
of his growth up to the point at which he entete m relationship with a member
of the opposite sex with the expectation that It lwad to marriage. This in-
volves working not only with children and young pkEpthemselves, but also
with parents, teachers, priests and pastors, drnehal are concerned with the
training and education of the young. It involvé®nes to make community in-
fluences as helpful as possible in inculcating hsgdindards of marriage and
family life.

b) Specific Preparation for Marriage.

During the period of courtship and engagement, nyayg people welcome the
opportunity to receive well-planned individual agdoup preparation for the
adjustments of married life, and derive considerdignefit from such prepara-
tion when it is available. An adequate program rmeyude preparation for
marital adjustment in many areas - physical, ematiospiritual, economic and
social, as well as instruction in the great arteahemaking and parenthood.

In recent years many experiments have been cayuedh this field, and it is a
definite aim of marriage guidance to evaluate tlaegbseek to place a sound and
effective marriage preparation service at the diapof all engaged couples who
will make use of it.

¢) Marriage Counselling and Conciliation.

In our modern world, disturbingly large numbersh@n and women are getting
into serious marriage difficulties. The large g&se in the number of divorces in
many countries has created an urgent need fortigeemedies.

The best remedy that has so far emerged has beafevelopment of marriage
counselling. At first this was based mainly onaéfempt to give “advice” to the
maladjusted partners. But more recently experi@aseproved that more effec-
tive counselling is done when the person in nedokdd is not subjected to pres-
sure or persuasion, but assisted to face his wliffiss in the light of clearer un-
derstanding of himself and of his marriage partner.

This clearly excludes many who, though in needetp,hare not willing to admit
their need by seeking marriage counselling. Yetetp has a responsibility to
restrain them, if possible, from breaking up th@mes. In such situations, a
court, a church, or some similar agency, may bpiregsure to bear on the cou-
ple, and this may lead to some measure of re-aungt To distinguish this
from marriage counselling, the term conciliationynhee used. The two types of
services may both be considered as marriage gwdafmbeir precise relation-
ship to each other needs to he further explordaerd appears to be a sufficient
difference between the two approaches, howevgustdy the making of a dis-
tinction between them.
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3. THE COMMISSION’'S OBJECTIVES

Having defined its field, the Commission was inasipon to consider its objec-
tives. At the present time it has set itself theeks:

1) To gather information

In many countries today attempts are being magedeide marriage guidance
services. In most cases these new beginningsitiegad by interested individu-
als or groups who set out to meet their local neétislittle knowledge of what
is being done elsewhere. Until the Commission s&tsup, no effective attempt
had been made to find out exactly what was hapgenirthis field. This is
clearly the Commission’s first task. Until the tare known, no sound policies
can be developed.

2) To encourage intercommunication

between pioneers in this new field, so that they benefit from an exchange of
experience. There is no need for costly mistaidsetmade in one country when
another country has already made the same mistakkkearned how to do bet-
ter. There is value in variety and experiment prggress comes much more
rapidly when the fruits of experiment can be quickhd efficiently shared. The
Commission sees this as one of its most importeskst - to foster the exchange
of literature, to put people working in the margaguidance field in personal
touch with each other, to provide opportunities leaders in the various coun-
tries to come together and increase their competeydearning from each other.
The meetings of the Commission already held woaldehbeen worth while if
they had served no other purpose than this.

3) To foster new developments.

While its primary purpose is to study and invesegdhe Commission sees no
reason why it should not, as need arises, see&lpocbuntries which need guid-
ance in the development of marriage guidance s=viSuch help could be given
by making literature available, by recommendingtsiffom experienced leaders
in other countries, by encouraging the opening upaining facilities in lands
where marriage guidance is well advanced to s@tablsons from less devel-
oped areas. What the Commission can offer indiection is at the moment
limited. But opportunities may well increase ie fiature.

4. APPROACH TO CONTROVERSIAL SUBJECTS.

In the field of marriage guidance there are cersaibjects - for example, birth
control and divorce - on which wide differencesapinion could easily arise
especially when those taking part in the discuss@mne from a wide variety of
religious and cultural backgrounds. To excludehstiscussion would be a de-
nial of the very purpose of the Commission, andld/surely destroy its interna-
tional character. Yet to allow differences of apmto create dissension would
be to endanger the Commission’s work.

To meet this possible danger, the Commission hasedgupon the following
rules :
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(1) The members of the Commission will always bedyeto give a respectful
hearing to any point of view which is sincerely egsed, whether they agree
with it or not;

(2) No member of the Commission may represent &cpéar opinion as being
that of the Commission unless it represents theemgent of all the members;

(3) The Commission will not adopt by vote a parfecypoint of view on a con-
troversial issue upon which its members are divided will content itself with
expressing both sides of the question and indigatiat it has been unable to
reach agreement.

5. THE CONSTITUTION OF THE COMMISSION.

Up to the present time, this remains largely umeefi Apart from its Chairman
and Secretary, it has no officers. Neither hawepEmmanent members yet been
appointed.

This unusual procedure has been deliberately adlopfiéhe field of marriage
guidance is smew that we do not yet know who are its real lemdermany
countries. Establishing the Commission on thesbaka fixed, closed member-
ship, would thus defeat its present objects. Tdjective is rather to encourage
the participation of those persons who appear tgivieg the best leadership in
the field. The number of these varies greatly ficmuntry to country. The per-
sons best able to help the Commission at any gyeamt also vary in identity
according to the particular subject under discussio

As a rough working arrangement for the time beihg, following policy has
been adopted :

(1) In countries where a National Committee ofltiiernational Union of Family
Organisations now exists, that Committee has tji@ tb appoint annually one
member to act as its official representative onGbenmission;

(2) In addition, the Chairman and Secretary of@oenmission, acting together,
may invite other persons to represent countriestwhave National Committees,
provided that the names of these persons shédlligsubmitted for approval to
the Committee in the countries concerned;

(3) In the case of countries where no National Citess of the IUFO exist, the
Chairman and Secretary, acting together, may irsuigable persons to attend
the meetings of the Commission as representatiit®io countries;

(4) The Chairman and Secretary together may alsteito specific meetings of
the Commission experts with special experiencén@fsubject under discussion.
These shall be regarded as specialist consultants,shall not have power to
vote.

These working arrangements are clearly intendeordoide certain safeguards
during the present period. The constitution of @@mmission will be given
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more precise definition when enough working expegehas been gained to
show what type of organisation will best further abjects.

6. WHAT THE COMMISSION HAS DONE SO FAR.

At the preliminary meeting in Lisbon, it was dedd® recommend that the
Commission should at its next three meetings stadyrn the three areas into
which it had divided the field of marriage guidanc€his has now been done.
The subject of marriage counselling and conciliati@s taken first (in February
1954), because many delegates urgently desiredriafmn for the guidance of
the countries they represented. Partly at least r@sult of this discussion, first
steps have now been taken toward the establishofiect-ordinated marriage
counselling services in two countries where sucticss did not previously ex-
ist.

At the following meeting (September 1954) the Cogssioin considered specific
preparation for marriage, and heard accounts of thisvservice is being pro-
vided in a number of different countries. Therily 1955,a survey was made
of experiences gained in the area of general eduncér marriage. In may
1956, the meeting delt with the methods of marriegenselling, this year the
themes were “Marriage guidance and family case-nankl “marriage guidance
and court conciliation services”.

| ICMIR-CIMRI |
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DOCUMENT: LISTE DE PRESENCE DE LA PREMIERE REUNION A LISBDIE -
1953 - LIST OF SIGNATURES OF THE FIRST MEETING INSSABON
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DOCUMENT : “LES CONSULTATIONS MATRIMONIALES ET LES
CONSEILS FAMILIAUX * Nicholas THKLL

1. INTRODUCTION

1.1. Depuis 1964, au sein du Conseil de I'EuropePuwgramme de bourses de recherches
sociales coordonnées est destiné & permettre atesnnes particulierement qualifiées de
poursuivre des études et des recherches dans deaings d'intérét commun, en vue
d’améliorer I'action sociale en Europe. Conformétreun reglement de ce Programme, il appar-
tient au Secrétaire Général du Conseil de I'Eurepe proposition du Comité social, de choisir
chaque année un theme d’'études.

1.2. En octobre 1971, le Comité social a proposé&atesacrer le Programme de bourses de
recherches sociales coordonnées de 1973 ennxstiltations matrimoniales et conseils famili-
aux'. Les experts dont les noms suivent et qui feisepartie de l@ommission du Mariage et
de la Consultation Conjugaleont été désignés pour constituer le Groupe d&éwréé a cet
effet:

Directeur d’etude :M. Nicholas John TYNDALL(Royaume-Uni)Directeur duNational Mar-
riage Guidance CouncilRugby, et président de Gommission du Mariage et de la Consulta-
tion Conjugale(UIOF).

Chargés de Recherches/ime Anne KOHN-FEUERMANNAutriche), Assistante sociale chef,
Responsable du service de consultations individsedit spécialisées en matiére familiale et
matrimoniale au département de la famille de ldevVde Vienne; Mme Elisabeth HAGE-
MEYER (République Fédérale d’Allemagnérofesseur de lycée, Secrétaire chargée des rela-
tions internationales auprés deDautsche Arbeitsgemeinschaft fir Jugend- und Ebélreg

Miss Kathleen O'’HIGGINS(Irlande), Assistante de recherches a I'Institut de recherches
économiques et sociales, Dublin 4; Professeur FRRIINCINI (ltalie), Maitre de conférences

en sociologie et théorie politique a I'Université 8ienne, Chargé de cours au département des
sciences politiques de I'Université de Florence.

1.3. Un questionnaire avait été diffusé afin dennéles données nécessaires a I'élaboration de
I'étude. Des renseignements complets et fort witilet été ainsi rassemblés sur dix-huit pays,
c'est-a-dire les dix-sept Etats alors membres dns€ib de I'Europe et la Finlande. Tous les
membres du Groupe ont rédigé un rapport concetaanpropre pays ainsi que des rapports sur
les pays qu'ils avaient été chargés de visiterstededire : Mme A. KOHN-FEUERMANN
(Autriche) : Finlande et Suede; Mme F. HAGEMEYEREfRblique Fédérale d’Allemagne) :
Belgique et Pays-Bas; Miss K. O'HIGGINS (Irlandefrance et Islande et Professeur P.
FRANCINI (ltalie) : Chypre et Turquie. Pour le Banark, le Luxembourg, Malte, la Norvege
et la Suisse, les renseignements ont été tirégépemses écrites au questionnaire, réponses
envoyées par les gouvernements ou obtenues gdiEeabntacts personnels.

1.4. Ne disposant que d'un temps limité pour sekarehes, le Groupe a décidé
d’interpréter les termes “consultations matrimasal et “conseils familiaux”
dans un sens assez étroit mais d’essayer, en heyatiétudier les services exis-
tants d’ une maniére approfondie.

! Rapport préparé par le Groupe d'étude du Progranttadourses de recherches coordonnées
1973 Conseil de I'Europe, Doc. CE/Soc (74) 16. Le mpp été publié dans une brochure :
“Coopération sociale en Europe, Consultations Mabrimles et Conseils Familialix1974,
Conseil de I'Europe, 1974, 53 p. Cette publicaBaiste également en anglais.
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De nombreux spécialistes - médecins, prétres oteyras avocats ou avoués.
psychiatres, travailleurs sociaux - pourraientystqg titre, prétendre qu’ils don-
nent des consultations matrimoniales et des cenfaahiliaux aux individus et

aux familles dans le cadre de leur travail quatididl est bien évident que le
Groupe ne pouvait entreprendre une étude d’ensetebleur action, non plus
qgue de celle des bureaux d’'assistance trés divenelgvent des services sani-
taires et sociaux. Il a donc décidé de s’attadssentiellement & déterminer
quels organismes ont été spécialement créés psureasies consultations famil-
iales et fournir des conseils familiaux, et & asadyla nature et I'importance des
services que rendent ces organismes.

L’accent étant mis sur le mariage, le Groupe angéstitile de commencer ses
travaux par une enquéte sur la situation dansdgs membres du Conseil de
'Europe en ce qui concerne le mariage, en rassemnloles statistiques sur le
mariage et sur la rupture des liens matrimoniausnetherchant a discerner les
tendances actuelles et les attitudes dans ce demain

Il souhaitait en particulier savoir a quels orgam@s ou services spécialisés les
couples mariés ont recours lorsqu'ils se heurtateéadifficultés dans leurs rela-

tions conjugales, et aussi dans quelle mesurestegss spécialisés de consulta-
tions matrimoniales répondent a ce besoin.

1.5. Aux fins de la présente étude, le Groupe ptédes définitions suivantes :

- consultations matrimoniales action par laquelle un conseiller matrimonial
offre assistance a des individus ou a des coupldsue prodiguant des conseils
destinés a résoudre les problémes qu'ils rencdntiems leurs relations conju-
gales. Les termes “consultations matrimoniales’ ‘@onseils matrimoniaux”
sont utilisés indifféremment.

- conseils familiaux action par laquelle un conseiller aide un ouiplus mem-
bres d’'une méme famille a résoudre les problénfestd$ qui perturbent leurs
relations familiales. Le Groupe s’est particulieeamintéresse aux services de
conseils familiaux créés en liaison avec des seswie consultations matrimonia-
les ou en tant que prolongement de ces derniers.

- conseiller matrimonial personne chargée de dispenser des conseils matrimo-
niaux dans un organisme compétent pour détermésequalifications, la forma-
tion et autres conditions requises.

Il existe trois grandes catégories de conseillearimoniaux que I'on peut dis-
tinguer entre elles de la maniere suivante

- conseillers spécialisés personnes ayant recu une formation spécialisée en
action sociale, psychologie, psychiatrie, etc.,méénées conformément a leurs
gualifications et travaillant & temps complet outiphen qualité de conseillers
matrimoniaux

- conseillers non spécialiségersonnes n'ayant pas fait les études susmention-
nées mais sélectionnées et formées au travailrdeiler matrimonial, exercant
leur activité a temps complet ou partiel et réméegren conséquence

- conseillers bénévolespersonnes ayant ou non fait les études spéaslsés-
mentionnées, sélectionnées et formées au travaglodseiller matrimonial, et
exercant leur activité a temps partiel sans rénadiogér ou moyennant une
rétribution modeste.
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Ces catégories se chevauchent et il n'est pasuisussible de faire entre elles
une différence nette. Ces définitions ci-desssgdént en tout cas la fonction et
le statut, et non pas le niveau de compétence.

Il nest pas possible de reproduire le texte irdédu rapport, qui a d’ailleurs fait
I'objet d’'une publication par le Conseil de I'Eump Ce rapport reste un docu-
ment important. On pourrait seulement regrettéil qlait pas eu une plus
grande influence sur les développements dans ks gancernés. Nous ne re-
produisons ici que les conclusions. La Commissiora fait du rapport le sujet
de sa conférence en 1975 en Norvéddous reproduisons en face des conclu-
sions du rapport les commentaires et propositiares l|g Commission a faites
lors de cette conférence.

2. CONCLUSIONS DU GROUPE D’ETUDE ET COMMENTAIRES DEA
COMMISSION

Il ressort des informations recueillies au
cours de cette enquéte par le Groupe
d’étude que les services d'orientation
matrimoniale et de conseils familiaux
sont essentiels dans la société contem-
poraine pour les raisons suivantes :

1. évolution rapide et profonde du
mariage et des structures de la famille;
2. multiplication des probléemes liés au
divorce ou a la séparation, car :

i. le taux de nuptialité augmente dans
presque tous les pays;

ii. 'dge du mariage diminue également
presque partout;

iii. le taux de divortialité est en pro-
gression dans la plupart des pays qui
admettent le divorce;

iv. d'une maniére générale, les ménages
dissociés sont de plus en plus fréquents;
3. existence dans de nombreux pays
d’'une Ilégislation sur la dissolution des
liens conjugaux qui ne correspond()
plus aux conceptions actuelles du
mariage;

4. recours de plus en plus fréquent a
des services spécialisés et assurant le
secret en cas de difficultés familiales.

! Conférence de la Commission & Bolkesja, Norv&gel6 juin 1975 : Rapport sur les Con-
sultations matrimoniales et les Conseils familtaux

2 Conférence de la Commission a Lage Vuursche, chitrePays-Bas, 7-10 juin 1974 :
“L’intervention de I'Etat dans les relations conjlgm et interpersonnellés
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I.. Type de services requis I

Chaque pays a mis en place des s€@n admet que les spécialistes et les
vices dont les caractéristiques partiatentres de consultations conjugales et
lieres répondent aux besoins nationafaxniliales rendent un service de
ou locaux. Il n'y a donc pas de type dealité, mais sont souvent trop isolés
services idéal. Mais quelle que soit ¢ ont besoin de travailler en liaison
forme adoptée il importe d'établir unétroite, administrativement et profes-
liaison étroite entre les consultatiossonnellement avec les autres servi
matrimoniales et familiales spécialiséds doivent répondre aux besoins de
et les autres services médicaux et sdois les secteurs de la communauté.
aux. Bon nombre des organismes exis-

tants de consultations sont conscients et

préoccupés du danger d'un trop grand

isolement.

Il est vivement recommandé d'offrir
aux clients la possibilité de choisir entre
plusieurs organismes et de créer, par
conséquent, des services d’orientation
et de spécialisation différentes afin de
mieux résoudre les problémes person-
nels et intimes des personnes qui vien-
nent consulter.

Dans les pays ou les services sont limi-
tés, la collectivité doit prendre con-
science de I'évolution actuelle des beso-
ins sociaux et des structures familiales.
Le stress provoqué par cette évolution
sera moindre si, grace a des initiatives
bénévoles ou par des mesures gou-
vernementales appropriées, on a mis en
place des services spécialisés de consul-
tations matrimoniales.

Il. Financement et contr6le de I'Etat II.

Les organismes de consultations madn reconnait que les différentes struc-
rimoniales et de conseils familiautures requierent différentes formes de
doivent étre largement financés phanancenent. Il y a des avantages dans
I'Etat, qui seul dispose de crédits sufé monopole d’Etat et des avantages a
isants pour créer des services appiwslure les centres locaux privés dans
priés de 'ampleur voulue. Néanmoinkg cadre des services.

il ne faudrait pas que, du fait de ces

subventions publiques, les autorités financement public exige un con-
publiques s’arrogent un droit de cotrle des services publics. Il devra
tréle trop strict sur des services qui o#itre aussi limité que possible et por-
pour but de fournir une aide individuera essentiellement sur la qualité du
elle dans un domaine aussi délicat qgervice, sonadministration et son fi-
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celui du mariage. financement. La base idéologique du
service ne devra pas étre contrdlée par
Les organismes privés qui le souhaitéat Gouvernement, a moins qu’elle ne
devraient pouvoir continuer a étre fsoit completement inacceptable pour
nancés par des sources prive la majorité des citoyens.
D’autres organismes voudront
d'ailleurs peut-étre faire appel égaleattention est attirée sur un passage
ment & des fonds privés pour couvimportant des conclusion, adoptées
une partie de leurs dépenses, afin g la Commission a Lage Vuursche
préserver une certaine indépenda (Utrecht, Pays-Bas) en 1974.
En tout cas, la majorité des services
étudiés ne pourront se maintenir et B¢ L'Etat ne devrait pas prendre des
développer que ¢s'ils disposent dkecisions a la place de la famille, ni
crédits importants. assumer les responsabilités de la fa-
mille, mais lui procurer les moyens qui
Le colt de ces services est sans ddigielent & se décider.
élevé. Mais ce que codte la rupture des méme principe joue pour les Ser-
liens conjugaux et familiaux ['esvices de Conseil et pour I'Etat: les
également, tant du point de vue finafamilles devraient prendre leurs pro-
cier (pour chacun des membres de pess décisions quant a I'aide qu’elles
familles) que du point de vue des effelgésirent, et ensuite elles peuvent con-
psychologiques sur les enfants et sur $edter les Services de Conseil pour
adultes. 1l ne semble donc pas justifiégide dont elles ont besoin.
de limiter I'expansion dun servicdout en laissant les responsabilités
lorsque les besoins existent aux parents, 'Etat devrait trouver des
d’admettre qu’un service de qualité saiblutions visant a rnettre en appli-
mal géré, en invoquant le manque dation ce qui est dans l'intérét spéci-
crédits. figue de la famille. A ce sujet, nous
avons évoqué l'aspect financier : le
budget disponible devrait etre employé
a soutenir la famille et non a la dis-
perser.

2° L’Etat peut aussi créer et encour-
ager certains Services sans toutefois
dans I'activité de ces Services, prendre
sur lui toutes les responsabilités.

3° La ou, dans nos différents pays, il y
a tendance a considérer le besoin
d’aide comme un droit a recevoir une
aide, a ce droit - tel qu'il a été formulé
par exemple par le Conseil de
I'Europe - doit correspondre un devoir
du Gouvernement a satisfaire ce be-
soin d’aide, devoir inscrit dans les
lois. Car évidemment, formuler un
droit I1égitime n’aurait aucun sens si ce
droit ne peut étre légalement satisfi
Toutefois le devoir de I'Etat ne doit
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pas conduire a Oter toute responsa-
bilité & ceux qui possédent le droit.

.
[ll. Personnel

La division de l'opinion en ce qui con-
La qualité des services de consultatiarteyne les consultations matrimoniales
matrimoniales et familiales déperet le professionnalisme est prise en
essentiellement de la qualité de lecwnsidération. Nous avons conclu que
personnel.  Nous avons rapidemeqnie I'exercice du conseil conjugal est
défini, dans le présent rapport, trof®mparativement nouveau et n'est pas
grandes catégories de personnel : ésgore suffisamment véveloppé partout
spécialistes, les non-spécialistes et pEsur étre accepté comme une profes-
conseillers bénévoles. Le type de caien bien définie. Par contre, dans
seiller varie avec les pays et les metiautres pays, des Associations de
bres du Groupe d'étude n'ont pu patonseillers conjugaux et familiaux
venir a un accord sur la contributioexistent ou sont en voie de constitu-
respective de ces trois catégories. Ciai.
s'explique, en partie du moins, par le
fait que la fonction de conseiller est mal
définie et qu’elle est considérée, selon
les cas, comme une profession nouvelle
ayant son statut propre ou une associa-
tion de plusieurs professions existantes.

Il est évident que la sélection, la forma-
tion et la supervision sont des éléments
essentiels des services de sudtations.
D’'une maniére générale, l'on fixe et
'on fait respecter les normes en la
matiere par le biais d’'un contrble aus
niveaux du recrutement et de la forma-
tion.
Face a un travail complexe et éprou-
vant, les conseillers sont de plus en plus
conscients de la nécessité d’améliorer la
gualité des services qu'ils rendent et
demandent avec insistance une amélio-
ration des moyens de formation et de
supervision.

(A
IV. Données sur les consultations et
évaluation de celles-ci

L'importance de la collecte de ren-
Il faudrait étudier davantage les seseigements de base et de I'évaluation
vices d'orientation matrimoniale et ddes services est reconnue. Il est en-
consultations familiales, les motivatioreourageantd’apprendre que depuis la
et les espoirs de leur clientéle, leur effiréparation du Rapport, des études

BN

cacité et leur aptitude a satisfaire legr les clientéles ont été entreprises
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besoins potentiels. Il semble, par edans plusieurs pays. Ces études
emple, que dans certains pays, la chontrent que les clients sont pleine-
entéle soit surtout issue de la clagsent représentatifs de toutes les caté-
moyenne. gories socio-professionnelles.

Malheureusement, ame dispose que de
tres peu de renseignements de base
précis sur les services, et le résultat des
consultations est rarement évalué. De
nombreux organismes ne semblent pas
accorder une priorité suffisante a cet
aspect de leur travail ou bien craignent
gue recherches et évaluations ne soient
complexes, colteuses et peu con-
cluantes.

Pourtant, la recherche, méme menée a
un niveau modeste, peut fournir des

données utiles. Les gouvernements
devraient en souligner I'importance en

accordant aux organismes des crédits a
cette fin, tout en financant également

des projets plus ambitieux. Quant aux
services de consultations, ils devraient
demander avec insistance a I'Etat de
fournir des subventions pour ce genre

d’études.

V.
V. Recherches sur les mariages disso-
ciés

Nous soulignons la nécessité de la
Dans la plupart des pays étudiés, recherche. Il est important que les
rupture des liens conjugaux semhlaiversités et les instituts de recherche
devenir un phénomene de plus en ptuavaillent en liaison avec les centres
fréquent si I'on en juge d’'aprées les stde conseils et les organismes familiaux
tistiques relatives aux divorces et aexnon isolément.
séparations. Mais I'échec d’une union
ne constitue, au fond, que I'un des deux
pbles extrémes dans la répartition du
bonheur entre la totalité des ménages, et
le bonheur conjugal n'est pas une chose
gu’on puisse mesurer exactement.

On ne sait rien non plus de la propor-
tion des ménages exposés ni du nombre
de ceux qui pourraient profiter de con-
sultations matrimoniales. En fait, il est
fort possible que le pourcentage de
mariages malheureux soit considérable.
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Les recherches sont trés limitées dans
ce domaine social et psychologique qui
revét pourtant une importance essen-
tielle. 1l faudrait encourager les univer-
sités et les instituts @ mener davantage
d’enquétes sur le phénomene de la rup-
ture des liens conjugaux.
VI.
VI. Divorce et tentatives de concilia-
tion
Il faut noter que, bien que le divorce
Actuellement, plusieurs pays révisentreéexiste pas dans tous les pays, les
modifient les principes de la Iégislatiocommendations de ce paragraphe
sur le divorce. Le divorce est mais‘appliquent également aux ménages
tenant moins la sanction d’'un délit sunenacés de séparation.
le plan matrimonial que la constatatidh n’est pas admis que la procédure
d’'une failite du mariage ou la reorsbligatoire de conciliation soit inutile
naissance d’'une décision prise par c@uant I'effort de réconciliation est
sentement mutuel. entrepris par des conseillers expéri-
mentés, le pénible processus du di-
Certaines lois sur le divorce prévoiembrce ou de la séparation peut étre
une tentative de conciliation. En g&umanisé, quelle que soit l'issue finale
néral, elles font partie intégrante de peur le couple. Il faut faire connaitre
procédure de divorce et tendent a éfuee les services de conseil familial
interprétées dans un sens étroit, c’esisant également utiles pour
dire que le juge se borne a encourajadaptation de la famille a sa nou-
les époux a poursuivre la vie communeelle situation aprés la séparation ou
le divorce.
Or, les conseillers matrimoniaux et
familiaux, dans le cadre des services de
protection sociale. Peuvent compléter
l'action des tribunaux par un effort de
réconciliation, au sens large du terme,
des époux venant les consulter. De
nombreux couples qui envisagent le
divorce, en particulier lorsque persiste
une incertitude et que des décisions
doivent étre prises au sujet des enfants,
pourraient tirer profit de telles consulta-
tions.

En revanche. Les tentatives obligatoires
de conciliation, peu efficaces, en-
trainent un gaspillage de personnel
spécialisé. |l serait utile, parallélement
aux réformes législatives en cours,
d'élargir les services de consultations
de caractere confidentiel et d'inciter
vivement les intéressés a recourir a ces
services. Ainsi, I'importance des as-
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pects sociaux et psychologiques de la
rupture des liens conjugaux serait-elle

reconnue au méme titre que celle de ses
aspects juridiques.

VII. Prérogatives en droit VII.

Le statut du conseiller en ce qui co@e point est tres important. Dans
cerne le secret professionnel devant ¢estains pays les conseillers jouissent
tribunaux doit étre défini de facon préle privileges légaux et il est hautement
cise. Dans la plupart des pays, ksuhaitable que ceci soit universalisé.

conseillers matrimoniaux ne jouissent

pas, a cet égard, des mémes préroga-

tives que les membres d’autres profes-

sions tenues au secret.

VIII. Education familiale VIII.

Le Groupe d'étude a limité ses rechdt-est souhaitable que I'éducation fa-

ches aux services de consultatiomsliale fasse [|'objet d'études ulté-

s’occupant de problémes matrimoniateures. Le Conseil conjugal et

et familiaux. 'Education familiale sont complémen-
taires, méme s'il est quelquefois diffi-

Mais les organismes d'orientation matde de tracer les frontiéres. La

rimoniale assument de nombreusgmnde différence est dans le dévelop-

autres activités concernant la vie conjgement.

gale et familiale qui n’entrent pas dans

le mandat du Groupe.

Parmi ces activités, on peut citer la
publication de revues, livres, brochures
et bulletins & l'intention du grand public
ou des milieux spécialisés sur divers
aspects du mariage et de la famille.

Il faudrait également mentionner les
activités d’'information auprées des jeu-
nes, des fiancés, des parents et des per-
sonnes en contact avec la jeunesse dans
le dormaine des relations humaines et
de I'éducation sexuelle.

Cette “éducation familiale” compléte
action des services de consultatio
Elle pourrait sans doute constituer ulté-
rieurement un autre sujet d’études inté-
ressant.”

Pour conclure, la Commission a fait une proposisapplémentaire intitulée :
“Coopération et communication des informations".
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La Commission a souligné qu'il est important pas tonseillers d’encourager
un esprit d’échanges en entreprenant la commuoicaks informations et en
développant la coopération avec les autres ordamsaet professions, médi-
cales et juridiques par exemple, concernant leargatix, leurs attitudes et leurs
perspectives.

La Commission a mis l'accent sur l'importance djparagraphe de la fin du
chapitre Il du Rapport :

"Au lieu d’élargir et de diversifier les services donsultations matrirnoniales,
il semble plus utile, dans tous les pays, d’essaj@méliorer d'une maniére
générale la gamme existante des prestations. &kedions entre époux con-
stituent un élément d’une telle importance pouguiébre psychologique de la
famille et peuvent exercer dans un sens ou dansréaune telle influence sur
cet équilibre, gu'il est indispensable de cultiVéiarmonie et de resserrer les
liens conjugaux pour le bien-étre de la famillecetui de chacun des époux.
Or, cette importance des interactions matrimonigdest échapper aux spécial-
istes dont I'activité se déroule dans le cadre deehux, de cliniques, ou de
dispensaires, surtout lorsqu’un seul des épouxtJiesn consulter et que ses
problémes sont traités sans référence au contextelifl. Les services
d’orientation matrimoniale ont une tache éducativeemplir a cet égard; ils
doivent attirer I'attention des divers spécialistgaédecins, enseignants, tra-
vailleurs sociaux, ministres du culte, etc.) s sggmptdmes du désarroi con-
jugal, de maniere que ces spécialistes puissentedisr a propos de
problémes individuels la nécessité d'un traitemanniveau du couple. Il leur
faudra gagner la confiance de leurs clients et dapreuve de suffisamment
d’habileté s’ils veulent atténuer les stress devie conjugale et non pas se
borner a en traiter les symptémes.”

ICMIR-CIMRI
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MEETINGS AND VENUES - 1953-2000 - CONFERENCE® HEUX
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1986-2000 COMMISSION ON MARRIAGE AND INTERPERSONAL
RELATIONS

2000 Berlin, Germany : What Produces Changes ? - The Forces Impacting on
Relationships (followed by a Professional Seminar ofiraining in Couple and Fam-
ily Counselling

1999 Durban, South Africa :Reconciling Violent Relationshipgpreceded by a
Workshop on Working with Family Violence)

1998 Oxford, United Kingdom :Vive la Différence ? - Men and Women in Rela-
tionships

1997 San Francisco, USA Second World Congress on Family Law and the Rights
of Children and Youth”

1996 Fribourg, Switzerland :Vfaleurs et Familles. - Perspectives intergénération
nelles, professionnelles et de société

1995 Siofok, Hungary : Qui paie ? Emploi et Chdmage : Changements et con-
séquences pour les couples et les faniilles

1994 Tuusula, Finland :Who cares ? Implications of Caring Responsibilities
Couples and Familiés

1993 Baden, Austria :New Families ? Changes in Societies and Family tRela
ships : Effects upon Couples, Parents an their @bif’

1992 Newcastle, Northern Ireland Marriage across Frontiers : National, Ethnic
and Religious Differences in PartnersHips

1991 Pittsburgh, USA :Impasses of Divorce : Which Ways Forwaid

1990 Rabat, Malta :Violence and Families : Managing Conflict

1989 Exeter, United Kingdom :Sexual Abuse of Children within the Family: Bal-
ancing Private and Public Interéstfollowed by a Workshop onMarriage and Child
Sexual Abuse : A Breakdown or Absence of Adulineeships?”)

1988 Woudschooten, NetherlandsRésponding to Childlessnéss

1987 Sigtuna, Sweden Efguality in the Family : Anticipating the Consequed

1952-1985 COMMISSION ON MARRIAGE AND MARRIAGE GUIDNCE
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1986 Lisboa, Portugal : Melp in Decision-Making for Parents, Children arftbt
Courts through Separation and Divotce

1985 Milano, ltaly : ‘Getting Married Today: The Expectations and Cotsliof
Young Couplés(followed by Workshop Different Styles of Communication and their
Impact)

1984 Bellinter, Ireland : Marriage and Work - Changing Values and Structlres

1983 Nirnberg, West Germany Seécond Marriages and Blended Familie$dl{
lowed by WorkshopConcepts of Family Life Education

1982  Zirich, Switzerland : Beyond Middle Age: Marriage and Family Relation-
ships in Later Yeafs(followed by Workshop Marital Therapy - a Systems’ Ap-
proacH)

1981 Toronto, Canada :The Male Crisis: Implications for the Couple anceth
Family’

1980 Brugge, Belgium : Self-fulfilment - Fulfilment of the Couple : New-Ap
proaches - Preparation, Prevention, Enrichnient

1979 Turku, Finland : Aspects of Sexuality and Marriage Counselliffgllowed
by Workshop on Supervisiot)

1978 Wien, Austria : Two Becomes Three : the Birth of the First Child

1977 Sevilla, Spain : Marriage under Stress

1976 Berlin, West Germany Miolence in Marriagé

1975 Bolkesjg, Norway : The Report on Marriage Guidance and Family Counsel-

ling” - a social research paper for the Council Btirope” (“Rapport sur les Consul-
tations conjugales et les Conseils familiaux”

1974 Lage Vuursche, Utrecht, NetherlandsStdte Intervention in Marriage and
Personal Relationships(“L'intervention de I'Etat dans les relations conjlga et
interpersonnelley

1973 Rugby, Great Britain : “The Middle Stages of Mage” (“Famille et mariage
au stade postparental

1972 Montrouge-Paris, France THe Changing Role of Women and its Impact on
Marriage and Family Lifé “Le r6le de la femme dans le mariage, la familléaatie
économiqué
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1971 Malta, ‘New Counselling Techniques and Developments in iktger Guid-
ance

1969 Edinburgh, Scotland The Implications for Marriage Guidance of our Grow-
ing Understanding of Human Sexudlity

1968 Wien, Austria : Stability or Creativity ? Conflicting Values in Medh Mar-
riage”

1967 Helsinki, Finland : The Status of the Counsellqt' Der Eheberater in Eu-
ropa, Amerika und anderswo, seine Funktion, se&tuStund sein Berufsbild “Der
Einsatz von Massenmedien (Presse, Rundfunk, Femjélr die Erziehung und Vor-
bereitung zur EHg

1966 Madrid, Spain : The Importance of Marriage Preparation as Preveatof
Marriage Breakdowh- (La préparation au mariage et a la vie familiale .sLeonseils
d’éducatiori)

1965 Lausanne, Switzerland Pfobleme der jungen Familie“Neue Fragen der
Beratung, “Praktische Beratungsproblefhe

1964 Muenchen, Germany Les aspects spirituels du maridge’ Les implications
pour leur futur mariage du comportement sexueljdases d’aujourdhi

1963 Milano, Italy : “‘Women’s Struggle for Equality “ Selection and Training of
Marriage Counsellors- “The New Roles of the Husband and the 'Wife

1962 Tours, France :The Middle Years of Marriage “Les années moyennes du
mariag€

1961 London, Great Britain :Die ersten fiinf Ehejahte

1960 Disseldorf, Germany La préparation au mariage”

1959  Zirich, Switzerland :Population, Religion and Birth Control
1957 Brussel, Belgium :Marriage Guidance and Family Casewbrk
1956 London, England :What is Marriage Guidance ?”

1955 Lausanne, Switzerland General Education for Marriage

1954 Paris, France :Study Days on Marriage Guidance Services”
Stuttgart, Germany Marriage Preparatiofi

1953 Lisboa, Portugal : The Commission on Marriagedaoce has its first meet-
ing as part of the “Journées Familiales Internaties’ on Families and Social Tech-
nics’



42

NOTES BIBLIOGRAFIQUES BIBLIOGRAPH*

Régulierement les rapports des conférences omuitéés dans des revues profession-
nelles. Nous regrettons de ne pas disposer arghactuelle d'une liste de références
compléte. Ci-aprés on trouvera une série de mdéeque nous avons retrouvées,
concernant les conférences jusque 1984. Les ptiblis qui datent de 1985 et aprés
sont reprises sous les rapports respectifs.

Les lecteurs qui pourraient nous fournir des infations complémentaires nous
rendraient grand service.

1957 Tagung Brussel, 28-29 Juni 195Fh&beratung und sozialer Dienst fur die Familie,
besonders der Dienst des “Case WorkEheberatungs- und Verséhnungsdienststellen bei den
Gerichteri; zu beiden Themen L&nderbericht®AJEB (Deutsche Arbeidsgemeinschaft fir
Jugend- und Eheberatung, Informationsschreiber®)7,19r. 25, 1-28.

1960 Tagung Dusseldorf, 23-25 Juni 1960, Rahmerdahé&xforbereitung zur EHe dazu
LanderberichteDAJEB, 1960, Nr. 37, 1-20.

P. SECRETAN-ROLLIER, et P. CHAMBREL& préparation au mariadge Union Internation-
ale des Organismes Familiaux, Paris, (1961), XPyblié également en anglais.)

1961 Tagung London, 22-25 Juni 1961, RahmentheBia:érsten fiinf EhejahteDAJEB,
1961, Nr. 47, 1-20.

1962 Tagung Tours/Loire, 14-17 Juni 196Rie¢ mittleren Ehejahre “ Grundlagen und
Voraussetzungen der EheberatyngAJEB, 1962, Nr. 51, 1-25.

Dr Théo BOVET, Les années moyennes du marfag€The Middle Years of MarriageCom-
mission on Marriage Guidance, International Unibi-amily Organisations, Paris (1963), 7 p.
(Publié également en anglais.)

1963 Tagung Mailand, 20-23 Juni 1962yuswahl und Ausbildung der EheberdjérDie
neuen Rollen von Mann und Frau in der moderneri,HDAJEB, 1963, Nr. 57/58, 1-33.

1964 Tagung Minchen, 17-18 Juni 196G&efstige Aspekte der Ehe' Die Folgen des
sexuellen Verhaltens der heutigen Jugend fir ilimgftige Ehg DAJEB, 1964, Nr. 68/69, 1-
40.

1965 Tagung Lausanne, Juni 196®rdbleme der jungen Familie“Neue Fragen der
Beratung; “ Praktische Beratungsprobleme/FilmvorfihrdrigAJEB, 1965, Nr. 72/73, 1-64.

1966 Tagung Madrid, 24-25 Juni 196&rdgenkatalog zum Thema: Zentren der Familien:
Erziehung und Erfahrungen auf dem Gebiet der Famikrziehunyy “ Die Vorbereitung auf
die Ehe und das Familienleben in GroR3britannierRahmen der Arbeit des National Marriage
Guidance Council (NMGC)";“Bericht Uber Auswahl und Ausbildung von Eheberatiurch
den Catholic Marriage Advisory Council (CMAC) in éRbritannieri; “ Einige Gedanken zum
Problem der Vorbereitung auf die Ehé Die Entwicklung sinnvoller Partnerbeziehungen im
ersten EhejaHit “ Diskussionsbeitrage DAJEB, 1966, Nr. 80/81, 1-39.

1967 Tagung Helsinki, 21-22 Juni 1967Der Eheberater in Europa, Amerika und
anderswo, seine Funktion, sein Status und seinf8gitd’; “ Der Einsatz von Massenmedien
(Presse, Rundfunk, Fernsehen) fur die ErziehungMorbereitung zur EHe DAJEB, 1967, Nr.
84/85, 1-46.

1968 Tagung Wien, 8-12 Juli 1968, 1-34, RahmenthéD jungen Familien : Ehe und
Familienlebefi, DAJEB, 1968, Nr. 90/91.
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1969 ‘Bericht Uber die Tagung des UIOF-Ausschusses figr litid Eheberatung in Edin-
burg vom 2 bis 4 Juni 1980HAGEMEYER, ElisabethDAJEB, Nr. 107/108, Dezember 1970,
9-25.

1971 ‘Bericht Uber die Tagung der UIOF-Kommission fir Eimel Eheberatung vom 7 bis
10 Juni in Maltd, WYDLER, Dr. Walter, BremenDAJEB, Nr. 110/111/112, November 1971,
14-18.

TYNDALL, Nicholas, “Training of Marriage Counselots Marriage Guidance, Vol. 13,
1971, 711-715.

1972 Thema-Nummer UIOF-KommissioDAJEB, Nr. 117/118, Dezember 1972V dr-
wort”, LOEFFLER, Prof. Dr. med. Lothar, 2-3;Bericht Uber die Tagung der UIOF-
Kommission fiir Ehe und Eheberatung vom 12 bis b iduMontrouge/Pari§ WYDLER, Dr.
Walter, Bremen, 4-5;Bericht an das Exekutiv-Komitee der UIOF (ber dagdhg der Kom-
missiori, TYNDALL, Nicholas, Vorsitzender der Kommissio6;9; “Die Wandlungen der Rolle
der Frau. Folgerungen fur Ehe und Famili@RESVELOU, Prof. Clio, Léwen, Belgien, 10-45;
“Erlauterungen und Ergénzungen im Hinblick auf dign8esrepublik Deutschlahd OEF-
FLER, Prof. Dr. Lothar, 46-53.

1974 ‘Bericht Uber die Tagung der Kommission fiir Ehe Ehéberatung der UIOF vom 7
bis 10 Juni 1974 in Utrecht (Lage Vuursche), Nitawle, HAGEMEYER, Elisabeth, Ober-
hausen-Sterkrad®AJEB, Nr. 128/129, November 1975, 10-35.

1975 ‘Rapport over de huwelijks- en gezinsconsultatiterfrationale Unie van Gezinsor-
ganisaties, sessie van Bolkesjg, Noorwegen, 13406 39753, Bibliografische Gegevens
Brugge, 1975, VI, 9-17.

1977 ‘Ehe und Strel} “Bericht Uiber die Tagung der Kommission fir Ehe Ehdberatung
der UIOF in Sevilla, 3-6 Juni 1977 TYNDALL, Nicholas, Prasident der KommissionPSy-
chologisches EinfiihrungsrefetatLEMAIRE, Dr. Jean G., Paris, Ubersetzungen HAGE-
MEYER, ElisabethDAJEB, Nr. 140/141/142, November 1977, 36-66.

“Huwelijk onder stress Rapport van de Commissie Marriage and Marriagedénce IUOF,
Bibliografische GegevensVIll, Brugge 1977, 15-19.

1979 ‘SchluBbericht Uber die UIOF-Tagung in Turku 197BIAGEMEYER, Elisabeth,
DAJEB, Nr. 156/157, Frihjahr 1980, 26-28.

1982 ‘Mann und Frau im dritten LebensalteMWYDLER, Dr. Walter, DAJEB, Nr. 165,
Dezember 1982, 18-30.

1982 ‘Nach der Lebensmitte - Ehe- und Familienbeziehungelen spaten JahrénUIOF-
Tagung 11 bis 14 Juni 1982 in ZiridAJEB, Nr. 166, April 1983, 35-41.

1983 ‘UIOF-Tagung 1983 - Zweitehen und ZweitfamiljeDAJEB, Nr. 168, Mai 1984, 12-
18.
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SE MARIER AUJOURD’HUI : ATTENTES ET CONFLITS DES IBES COUPLES 2|

CJSf' Milano, Italie, 14-17 juin 1985

Centro CISF(CENTRO INTERNAZIONALE STUDI FAMIGLIA)

Internazionale
Studi Famiglia

1. PARTICIPANTS

La Commission a rassemblé de nombreux déléguésjnessenant du pays d'accueil, et 57
autres venant de 17 pays d’Europe, d’Amérique, i¢'&s d’Australasie.

2. ALLOCUTIONS DE BIENVENUE

Des allocutions de bienvenue ont été prononcéethiar. Andrea BORRUSO, sous-
secrétaire, ministére du Travail et de I'Assistasoeiale, le Rév. Leonardo ZEGA,
directeur de I'Institut Central des Rechercheslawamille (CISF), et Nicholas TYN-
DALL, président de la Commission.

3. RAPPORTEURS

Ont presenté des rapports:

le Prof. Pierpaolo DONATI (ltalie) : Perspective sociale sur le mariage contempo-
rain”;

le Prof. Liliana ZANI (Italie) : Perspective psychologique sur le mariage contempo-
rain”;

Mrs. PennyMANSFIELD (G.B.) : “Attentes et réalités des jeunes mdriés

Dr. Don CONROY (U.S.A.) : Attentes et conflit dans les couples des Etats*{Jnis

le R.P. Charles VELLA (Italie) :Dix ans de Centres de conseil conjugal en Italie

4. SYNTHESE DU TRAVAIL EN GROUPES

Les participants, s’étant partagés en quatre geodperavail, ont présenté des rapports dont la
synthése a été rédigée par le Dr. Walter WYDLERSS®). Le présent rapporrt se fonde sur les
exposés introductifs et sur cette excellente swathe

5. EVOLUTION DU MODELE DU MARIAGE

Pendant les années d’aprés-guerre, de 1945 awrdé® années ‘70, le mariage dans
le monde développé etait presenté comme la celkilbase de la société. Le nombre
de divorces augmentait mais un divorce était sauseini par un nouveau mariage.

Depuis dix ansle modeéle est devenu beaucoup moins uniforme. e_dg mariage

monte. La cohabitation devient nettement plusueéde et tend a durer plus long-
temps. Le nombre des naissances illégitigescroit. Le divorce a présent a moins
de chances d'étre suivi d'un second mariage. Qrstasa la dévaluation des aspects

! Traduction revisée de I'original anglais par MMONJARDET.

2 Un rapport de cette conférence a été publi¢ kemahd : Tagungsbericht der Kommission
fur Ehe und Eheberatung der UIOF vom 14 bis 17 1885 - Eheschliessung heute : Erwar-
tungen und Konflikte der jungen Pagrdlailand, 14 bis 17 Juni 1985, TYNDALL, Nicholas,
Voorsitzender der Kommission, Deutsche UbersetzHASEMEYER, Elisabeth,DAJEB
(Deutsche Arbeidsgemeinschaft fur Jugend- und Hiaélreg, Informationsschreiben), Nr. 172,
Juni 1986, 39-42.

En néerlandais : PAS, HermarCdngres over de voorbereiding van jongeren op beidhijk’,
Welzijnswerkkroniek 1985, Nr. 91, 14-16.
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institutionnels du mariage et des relations far@ia S'y ajoute la tendance a mettre
moins d’enfants au monde.

Dans les pays en développement, cette évolutiorbesaicoup moins sensible. Les
valeurs et normes traditionnelles s'imposent enpoesque partout, bien que dans les
régions urbaines des changements commencent aaggagaitre.

6. LA COHABITATION

On a de plus en plus recours a la cohabitatiohceaime préparation au mariage, soit
comme substitut du mariage. Dans les pays scaveinalus de 20 % des couples
vivent en ménage avant de se marier. Tandis gafavpnt les cohabitants se mari-
aient dés qu'ils avaient des enfants, il n'en ¢3¢ pécessairement ainsi. Il y a aussi
une forte proportion de cohabitants qui I'un owti@, ou les deux, ont connu d’'abord
une séparation ou un divorce.

Les recherches faites ne révélent pas nettemamftuénce de ce nouveau mode
d’union sur la vie des adultes et des enfants pauite. Dans plusieurs pays il existe
des mesures juridiques ou fiscales susceptiblesadariser ou de défavoriser le

mariage, et la Commission n’est pas arrivé a uordagnanirne que pour affirmer que
la qualité de la relation (dans le couple et danfauille élargie) était plus importante
que le caractere juridique de 'union.

7. CE QU'ON ATTEND DU MARIAGE

Puisque le mariage devient une option qu’un cospléécide a prendre, la question :
“pourquoi se marier?” se pose de plus en plus &égnent. Les jeunes couples, sou-
vent, sont désorientés par I'absence de normesrtaias des raisons qui devraient
inciter au mariage. Il se peut que des pressiocdialss et familiales s’exercent encore
fortement, mais les parents, influencés par I'ami®ade permissivité, - et souvent
eux-rnémes en relations familiales déstabilisdessitent aujourd’hui & donner a leurs
enfants une direction précise en matiere de coramant et de croyance.

Il'y a chez les couples conflit entre le besoirséeurité et le golt du risque. Souvent,
a I'age ou I'on n’a pas encore acquis de certitulfemariage semble pouvoir donner
la sécurité. Des aspirations persistent a fonder famille stable, avec des enfants,
mais elles sont romanesques et peut-étre irréalisteL’union garantie par
'engagement est vue comme une protection contselitude.

Mais ce besoin de sécurité comporte un élémentsdee. Les rapports intimes im-
pliquent une adaptation personnelle. Inévitablemanfaut accepter, chez l'un et
l'autre, des changements souvent ressentis commenanace pour la personnalité.

Le mariage est aussi un moyen d'échapper aux ¢otdasade sa propre famille. En se
mariant on accéde au statut d'adulte : pour la gremfois I'autonomie du jeune
homme ou de la jeune fille est admise par les pargra famille 11y a Ia un paradoxe

: la relation de couple rend indépendant de lalfandiorigine, mais cette indépen-
dance est aussitét compromise per I'intimité deelation nouvelle.

On peut tout d'abord recourir au mariage parcelqonfére un statut d’adulte,
protege contre la solitude et procure “un lieu 8. sdl est possible que le choix du
partenaire soit fait assez au hasard : il se faudeine suite de relations qui sont agré-
ables a I'un et a I'autre et sur lesquelles I'unBasitre famille ont peu d'influence.

8. LES VALEURS LIEES AU MARIAGE

Dans la société pluriculturelle, il n’y a plus dmeensus sur les buts et les valeurs du
mariage. On garde encore dans le monde occidenéaimage de le cellule familiale
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stable, mais, en pratique, la culture ambiante adjme le choix des valeurs soit le fait
de I'individu. Dans la société et dans les couplega conflit entre I'obligation et la
liberté, et le mariage est vu comme un accroisseghemonheur personnel plutét que
comme un devoir moral. Les personnes et les cewgaet libres de choisir les réles
gu'ils occupent dans leur vie et dans la socidtiengagement mutuel, de moins en
moins bien défini, de plus en plus précaire, masdntiment de sécurité que procurait
le mariage traditionnel.

9. INCERTITUDE DE LA SOCIETE

Les institutions, I'éducation, se trouvent dansdértitude quant aux normes a pro-
poser aux jeunes. Il'y en a, comme les Eglisepaeticulier, qui se font un devoir de
leur transmettre les valeurs traditionnelles. lapart des éducateurs se proposent
d’aider la jeunesse a examiner les choix qui segmt&ént, en mettant I'accent sur la
facon de faire des choix et sur I'acquisition dpazatés sociales.

Cette plus grande flexibilité des réles et desestyle vie aujourd’hui offerte aux cou-
ples dans les relations engagées offre de graradsibpités de croissance en tant que
partenaires et de développement en tant que persdBien que le mariage soit essen-
tiellement du domaine privé, le contexte social déequel il existe, est important.
Une interaction est inévitable entre le couple, amss, sa parenté, ce qui influence
grandement et peut méme menacer l'isolement dirfiité que recherche le couple.
Les couples qui ne tiennent pas compte de ces Bténextérieurs, risquent de se
retrouver instables et divisés intérieurement, wseal’'une confiance trop optimiste et
peu réaliste en eux-mémes.

10. LES NOUVELLES VOIES POUR L'AVENIR

Le sujet qui s’est imposé au cours des débatse@st de la distance entre les attentes
des jeunes mariés et les réalités qu'ils rencoh@pnes. |l faudrait par tous les mo-

yens amener a réfléchir sur 'amour et le mariggeen discuter, non pour en faire un
tableau pessimiste mais pour écarter le sentimemtdgstinct et idéalisé d’'un amour

romanesque.

Les médias influent puissamment sur la fagcon danpercoit le mariage. |l faudrait
saisir toutes les occasions, la télévision en @aligir, de faire connaitre un point de
vue équilibré.

Toute personne envisageant de se marier devrait aseeés a la consultation person-
nelle sur des questions pratiques, y compris |@aexeielle, et au conseil conjugal.

L’éducation acquiert une importance croissantdtatedans la préparation des jeunes
a leurs roles d’adultes au sein d'une société phiea Les éducateurs ont mission de
fournir aux jeunes des moyens de développer lamdts de sentir et de comprendre,
en gardant une ossature cohérente de valeurs mor&@den que forcément ration-
nelles, les valeurs morales ne relévent pas exelogint du domaine de l'intelligence

Les sentiments personnels et profonds sont obggipdéentissage, tout comme les idées
et la recherche d'information. On peut enseigremt Ide la-communication, de la
relation avec les autres. L'éducation des enfdattout age, devrait leur apprendre a
voir les dynamiques des relations interpersonneltes1 seulement les personnes
comme entités individuelles.

Divers moyens s'offrent pour préparer au mariage,kt vie adulte, en particulier, la
discussion dans I'atmosphére sécurisante du petifpg. Dans les groupes familiaux,
dans les petits groupes sociaux analogues, onqoeune personne individuelle en
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arriver a voir et comprendre les différences etdmplémentarité, qui sont a la base
d’une société bien portante.

Pour ne pas courir le risque de manipulation pdedigue, il faudra s’efforcer de
saisir la situation des jeunes couples, et cherdbemouvelles conceptions de la vie,
repondant aux exigences de la vie privée et ded&te quant aux aspirations, aux
buts poursuivis, aux perspectives envisagées.
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" A LA DECISION - AIDE AUX PARENTS, AUX ENFANTS ET A LA
"ICE EN CAS DE SEPARATION ET DE DIVORC!?

Lisbonne, 13-16 juin 1986
Gouvernement du Portugal
CNAF (Confédération nationale des associations f@&amille), Lisbonne

1. LES PARTICIPANTS ET RAPPORTEURS

Les participants, au nombre de 70, venaient deay8 gifférents. La Commission fut
présidée par Nicholas TYNDALL (Royaume-Uni), et depports furent. présentés par
Dr. GLASMACHERS-SPECHT, psychologue, (R.F.A.), MEANDRO, président du
Centre d’Etudes Judiciaires, (Portugal), Dr. DHD ®IA&SILLAVRY, Université de
Groningen, Institut du Divorce, (Pays-Bas) et MtsPARKINSON, National Family
Conciliation Council, (Royaume-Uni).

La Présidente de 'UIOF, Mme Maria Teresa DA COSWIACEDO, ouvrit la séance en don-
nant le compte rendu des activités de I'Union atalgectifs qu’elle se propose.

Les délégués furent accueillis ensuite, au nom decur général de la Famille, par M.
MADUREIRA, du Ministére du Travail et de la SécérBociale.

2. INTRODUCTION

2.1. Depuis dix ans, dans tous les pays développésssiste & une augmentation
rapide du nombre de ruptures du mariage et, p&, i nombre des divorces ou des
séparations. On a tenté, en conséquence, de mnamsystéeme juridique de divorce
entre adversaires, basé sur la faute, pour recaudies procédures encourageant une
consultation et un accord entre les conjoints désirde se séparer, accord ou pour-
raient, si possible, participer leurs enfants @uttes membres de la famille.

! V. DEHAENE, Piet, UIOF-Congres i.v.m. echtscheidihg/NVelzijnswerkkroniek 1986, Nr.
101, 2-4.
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Ce processus, qui differe selon les pays, n'a @as partout la méme appellation. Aux
USA on l'appellemédiation au Royaume-Ungonciliation * Pour spécifier le théme
de cette rencontre, la Commission a dd recourir gntitulé un peu long et lourd.

2.2. On reconnait aujourd’hui dans la plupart gags la nécessité d'impliquer les
deux parents dans la décision, et de procurer awjoiats un espace privé ou discuter,
ou mettre au point les dispositions préférablesr peurs enfants, ou parler de leurs
intéréts propres et de leurs préoccupations. @nmetde plus en plus que le divorce
n'est pas seulement une procédure juridique etlepiéamilles, tandis que s’opére la
séparation, connaissent de graves problemes &ffettpratiques, qui nécessitent une
aide confidentielle et pluridisciplinaire et cedgs le début, de préférence avant que
commencent les procédures judiciaires.

Certains pays - c'est le cas du Portugal - chertchea procédure humaine, que peu-
vent apporter les tribunaux de la Famille. D’asitfieologne, Irlande) mettent sur pied
un service nouveau. Dans beaucoup d'autres paysssiste au développement de
services spécialisés, les uns légaux, les autmévbkes, pour offrir aux couples des
possibilités de conciliation. Ces services peurg indépendants des tribunaux ou
leur étre rattachés.

3. DES PARTICIPANTS ONT RESUME LA SITUATION ACTUELLE DANS
LEURS DIVERS PAYS.

3.1. Le Royaume-Uni

Dans le Royaume-Unpn définit ainsi la conciliation : “C’est, en cds séparation du
couple ou de divorce, une aide qui lui est offeitar résoudre les désaccords et parve-
nir & des décisions, acceptées de part et d’astireles questions qui naissent de la
rupture du ménage ou de la fin d’'une cohabitatem,particulier les questions qui
impliquent les enfants”.

Des services de conciliation ont été crées, denfagdépendante, dans les villes les
plus importantes, bien que les fonds attribuésl’Eaat aient été insuffisants, avec la
collaboration de juristes, de travailleurs socialservices d’Eglise et d’organisations
bénévoles.

Avec le consentement des deux parties, les avausstoibunal peuvent les adresser a
la conciliation, ou celles-ci peuvent s’y préserdgectement. On encourage les con-
joints a s’efforcer de communiquer entre eux, dgeréun accord, aidés par des “con-
ciliateurs” qui ont une formation a I'entretien denseil et des connaissances ju-
ridiques. La conciliation ne se substitue pas@e de I'avocat : ce role et le role du

conciliateur se complétent, et 1'aide des deux @t nécessaire pour résoudre les
guestions compliquées concernant les enfants,erdrgt les biens. Avant tout, les

conciliateurs s’efforcent de parvenir a un accavdcernant les droits de garde et de
visite.

Les premiers résultats d’'une recherche indiquebtdains 20 % seulement des cas on
n'a pas abouti & un accord, la contestation seopgalant alors en justice. 80 % des
discussions sur le droit de visite ont été régléesians un grand nombre de cas on
s’est mis d’accord sur la garde. Mais pour le nmie Gouvernement anglais n’est

disposé qu’a subventionner les moniteurs des ssruépendants existants en dehors
des tribunaux, et ne donne pas suite aux appelsiggont adressés de créer un organ-

! En Europe “médiation” semble actuellement le eeteplus usuel. Dans le rapport qui suit il
y aurait donc lieu de nos jours, de remplaaantiliatior” par “médiatiori ou “mediatiori.
(N.d.L.r.)
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isme national de conciliation auquel on puisse étteessé dés que commencent les
désaccords.

3.2. Scandinavie

La Suede a abandonné toute idée de faute commelbatigorce. Le divorce est ac-
cordé a la demande des deux conjoints ensembl&inusdul. Quand le couple a des
enfants de moins de 16 ans, il est obligé, aprélepét de sa requéte, d'observer une
période de réflexion d’au moins six mois; mais egitescription ne joue pas si les
conjoints, avant de présenter leur requéte, vivaiéparés depuis deux ans au moins.

Au Danemark, le divorce est une affaire administeatet non judiciaire. 10 % seule-

ment des couples désirant divorcer se présentetribamal, car on est fortement en-

couragé a régler les questions financiéres et autegant le Gouverneur du Comté,

sans recourir aux tribunaux. Dans d'autres pagsdioaves, on attend des parents
gu’ils s’arrangent entre eux pour la garde et Fetien des enfants et, habituellement,
les tribunaux souscrivent a I'accord conclu ené® parents, tout en gardant le droit
d’examiner cet accord et, s'il en est besoin, desgnire autre chose que ce que les
parents avaient voulu. En Suéde, des centres riRiltation et de conciliation sont

organisés, en particulier par deux organismes eggnts, le Conseil National des
Conseillers Familiaux, et le Service de ConsultetiBamiliales de I'Eglise.

3.3. Républigue Fédérale Allemande

La R.F.A. a également abandonné le divorce fondéuse faute, et selon la loi de
Réforme du Mariage (1976) la seule base du divestda séparation. Il existe a Mu-
nich un organisme de conseil et conciliation paudilvorce : cet organisme, qui a été
un pionnier, a été créé conjointement par le MamestFédéral de la Jeunesse, de la
Santé et de la Famille, & Bonn, et le Ministéreabai¢ du Travail et des Services Soci-
aux. Au cours des deux dernieres années, plug@e douples (avec 220 enfants) ont
eu recours a ce service pour des entretiens indisgcdu en famille, une conciliation,
des groupes de discussion. On encourage les padieatmener leurs enfants a des
rencontres en famille avec un conseiller, car dimesque les parents, préoccupés de
leurs conflits personnels, détournent souvent térddement les besoins et les senti-
ments des enfants. Faire place aux enfants dandislaissions, structurées attentive-
ment, peut réduire leur tension, leur impressiaeotEment. Le service “Secours a la
famille” de Munich invite les parents a amener aéances familiales les enfants de
tous ages. En pratique, les moins de 6 ans forteagroupe d’age le plus important.
Puis viennent les enfants de 6 a 12 ans. Le sedadMunich vise a aider les parents
pour gqu'ils conservent et exercent conjointement Ile parental, en dépit de leur
séparation. Un groupe spécial est prévu pourdesgles ambivalents”, qui ne parvi-
ennent pas a se décider pour la séparation oul@ouaintien de la vie commune. Les
participants a ce groupe estiment que les autsesidkent beaucoup a comprendre leurs
propres difficultés et a les surmonter.

3.4. France et Belgique

Il n’y a pas dans ces deux pays de services spéedfi mais les magistrats font
fréqguemment appel aux services de conseillers gaojs expérimentés en matiére de
conciliation, qui sont connus du tribunal.

3.5. Pays-Bas

Aux Pays-Bas, ou I'on encourage a présenter desu@es jointes pour divorcer et a
assumer conjointement la garde de leurs enfantdnstitut du Divorce’ autonome a
été créé a titre expérimental en 1982 a Groningkrs’agit d’'un office unique qui
dispose d’'une équipe pluridisciplinaire comprenamfuriste, un psychothérapeute, un
psychologue d’enfants, un travailleur social et yeesonne spécialement formée a
'accueil. Quand quelqu’un se présente a ce seran lui offre de choisir parmi les
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divers moyens d'aide et d'information disponibles,de préciser s'il préfére voir un
seul membre du personnel ou deux (parfois trois).population a été bien informée
de I'existence de cet office qui, a présent, estioe, est consulté soit par un époux,
soit par les deux, dans 80 % des cas de divorceoairigen (environ 1000 par an).
Les couples qui ont recours a ce service comptem@enne 14 ans de mariage, et la
plupart ont des enfants d’age scolaire qui sergieafondément affectés par un di-
vorce ou les parents se comporteraient en advessaiBelon ce qu'a observé le psy-
chologue d’enfants, les parents en cours de divquegarticipent a des discussions et
négociations en commun dés le début, avant denieéola procédure officielle, parvi-
endront plus facilement a s'accorder, et atténuedanantage le choc sur les enfants,
gue ceux qui se présentent a un stade plus tardif.

Le service accepte aussi que des enfants s’adtesdend’eux-rnémes; ce fut le cas,
en 1984-85, pour 7 % des consultations. SelorolieCivil hollandais, les enfants de
12 ans et plus doivent étre consultés sur les idésigqui les concernent (droits de
garde et de visite) avant que le divorce soit d@fement prononcé. Cet institut in-
siste sur I'importance de travailler avec chacus cmijoints, individuellement, pour
I'aider a surmonter I'’émotion de la rupture, maiss sur I'importance des négocia-
tions menées conjointement avec les deux époux.

4. DISCUSSION

4.1. Dans les groupes de discussion, les membrks @emmission ont exprimé leurs
préoccupations devant le nombre élevé des ruptiwresariage dans les pays occiden-
taux, entrainant pour quantité d’enfants I'éclatetrae leur vie et l'incertitude. Les
gouvernements, a ce qu'il parait, ne s’empressentyrépondre au besoin de services
spécialisés. Peut-étre sont-ils partagés entigedpart, le respect de la liberté des
adultes et, d’'autre part, la nécessité de protéggerenfants qui dépendent de leurs
parents. Toutefois, la Commission a exprimé leategue, la ou I'on ne peut trouver
de services de conciliation, des mesures plus gméss n’aient pas été prises, eu égard
surtout au nombre élevé d'échecs en matiére du deovisite, dans les arrangements
conclus par les couples au moment du divorce. dda moitié des parents qui n’ont
pas la garde des enfants perdent tout contactewecau cours des deux années qui
suivent la séparation : c’est la un nombre qui @derfrisson.

4.2. La Commission a été unanime a souhaiter giemtsoréés des services de con-
ciliation, que, pour ces services, différents typegpersonnel spécialisé soient étudiés,
ainsi que I'étendue de leurs activités, qu’une fation particuliére de conciliateurs-
médiateurs se développe, qu’une recherche soimmge pour enregistrer les résultats
des organismes qui se créent.

4.3. Tous ces services sont encore embryonnaillesst nécessaire de faire mieux
connaitre et comprendre la pratique de la médiadimms divers pays, afin que les
hommes politiques et les praticiens soient bieormés. |l n'est que trop évident
gu’on puisse comprendre psychothérapie et conoifigtaction judiciaire et action
centrée sur le couple, qu'on ne distingue pasofefiour aménager la fin des relations
et la recherche d'une réconciliation, qu'on ne dék pas la responsabilité des tri-
bunaux et celle des parents.

4.4. On a pu décrire deux catégories de servitaspremiére répond aux besoins de
parents qui y ont recours spontanément et qui meetepeuvent (bien qu’avec maintes
difficultés, souvent) prendre la responsabilité mesures qui concernent leurs enfants.
L’autre agit sur ordre du tribunal pour exercerdaponsabilité de I'Etat en maniére de
protection des mineurs. L’Etat a le droit d'obliges parents a des accomodements, et
ces services de tribunal prennent certaines infboms, en dehors de ce qui reste con-
fidentiel et privé.
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La Commission estime que les deux catégories ré&parad des besoins. La premiére
est ce qu’on peut désirer de mieux pour travadleec des couples. On devrait faire
s'efforcer au maximum a porter ces services a mmaissance des clients potentiels et
de tout professionnel travaillant avec eux. Mais bervices du second type sont
également nécessaires. On peut cependant se dempnuiquoi I'Etat devrait restre-
indre son intérét aux parents qui ont contractdagaret doivent donc faire enregistrer
officiellement leur décision de se séparer, auaxigence analogue n'étant imposée
aux couples cohabitants si aucun des parentsrfaidlemande dans ce sens.

4.5. Faut-il, et comment, impliquer les enfants <légs négociations en cours sur ce
gu’ils deviendront aprés le divorce ? La questshd’'importance. |l est essentiel que
les enfants soient entendus et que leurs soultéétst pris en compte mais ceci doit se
faire sans que le fardeau d’'une responsabilité tdadécision ne pése sur eux.

Mis en face de loyautés partagées, les enfantsitopteivent pour le parent “le plus
faible”, ou trouvent impossible d’exprimer leur itéble préférence. Qu’ils prennent
part ou non, aux discussions entre leurs parenés eonciliateurs, les enfants doivent
étre informés aussi complétement que possible didation actuelle et des éventuali-
tés pour I'avenir.

4.6. Le personnel qui travaille dans les Serviee€dnciliation différe selon les pays.
Il semble de pratique courante que les conciliagteorent des conseillers expérimentés
(counsellory ou des travailleurs sociaux ayant recu une faonatomplémentaire.
Toutefois, I'équipe pluridisciplinaire de ‘I'Instit du Divorce’, aux Pays-Bas a été trés
appréciée de la Commission. Il faudrait poursuilaerecherche pour apprécier
I'efficacité des divers modéles.

4.7. La conciliation® opére & court terme. Son but est de parvenir acaord entre
des parents qui peuvent étre en conflit. Ellefréopas de thérapie individuelle. Si
quelqu’un avait besoin d’'une thérapie, il devraie&@dressé a des services de consulta-
tion appropriés. L'objectif (de la médiation) essentiellement : agir rapidement dans
une période critique.

La Commission souligne toutefois que les arrangésnarivés sont peu solides, surtout
dans des familles en période de transition trawgaate. La conciliation ne peut que
chercher des solutions pour la situation telle igr'est ‘maintenant’ Maints projets,
qui ont été acceptés par les deux parties, somidabaés, parce que la situation famil-
iale change, et les couples ne savent plus comseargjoindre aprés ces changements.
C’est pourquoi il est plus efficace, dans la coatitn, de chercher a enseigner aux
couples des méthodes de communication et de négogipour les rendre capables de
continuer le dialogue et de rechercher un accofa l@miére de circonstances familia-
les différentes. En ce sens, la négociation éatfais le but de la conciliation et le
moyen d'y parvenir. Elle assure aux deux paremtdintien de leur responsabilité
envers les enfants, et I'intérét actif qu'ils lgartent.

4.8. Des programmes de formation pour conciliatesarst encore en gestation. Les
objectifs essentiels en sont définis comme suit :

1) Préciser la nature de la conciliation, ses [jpes; ses buts, ses divers modeéles.

2) Donner les connaissances appropriées, en datiguridiques.

3) Faire acquérir les compétences propres au tyseiice.

4) Renseigner sur les modes d’activité et la stinectiu service.

1 V. la note sous le n° 2.1.
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5. RECOMMANDATIONS
La Commission attire 1’attention des gouvernemsutdes points suivants.

5.1. Avec le nombre élevé de ruptures familialegrEation de services de conciliation
et médiation devrait étre une toute premiére pgéori

5.2. Des consultations de début, avant le passatrébanal, et d’autres services quand
le cas est devant le tribunal, devraient étre asgsnsimultanément, pour répondre a
des besoins différents.

5.3. Que les services de conciliation disposent ¢dersonnel pluridisciplinaire, ou
gu’ils soient en liaison avec des bureaux de coasoh conjugale, ils devraient cher-
cher a intéresser et a faire participer d’autresigements professionnels et régionaux,
et en particulier rester en contact avec des mesrdee professions juridiques, dont la
coopération est essentielle. Les hommes de leseatonseillers doivent bien compren-
dre leurs rbles et compétences spécifiques. Daaal, un compte rendu des
interventions feedback permettrait d'informer exactement sur les acwitle chaque
profession.

5.4. De tels services étant encore dans I'enfamoe,recherche est essentielle : sur les
pratiques différentes, les résultats obtenus awgee<lients, I'intérét d’inclure ou non
les enfants dans les négociations, les programmésmhation, etc.

5.5. On demande instamment aux gouvernements dergidnner cette activité, qui
est par définition a court terme et donc vraisebiblaent onéreuse, mais qui pourrait
éviter le colt important des divorces douloureux, ggse lourdement sur les budgets
médicaux, sociaux, du logement, de I'éducatiodes. finances publiques.
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EQUALITY IN THE FAMILY : ANTICIPATING THE CONSEQUENCES*

Sigtuna - Sweden: June 12 - 15, 1987
Kommunal-och Landstingsanstallda Familjeradgivares
Arbetshruppen fér Familjeradgivning i Svenska Kyrka

1. INTRODUCTION

The Commission was the guest of the Kommunal- aehdktingsanstéllda Familjeradgivares
(Swedish Association of Family Counsellors) and &rbetshruppen for Familjeradgivning i

Svenska Kyrkans (Working Group for Family Counsglliof the Swedish Church) who pro-
posed the subject and organised the event withdiileess and efficiency. It was fitting that the
Commission should consider the subject of Equatitthe Family in Sweden, a country which
has been a pioneer in the field of social policy.

Sixty-three participants attended the meeting, asgmting fifteen countries : Sweden, Austria,
Belgium, Canada, Finland, France, Federal Reputfli@ermany, Ireland, Iltaly, Luxembourg,
the Netherlands, Portugal, Switzerland, United o, United States of America.

2. KEYNOTE SPEAKERS

Mr Bengt LINDQVIST, the Swedish Minister of Sociaffairs, outlined the social
trends and resulting government policy of recemtryén Sweden. He paid particular
attention to changes which had affected the aawfes®en and women to work inside
and outside the home. In his view this amountedatdess than a social and cultural
revolution, some of the features of which were :

* a low birth rate and families which are smallsize. From a population of 8.4 mil-
lion there are 1.8 million children under 18 living1 million households, an increas-
ing proportion of which are headed by single paen®nly 15 % of families contain
three children or more.

* a system of education and professional trainmgvhich equality of opportunity has
been established between the sexes.

* a society in which young women are in paid empient almost to the same extent
as young men, and in which 88 % of mothers of pteal age children have jobs (as
compared with 30 % in 1965), although many of thersepart-time and low status.

1 A Dutch translation of this report has been mi#d : CLULOW, Christopher Gelijkheid in
het Gezin : welke gevolgen Welzijnswerkkroniek 1988, Nr. 113, 10-18.
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* a divorce rate of 11.7/1000 which has doubletiianty years.

Similar changes have affected other West Europeantdes irrespective of political
regime and public action. The pioneers of the lkgian have been women who have
accepted the burden dbuble responsibilities in order to change théaslyles. Men
have been relatively unresponsive. In Sweden, 7@f%livorces are initiated by
women.

These changes have exposed gaps in the systemialf ®apport. Heading the social
debate in Sweden is how to support the rights of ared women to be parents and to
be in paid employment. Because the demands ofyfdifei leave little room for flexi-
bility, attention has focused on working hours @odditions of employment. A burn-
ing issue in family policy discussion is the redoctof working hours for parents of
young children. In Sweden, the social policy resggohas contained two elements:

(a) a system of day care facilities. There are.@@® children under school age in
Sweden, 400.000 of whom use day care facilities.prasent, there is a waiting list of
75.000 for places. The government’s objectiv@ikave realised by 1991 the principle
of a child’s right to day care from eighteen monthsewen years of age.

(b) a system of insurance for parents. At pres@ther parent can take leave to care
for infants up to nine months of age at 90 % o&sal The intention is to extend this

scheme to the first eighteen monthsaothild’s life. A parent is entitled to 60 days

paid leave a year to look after a sick child.

Mr LINDQVIST drew attention to two implications tiese changes :

() Extending choice through public policy is exgigr, and likely to result in an
overall reduction in material standards of living.

(b) The social policy measures adopted by his gowent were pro-family. But they
could not be effective without a change in thetadiés of men towards their roles and
responsibilities. Because it is important for paseto stay together there is a role for
counselling to enable men to respond to the chgdlef the new situation.

When considering the rights of men and women takyunder the United Nations
Charter Mr LINDQVIST urged the Commission to adepdynamic concept of equal-
ity. He offered this definition: Equality is the effort to distribute the good thenigy
life in a just way.

In discussion, points were raised about the likelsponse of industry to prolonged
absences from work for domestic reasons. Parégsimb could stretch into years if
children were born in close succession to eachrothlew would this effect operations
on the production lines and how qualified wouldeamployee be to resume a job which
had changed in character during his or her absgnce

Professor Rita LILJESTROM, dhe Department oSociology at the University of
Gothenburg, spoke to her written paper which haipusly been circulated to Com-
mission members. She paid particular attentioaqueality in the context dhe rela-
tions between men and women, drawing upon theglises ofsociology and psychol-
ogy in her presentation. Her detailed and thoudipéper included comment upon:

* the social process by which people become defin@énder stereotypes (such as the
instrumental male and expressive female), tradifiativisions of labour, the fluctuat-
ing opportunities for paid work, and the familytdil which regulates the access of its
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members to social institutions other than the fgnaite all potential barriers to human
emancipation.

* the nature of the contracts between men and wowlem consent to live together
inside and outside marriage. The growing incideateo-habitation (only 2 % of
Swedish women marry without having first lived witieir partner) can be seen as a
symptom of the privatisation oharriage - that is, a change in emphasis away from
marriage as a social institution and towards aqguetiscontract. As a model for family
relationships, however, the contractual elemerihaglequate. Children do not con-
tract to come into the world and they cannot negetthe conditions of the relation-
ship. Parenthood creates problems for marriaggfanss it carries social and moral
responsibilities which extend beyond the contractieh for marriage.

* a concept of the family which takes account datiens between four generations,
and the different roles played by men and womethis system. As the number of
children per family has decreased, so has longawvitieased, resulting in a top heavy
multi-generational family unit. Divorce or sepaoathas a particular impact upon this
structure because women service the ‘vertical'tiaiahips (children and ageing par-
ents or grandparents) while men are most activeanzontal’ relationships (friends,
colleagues and peers). Divorce weakens family eaions for men and strengthens
them for women when couples operate on traditigeakder-based divisions lafbour.

* the archetypal psychological triangle of parehitd relations. Infants are totally

dependent upon and vulnerable to those who carthén in the early years of life.

The intense experiences of this period are etam@dthe human personality, leaving a
residue of ambivalence throughout life towards ¢hetio care for us, and for whom
we care. Women have the primary responsibilitybionging up children. Both men

and women therefore have reason to love and fearatbhetypal woman/mother.

These are sufficient grounds, so the argument ramsmen and women to collude
together to protect themselves against this fermalketype by imbuing the male with
power. Here is a psychological hypothesis to érpdapatriarchal social system.

Professor LILJESTROM participated in the weekendaawhole and Commission
members were able to draw upon her expertise irdgthyrand in the group discussions.

3. THE GROUP SESSIONS

3.1. Format

Consistent with the Commission’s usual practice. tajor part of the meeting was
given over to group work. This allowed the subjecbe considered at personal, pro-
fessional and policy levels. This year there waregroups (two French-speaking,
three English-speaking and one bilingual) led by fwomen and two men. Each
group was assisted by one of their number actingeasetary/recorder. Commission
members noted that one of the groups led by a wonamnserviced by a male secre-
tary.

Owing to the breadth of the subject the Commis§ibairman suggested that the task
of the groups should be to anticipate the effe€tsqoality between men and women
who were married or living together, in relation: to

(a) child-rearing practices;

(b) attitudes towards paid employment;

(c) care given to and received from the older getian;

(d) sexual identity and personal fulfilment.
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3.2. The Lesson of Experience

For men and women to meet in small groups to dssthus relations between the sexes
is no dispassionate matter. Participants talkenitatheir personal views and experi-
ences as well as the external changes taking plateir home countries. The group
reports underlined the importance of the procesghat had taken place, as well as the
content of the subject under discussion. The aéeiperience of the Sigtuna meeting
cannot, therefore, be adequately conveyed in atiefde subjective realities, so hard
to convey in words, are as important as any olfijedtiproposals to come out of the
meeting. An appendix, containing some personaiti@ss and comments, is attached.

3.3. The Meaning of Equality

‘Equality’ opened up a range of associations spagrthe spectrum from political
ideology to personal belief. Members were in gahagreement that equality was an
ideal. probably unattainable in any Utopian seis,a yardstick by which the many
inequalities in society were measured. It was nebad which lent itself to easy defini-
tion. There was no wish to dismantle the essemiférences between men and
women and to press for uniformity. Indeed. ‘tolera of difference’ was a definition
offered by one group. Another, along similar linesggested that equality was when
“neither partner dominates the other, nor feelsidated by the other. Each partner
considers the feelings and respects the opiniottseabther.”

Yet it was also appreciated that, to recall Mr lquidt's phrase, there were bad things
in life to be distributed as well as good. Equaliould be perverted into self-
centredness, and a denial of the duties and oldigabwed to others. It could be used
to conceal the real differences of ability and tuese between people of the same sex as
well as between men and women. It could equallyelel as the collective will gain-
ing precedence over individual autonomy. Among rieny conflicts summoned by
the principle, and by its translation into practie&s the balance between the private
and public sectors of life: it is important thaetState takes authoritative action to
reduce inequalities which exploit the vulnerable aestrict the choices open to indi-
viduals; paradoxically, it is undesirable, courpeoductive and even dangerous for the
State to intervene to make ‘equality’ and ‘freeickbobligatory.

Discussions about the meaning of equality wereiiably and desirably value-laden.

They concerned the kinds of ground rules membenddnike to see govern human

relationships, not only between men and women,abst between members of the
same sex. There was consensus that every effuutdsbe made to maximise choice,
but that this should not seduce anyone into belgthat this dispenses with obligation
and commitment. Extending the range of choices dpgeople extends the responsi-
bility they assume when exercising those choices.

3.4. The Process of Transition

Common to all the countries represented at theingeetas the process of social and
economic change which has taken place so rapidBpnieden :

- Co-habitation has increased substantially, eaflg@s a prelude to marriage.

- First marriages are tending towards a decreaterims of absolute numbers and rates
per 1000 of the eligible population.

- The number of households consisting of parents @ggpendent children is on the
decline. and children are increasingly being broughin households headed by one
parent.

Some examples of the present situation:

||Popu|ation ||Househo|ds WitlHChiIdren in single}
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dependent children || parent households
Germany F.R. 61.0m 47% (1982) 9.8% (1982)
Switzerland 6.4m 56% 14%
Finland 4.9m 13.7% 15.3%
Sweden 8.4m 25% 12%
Austria 7.6m 44.8% (1981) 10.4%
Italy 56.6m 61% * 7.1% (1981)
Belgium 9.9m 68% (1981) 11.9% (1981) **
France 55.4m 65% (1982) 8.9% (1982°
UK 56.6m 32% 12.5%

(39% in 1971)
Colorado USA 2.9m 53.8%
Luxembourg 0;36m 12.6%

* under 24 years aige.
** under 8 years of age.

- Married women and mothers are increasingly ir gamnployment :

| Married women employed outside the home

Germany.R. 39.4% (1982) 35.6% (1965)
Switzerland 34.4% (1980) * 27.4% (1960)
Finland 80% (1980) -
Sweden 70% (aged 16-64) 80% (pre-school children
40.4% (1961)
Austria 39.7% * -
Italy 36% 19.9% (1960)
Belgium 30.7% (1980) 33.7% (1968)
France 65.5% (1986) 40% (1955)
UK 50% (1985) -
Luxembourg 27.2%

* refers to all women.
- The divorce rate has increased substantiallij@sé countries where it is permissible.

These changes call for a personal and social respnalleviate distress and remove
obstacles to development (whether financial, speie@nomic or psychological) which
are both cause and consequence of the changesthems

3.5. Some Ways Ahead

Proposals emerging from the Commission’s delibenatirelate to principle rather
than specific actions. In general terms attentias paid to how flexibility might be
introduced into the world of work, and how a moop@e approach to the sharing of
family roles could be encouraged. Going out tokwdrowever, was as unlikely to be
the salvation of women as was staying at home thighchildren likely to be the salva-
tion of men. Both men and women were strugglinthvthe problem of leading a
‘balanced’ life, in their activities inside and sigte the home, and in relation to the
male and female parts of their personalities. rEfghould be directed towards creat-
ing the conditions in which individuals could exsecchoice in arriving at the balance
which suits them best. These conditions couldrmeeraged by :

* an education system which allows pupils to depetoeir individual talents at every
stage of schooling and further education, and da#sdefine curricula on gender
grounds.



62

* programmes of education for family life devisedthwsensitivity and made available
at appropriate stages in the life cycle.

* valuing employment within the home on equal tenwith employment outside the
home. Employment within the home, because ohifisience on children. is the most
valuable investment any society can make in itar&ut Traditionally, employment is
valued by the payment of money and through theigimv of a network of social sup-
port.

* introducing flexibility into remunerated work tbugh part-time and job-sharing
arrangements, especially when access to the labauket is restricted by high levels
of unemployment. Flexi-time and provision for leaver¢lieve pressure points in the
family life cycle can make good economic as weltasial sense.

* reassessing whether material standards of linang an adequate measure of the
quality of life, especially since the cultivatiori equitable relationships will require
forfeiting wealth in western countries.

* encouraging joint parenting through professiopedctice and social policy meas-
ures. Opportunities for fathers to participatehie process of labour and delivery can
be a useful initiation into the role of parent folose who choose to attend. At the
other extreme, legal provision for joint custodieafdivorce can convey the message
that children need two parents, whether they angiathor not. Effective joint parent-
ing is important for the well-being of children.

* recognising, supporting and valuing the work ilveal in caring for the elderly in
the same way as is proposed for that involved ingimg up children. This is not to
overlook the experience and resources of the gldenich might be more fully util-
ised.

* keeping alive the debate about equality in relaghips between men and women in
order to raise awareness of the issues at persmwdl, professional and policy levels.
Whether through lobbying, media contacts, the camepts of professional training or

exercises to heighten personal awareness, thesdisoushould not end at Sigtuna.

4. IN CONCLUSION

In his closing address, the Chairman suggestedfteadom of choice was a mixed
blessing. Exercising choice in one direction megiving up a range of possible

alternatives. It also meant taking responsibility choices made and having no-one
but yourself to blame for what happened in consegele Yet equality was being

associated with extending the range of choiceslpem make in their lives, and it

was being welcomed as a desirable objective in life

Commission members had identified two areas of workvhich it was desirable to
extend choice : these two areas accounted for ofiti& and defined us as individuals:
‘inside work - in the home, the extended familydanside ourselves ;

‘outside work - employment, doing, and the ‘prodvectivities.

There were at least three possible models for magathe tensions between these
areas of life :

(a) The traditional model A fixed division of labour based on gender diMis which

defines who works ‘inside’ and who works ‘outsiddt. has the advantages of provid-
ing a secure sense of role, social position, sexigaltity, and separate/complementary
spheres of competence. It has the disadvantagestoicting experience and poten-
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tial, and particularly unfairly so when ‘outsidettavities are valued more highly than
‘inside’ activities. In a period of transition,dbe who wish to extend their lives into
both worlds ofwork have to carry a double burden, and they &eadylito be met with
resentment and suspicion if they threaten tradifiameas of competence.

(b) The dynamic and flexible modeMen and women are able to move in and out of
the two sectors according to individual prefereand stage of life. This model has the
advantage of catering for individual differencesl &ine different seasons of life. Inso-
far as it brings greater satisfaction, it has biéned dependents as well as the indi-
viduals themselves through people doing what thexetchosen to do. It has disad-
vantages in that it may discourage the fulfilmeéntromises. Fulfilment depends, in
part, upon doing a job well. For parents and epgads it takes time to master the
skills of their work and to keep in practice. Instlsense there has to be a commitment
for relationships to become satisfying. Interdefesace in emotional, social and eco-
nomic terms is unavoidable, and people need to kmpan whom they can rely for
different functions. Equality can be understoodhaging been attained when a person
has a sense of having made an informed choice themestricted options available,
and when he or she is content to accept respatsifot and live with the conse-
guences ofhat choice; in times of transition, the frustrasoofthe old can breed ide-
alisation of the new and foster ideologies. Whdeologies can offer a transitional
identity (a group to join or fight); they can alseed their own inequalities by pressing
for uniformity, which then creates a new cycle ohformity - restricted choice - ine-
quality - counter ideology. The ‘token’ man or wamat work is no substitute for
competence.

c. The professional modelBoth men and women work ‘outside and employ others
work ‘inside. It is interesting that those who ske traditional family as a threat to
individual autonomy may sometimes propose solutiginslar to Eastern bloc coun-
tries where the claims of the individual are repute be subordinate to thosetok
State and collective systems of production. Thisleh places family life firmly in the
public sector, with the advantages and disadvastagéch attend that. In transition,
home may be regarded as the support and refudtimtipn for paid work, and paid
work may be regarded as the support and refuelitagon for discharging domestic
responsibilities.

To greater or lesser extents we draw on all thredets, and none offers the ‘right’

way of organising life. Each has its costs andebtn- to the individual, to depend-
ents, and to the needs of the community as a whalgferent circumstances may
require different solutions, whether the circumstm are individual or collective.

Each arrangement, to work well, depends on pattigersbetween our ‘insides’ and

our ‘outsides’, between men and women, and betweepublic and private sectors of
life. This is the necessary condition for achigvthe choice associated with equality,
and the fruit of that equality itself.
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Appendix

This report is an inevitably incomplete and selecsummary of the deliberations of
the Commission. Even the group reports cannog fulmmarise the extent and nature
of the discussion which took place, although somesvchttention to the importance of
group processes as well as content.

In one group, four men on one side of the tabledafour women on the other, and
from this starting point began to explore the défeces between male and female. In
the process they fought, were made angry and besarhe At the end they realised
they had been engaged at a personal level in teegs of working out new ways of
relating to each other. In another, there wasnitiai period of docility followed by a
negating of the experiences of others. After spnieate reflection the group decided
against having a leader in favour of experimentivith an open exchange between
members undivided by hierarchical difference.

Other groups reported greater and lesser degremsrdgbrt in the process of working
at the subject.

At the final plenary meeting members were invitedwrite their own ‘graffiti’ on sheets of
paper which lined the walls, so that somehaf unrecorded points could be made. The sheets
were fully used, and with humorous directness:
“Dare to show your prejudices” - “Je me sens bien™Live the struggle, make contact”|-
“Touche pas a ma famille” - “Equality - a longerf& for men” - “Vive les joies d
L'inégalité!”.

And perhaps as tellingly*Changement des attitudes est important pour I'égal- “Children
don't do what they're told, they do what they see”.

[¢)

Ambivalence about change is as much a personatasia phenomenon.

Christopher CLULOW
Chairman

ICMIR-CIMRI
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REPONSE A L'INFERTILITE INVOLONTAIRE

o Woudschooten - Zeist, Pays-Bas, 17-20 juin 1988
(] Nederlandse Gezinsraad, Den Haag

*0 |
» 1. INTRODUCTION
[

La Commission fut recue par leNeéderlandse GezinsraadConseil
néerlandais pour la famille), représenté par ssigeéte Mme MOOL-

NEDERLANDSE j :
GEZINSRAAD HUYSEN-FASE, et cing membres.

Trente et une associations ou organismes provefgaquatorze pays, Autriche, Belgique, Can-
ada, Finlande, France, Hongrie, Allemagne, Grandgagne, Italie, Luxembourg, Pays-Bas,
Portugal, Suéde et Suisse, étaient représentéteaencontre.

Ce rapport résume les principaux points discutédgsaintervenants et par I'ensemble
des participants (points contenus dans les rapp@dsgroupes de travail). Son but
était de faire davantage prendre conscience déngmrtant sujet, et d’en débattre,
dans un contexte plus large que celui des partitipa la conférence. Un nombre
important de spécialistes non médecins étaieneptgs Cependant le travail avec les
couples sans enfant représentait pour la plupastpdeticipants, une petite partie
seulement de leurs activités.

Les travaux de cette conférence furent facilitasles interventions d'un porte-parole
du Gouvernement néerlandais, M. RICHELLE, Direct&énéral du Ministére de la
Santé, d’'un gynécologue, M. ALBERDA, de I'hopitaljzicht a Rotterdam, d’'une
juriste, Mme ROOD-DE BOER, Professeur de Droit Hehiet de Protection de
I'Enfant a I'Université Catholique du Brabant eude psychologue, Mme MAKELA
de la Fédération Finlandaise Population et Familles groupes de travail furent coor-
donnés par le Dr. KOSCHORKE, M. RITZMANN, M. VAN WEet le Professeur
WIT et les rapporteurs des groupes ont été Mme L&AHER M. SURTEL, Dr.
OWENS et Mme MOOLHUYSEN-FASE.

2.1. ETENDUE DE L'INFERTILITE

Bien que des statistiques existent, concernaniupapt des pays participants, il est
impossible d’étre précis quant a l'incidence dédence involontaire d’enfants. La
plupart des statistiques proviennent des servicepitaliers et centres de stérilité.
Elles sont établies sur une base locale mais nepsancollectées au plan national. De
plus, ces chiffres ne concernent que ceux qui méwle enfant au point de rechercher
I'aide médicale, et encore ils excluent ceux quistdtent leur médecin de famille mais
ne sont pas envoyés pour examen ni traités papéoiadiste.

Les chiffres disponibles révélent une certaine hggnéité entre les pays. La race hu-
maine ayant un taux relativement bas de fertiléviron 20 % par cycle), les tenta-
tives de conception ne sont pas considérées coryam achoué avant un délai d'un
an. Au bout de ce temps, 90 % de celles qui stertadevenir enceintes le sont.

! Les actes originaux en anglais de la conférentété publiés intégralement sous forme d’'une
brochure.

The complete original proceedings of the conferencEnglish have been published : Neder-
landse Gezinsraad, Instituut voor Primaire LeefwmmmDuinweg 1, 2585 JT Den Haag, The
Netherlands, 1989, 62. Une traduction en néeriara@aru : Onvruchtbaarheid : niet alleen
een medische aangelegentieRondom Gezin, 1989, Nr. 2, 88-96.



66

Parmi les couples qui n’ont pas congu durant ce k& temps et qui ont recours a
'aide médicale, on estime que linfertilité toucka fait, probablement, 10 & 12 %
d’entre eux. En tout état de cause, 20 % au maxime ceux qui ont des problémes
pour démarrer une famille relévent de la rechemthe traitement. Parmi eux, le
quart, peut-étre verra une grossesse débuter awatet intervention médicale. Ces
chiffres tiennent compte a la fois de la stérititénaire (il n’y a jamais eu de grossesse
antérieure) et de la stérilité secondaire (il yé@deu réussite non a devenir enceinte
mais a avoir un ou plusieurs enfants).

2.3. LES CAUSES DE LA STERILITE

Du point de vue médical, les causes de la stégbté bien établies. Historiquement
c’était un probléme que l'on attribuait aux femm{psur des raisons ayant trait au
maintien de I'ordre social, mais n’étant pas I'egsion d’enquétes scientifiques). On
reconnait aujourd’hui dans les milieux médicauxo{que peut-étre pas encore dans le
grand public) que la cause de la stérilité estzaégalement partagée entre hommes et
femmes.

2.3.1. Causes masculines

2.3.1.1. Azoospermie, relativement rare : abseacmdrmatozoides.

2.3.1.2. Oligospermie : explique 60 & 70 % deblproes masculins de fertilité. Etat dans lequeroave un
taux faible de spermatozoides (variable suivanpdss, mais un taux normal correspond a 60 a 10i@mside
spermatozoides par millilitre de sperme) et unbldamobilité des spermatozoides. Rapports troguééts,
stress, maladie, fievre, drogue, alcool, infecébmaricocéle peuvent contribuer a cet état.

2.3.1.3. Obstruction des tubes séminiféres.

2.3.1.4. Technique coitale ne permettant pas létdigpsperme au fond du vagin de la femme.

Quoique la chirurgie et la thérapie hormonale muisaider dans certains cas, I'infertilité masaulilemeure plus
difficile & traiter que l'infertilité féminine : udiagnostic exact et précis est plus difficile &qro

2.3.2. Causes féminines

2.3.2.1. Troubles de I'ovulation : I'aménorrhéegarfice de régles) et I'oligoménorrhée avec cyclesmeels
irréguliers, peuvent résulter d'une déficience hamade, tout comme le cycle anovulatoire au couggidlaucun
ovule n'est produit. L’hormonothérapie peut étéstefficace dans ces cas-la.

2.3.2.2. Infection tubaire. L'infection des trorspge Fallop peut sérieusement compromettre le gsosede
fécondation et 'acheminement de I'oeuf vers I'ugér

2.3.2.3. Endométriose : Des fragments de la mugueéesutérus se détachent, provoquant des saignerte la
menstruation (I'endomeétre répond aux modificatibnsmonales au cours du cycle menstruel). Le tésar

triciel peut se développer et entraver la nidati@@ela se voit surtout chez les femmes entre 3@ etns). Tout
comme une grossesse, un traitement hormonal peuetiee de stopper ces saignements.

2.3.2.4. Imperméabilité de la glaire. La glairevile protége des infections. Au moment approgui&ycle,

lorsque l'ovule est sur le point d'arriver a matirila glaire devient normalement plus perméable gfe les
spermatozoides puissent la franchir. Une intemaaontraire entre glaire et sperme peut étrestrgar le traite-
ment d'une infection par un apport supplémentaioesddrogénes pour augmenter la qualité de la glpie

I'insémination artificielle et par I'utilisation deorticostéroides abaissant les réactions immuestai

2.3.3. Stérilité inexpliquée

Environ 10 % des couples qui ont recours a l'aidelioale pour problémes de fertilité ne trouverantume
explication & leur incapacité & concevoir. Desseaunédicales peuvent ne pas avoir été détedés. existe
aussi la possibilité de facteurs psycho-socialsvdnt agir ici, comme ils le font dans certaingres états diag-
nostiqués médicalement.

2.4. UNE REVOLUTION DANS LES TECHNIQUES MEDICALES

Ces dix derniéres années de spectaculaires prdgresle domaine de la technologie
médicale ont apporté un nouvel espoir aux coupbedrantés a l'incapacité de con-
cevoir. Des techniques ont été imaginées poultitici’interaction entre ovule et
spermatozoide a 'origine de I'embryon humain. st I'insémination artificielle, la
fécondation in vitro et le transfert d’embryon.

2.4.1. Insémination artificielle (1.A.)

Il s'agit de projeter du sperme dans l'utérus aumeat précis de I'ovulation dans le but de réaliser grossesse.
De maniére habituelle, la fécondation a lieu “imo¥j a l'intérieur du corps de la femme. Le sperpeeat étre
celui du mari ou celui d'un donneur (1.A.D.).
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2.4.2. Fécondation in vitro et transfert d’'embryon (F.I.V.E.T.E.)

Le fécondation in vitro est une méthode per lague#s ovocytes sont prélevés des ovaires et fécmuida-
melles par les spermatozoides, a I'extérieur dpscde la femme. Deux ou trois jours plus tardsiplurs ovules
fécondés sont transférés et réimplantés dansusitébans le transfert d’'embryons, afin d’augmelggichances
de grossesse, on réimplante non pas un seul miagieyls ovules fécondés.

Des variantes de ces techniques permettent géedadation ait lieu dans le corps de la femme ‘eflquait pour
origine le don d’'ovocytes, de sperme ou des dewxepant de personnes autres que les parentsipltent

C’est en particulier en raison de ce dernier pqirg les progres technologiques médi-
caux ont soulevé nombre de questions et préocamzati'ordre éthique. L'utilisation

du sperme d’'un donneur, d'ovocytes d’une autre ferfom méme de son corps dans le
cas d’'une mére porteuse) pour concevoir un enfentt avoir des conséquences néga-
tives tant sur I'enfant que sur les adultes congerrDes questions se posent quant a la
vie humaine engendrée de fagon non naturelle. ai$ de cas, quelle priorité devrait
étre donnée et a quels traitements ? Commentndétar les bénéficiaires de ces
traitements, certains couples et pas d'autres ?

Oui en prend la décision et sur quelle base ? Qeral le destin des ovules fécondés
(préembryons) résultant de la F.1.V. et congelésuend’une utilisation future, en cas
d’échec de la premiére implantation. En raisoredes vastes implications, ces ques-
tions et bien d'autres attirent I'attention du gén en général, et de ceux dont les
compétences s'exercent en dehors du champ de lecméd

Le moment choisi pour cette conférence, correspundea dixiéme anniversaire du
premier bébé “éprouvette” en Angleterre, refleilet@rét et les préoccupations soulevés
par ce sujet.

2.5. SENS DE L’'ABSENCE D'’ENFANT

Certains trouveront étrange que la stérilité puitse un probléme social important
alors que I'augmentation exponentielle de la pdpaiamondiale (1 milliard en 1800,
2 en 1930, 4 en 1975 et vraisemblablement 6 en2G00) pose une réelle question :
combien de temps la terre aura-t-elle les ressswguffisantes pour supporter une telle
tendance ? Et lorsque la derniére conférence G@emamission réfléchissait a la ques-
tion de I'égalité dans la familleéS{gtunal987), il était clair que, dans le monde occi-
dental, le statut de parent est socialement désél@ar rapport au travail rémunéré.
Vouloir étre parent provoque souvent a court tedee angoisses de changement.
Pour les femmes, le choix de la maternité implidaerenoncer & d’autres aspirations
légitimes. Dans aucun des pays représentés, laitsééconomique de la famille ne
dépend des enfants - tout au moins, tant qu'il$ sofants.

Cependant I'incapacité a avoir des enfants retfattention pour deux raisons trés
importantes :

- aux plans personnel et social, les enfants sys#rtl créativité et espoir en I'avenir.
- de nouvelles possibilités existent, permettanvalacre la stérilité. Les générations
précédentes n’avaient pas le choix : elles ne penvgu’accepter leur sort.

2.5.1. Signification sociale de l'infécondité

2.5.1.1. En raison des valeurs pro-natalistes, atead a ce que les couples aient des
enfants. Ne pas en avoir n'est pas conforme aleurgdu groupe. Le désir de se
conformer, de ne pas étre exclu des relations ptaitie de la motivation d’'avoir des
enfants.

2.5.1.2. Dans les sociétés ou le réle féminin éfindpar la maternité, l'incapacité
d’engender est pergue comme incapacité d'étre femme
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2.5.1.3. Taux élevés de natalité et taux élevémaiealité coexistent habituellement.
Les sociétés de ce type comptent, pour leur avemirle maintien d’un taux élevé de la
natalité, et ce, a la fois, pour des raisons sesiat economiques. A linverse; taux
faibles de natalité et de mortalité vont de paklors s'impose un imperatif socio-
économique d’'un autre ordre - une population v&siénte, comptant fortement sur les
plus jeunes pour son maintien et sa prise en chargietérét a encourager ceux qui
sont en age de procréer. Le pronatalisme desquaidentaux peut, en partie, se com-
prendre de cette fagon.

2.5.1.4. La curiosité scientifique associée aitaffité pronée fournit un milieu social
qui n'admet ni I'échec ni la défaite. L'absencerdfant lance un défi a notre époque
dans la mesure ou elle véhicule une significatmriosculturelle de la stérilité en tant
gu'échec et impuissance.

2.5.2. Signification personnelle de l'infécondité

2.5.2.1. 1l se peut que le désir de procréer saitinictif. Alors, I'incapacité a engen-
drer peut frustrer une pulsion biologique.

2.5.2.2. Lorsque la sexualité est empreinte deatuilips, I'infertilité peut étre ressentie
comme une punition. C’est sans doute plus paidirhent le cas lorsque surviennent
maladies vénériennes ou avortement. D’une magi@mérale, si nous avons été élevés
dans l'idée que nous sommes parfaitement fertlegue n’importe quelle relation
sexuelle peut donner lieu & une grossesse, I'égrecsuffisamment lourd de sens pour
gue chacun Tlinterpréte a sa maniére, en fonctien son histoire personnelle
antérieure. On peut alors se croire “déficiemt”™mauvais” intérieurement.

2.5.2.3. Au niveau inconscient, les enfants, ou &sence, ont & voir avec la mortalité
des adultes : ils assurent la continuité avec Esddles parents peuvent revivre des
fragments de leur propre enfance a travers leudents) et avec le futur (ils sont por-
teurs de la continuité et du sens de la vie aprésdrt de leurs parents).

En tant que tels ils contribuent a la securitéctiffe et au développement de leurs
parents.

2.5.2.4. Un sentiment personnel de vide, ou I'abseate vie dans la relation de couple
peuvent parfois se traduire par un échec a conce@ela est sans doute particuliére-
ment aigu lorsque fonder une famille est motivélpdtime espoir de mettre de la vie
dans une relation qui s’effiloche ou qui est seeril

Tant au plan social que personnel l'infécondité@ues de modifier I'idée que I'on se
faisait de I'avenir. Elle peut atteindre 'homntdafemme dans leur identité, elle les
met au défi de découvrir de nouvelles sources éltiorté, une autre signification de la
vie. Comme toute crise existentielle, elle a soteptiel de bon et de mauvais. Le sens
de I'absence d’enfant peut étre modifié suivariye de réponse apportée.

2.6. REPONSE A L'INFECONDITE :

L'infertilité demande une réponse a trois niveaux :

1° celui des couples désirant des enfants gu'ilsgueent avoir sans aide,
2° celui des personnes ayant une compétence pgovfestie a offrir,

3° celui de la communauté en général.

Les trois niveaux sont en corrélation, ils peuvd@atlleurs étre présents en une méme
personne : a la Conférence, certains professiormel®ent eu aussi une expérience
personnelle d’aide en service specialisé. En daptcitoyens, artisans de la politique,
ils représentaient également les intéréts de |laraomauté.
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2.6.1. La réponse du couple sans enfant

Cing possibilités sont ouvertes a ces couples.c@imdépend de I'importance donnée
aux enfants par les partenaires en tant qu'indssiéd pour leur relation en tant que
couple. Ce dernier effectuera également son aroifonction des options disponibles.

2.6.1.1. Aide médicale

Les divers traitements qui peuvent aider les caupl&oncevoir entierement ou par-
tiellement de leur fait, ont été résumés plus haRbur ceux qui désirent un enfant,
I'aide médicale est sans doute le premier recours.

Cette forme de réponse est des plus souhaitakdguerla substance génétique des
partenaires est utilisée pour la conception. Cdpenil est bon d'étre informé des
co(ts de cette démarche.

Bien des examens, tout comme les traitements sémiblps. Tous sont source de

stress. Le rapport sexuel peut étre réduit a tetzmal, mécanique, soumis aux cour-
bes de température. Le cycle mensuel peut degenirce de tristesse, d’autant que
I'espoir fait place a la déception a chague écteecahception. Les hommes, en par-
ticulier trouvent difficile d’avoir leur puissanerise en question. Ills peuvent ressentir
que leur réle particulier dans la procéation esirpd, surtout si le médecin est un

homme. De plus, I'ambivalence qui, si souvent ergda décision de fonder une fa-

mille ne peut étre pris en considération. Ceuxdjsposent de faibles ressources sont
en position de faiblesse : on attend qu'ils soreebnnaissants. |l leur est impossible
de mettre en question ce qui va se passer ou deepteur colére et leurs sentiments

mitigés concernant la situation dans laquelleglsrsuvent.

Certains médicaments utilisés pour augmenter ledssde fertilité peuvent avoir des
effets secondaires désagréables, tout comme ks stéea la crainte de naissances mul-
tiples.

Le poids de l'incertitude augmente au fur et a mesue s'allonge la période pendant
laguelle un couple tente de concevoir. Bien deggammes F.1.V. n'autorisent pas
plus de trois essais de fécondation et implantgteoncouple. Seul un petit pourcent-
age de ces traitements aboutira a la naissanceedfamt vivant.

A moins de financement par I'Etat, le traitememaseo(teux; aux Pays-Bas, le prix
de la F.1.V. par cycle de traitement se situe endr€00 et 5.000 D.fl. Avoir un enfant
co(te entre 25.000 et 50.000 D.fl.

Lorsque le matériel génétique est celui d'un donngour I'LA.D. ou le don
d’ovocytes) des complications psychologiques (pbirs loin, & propos des Méres por-
teuses) peuvent survenir, s'ajoutant au prix a paléaillé ci-dessus. Diverses ques-
tions d'ordre éthique apparaissenfaut-il ou non révéler aux parents l'identité du
donneur ? Que dire plus tard & I'enfant qui voutiren savoir davantage sur son
origine ? Ces questions, il est necessaire que les cogpldes posent avant de
s’embarquer dans de tels programmes.

La Commission s’est réjoui des progrés en techmlowedicale : ils élargissent pour
les couples I'éventail des choix. Enumérer ceganconvénients possibles n'a pas
pour but de décourager tout choix dans cette drectll s'agit seulement de soulever
des points qu'il faut considérer comme faisantipaiti processus permettant un choix
éclairé. Lorsqu’un couple découvre qu’il ne pewbia d'enfant sans aide, sa
détermination & vaincre sa stérilité peut engendrer surdité a ces questions a ce
moment précis. Ce n’est pas sans incidences sypdede réponses des professionnels
et de la communauté, comme nous le verrons plas loi
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La réceptivité psychologigue des couples est peatén rapport avec leur capacité
psychologique a concevoirQuantité d’anecdotes en témoignent : grossessersant
aprés une adoption ou tout autre changement impgoftanoncement a un emploi,
déménagement ...). Cela prouve que les tensiéas lu fait d’essayer de concevoir
peuvent, en certains cas, empécher d'y parvenir.egprit détendu peut entrainer un
corps réceptif.

2.6.1.2. Méres porteuses : (suppléance)

Tout au long de I'histoire, on trouve des exemplefemmes portant un enfant pour
une autre, et dhommes fécondant la femme d’ureauin estime aux Pays-Bas que 2
a 3 % des premieres naissances sont le fait doumte autre que le mari. Ces “ar-
rangementspeuvent avoir lieu ouvertement ou dans le seclistont des incidences
sur le couple si plus tard le partenaire suppléantient a revendiquer son droit legal
et affectif sur I'enfant. D’autres difficultés pant aussi exister pour les adultes lor-
squ'ils réalisent qu’ils n'ont pas participé a &ation sexuelle a I'origine de I'enfant.
Cela peut affecter les partenaires, et par la festeelations parents-enfant.

2.6.1.3. Adoption

Si les couples peuvent jouir du statut Iégal depren adoptant un enfant, ils doivent

toujours avoir présent a I'esprit le fait qu'ils sent pas parents par le sang. Les en-
fants ont besoin de connaitre la vérité sur leuigires. |11 est possible que plus tard

ils souhaitent prendre contact avec leurs pareaksgiques.

Les couples ont & se soumettre & un examen rigoarant qu'une Commission rende
un avis d’'adoption. Trés peu d’enfants sont & ttopa demande dépasse largement
les possibilités.

2.6.1.4. Foyers daccueil

Ce choix peut satisfaire le désir de s’occuper fdiets, pas celui d’étre parents. Ces
couples peuvent se résigner a s'investir dansnfsses, mais il se peut que ceux-ci les
quittent a n'importe quel moment pour un autre foyd peut étre nécessaire qu'ils
encouragent activement la participation des paneatsrels a I'éducation de I'enfant.
Tout comme les parents adoptifs, ils ont a se stioen& un examen extérieur, celui de
'organisme de placement chargé de sauvegarddedénde I'enfant. La chance de
réussite des couples sans enfant est mince oer@mgdficer un enfant chez des parents
expérimentés.

2.6.1.5. Acceptation

lls peuvent encore accepter leur situation et gpulautres issues a leurs potentialités
créatrices. Prendre cette voie nécessite d’aaceptgui ne pourra jamais avoir lieu,

d'étre réconcilié avec soi-méme et avec la stérbiblogique du couple. |l faut étre

capable de faire le deuil de ce qui est perdu gt libre de se fixer un autre but, un
autre sens de la vie. Les attitudes du parteneélles de la famille et des amis sont
capitales pour parvenir au renoncement aux aspimraparentales. Les couples ont du
mal a parler de leur incapacité a concevoir, asestlent. Cependant, la liberté d’'en

discuter avec d’autres leur est essentielle poangér leur vie de maniére positive.

Le choix de I'acceptation est a envisager dans perspective positive et non comme
un conseil en dernier ressort.

2.6.2. La réponse des professionnels

Les professionnels vers lesquels ces couples seeiousont avant tout les médecins et
para-médicaux. Leur réponse doit, entre autras, tempte de :



71

2.6.2.1. la nécessité de considérer les probleméartlité non comme celui de I'un ou
'autre des partenaires mais du couple dans soenmdie. Ainsi par exemple, il n’est
pas souhaitable que 'homme soit examiné par unepiédlans un service d'urologie
et que la femme le soit par un autre en gynécolalggéétrique.

2.6.2.2. la nécessitéalganiser les services avec tact : il est préférael créer des
centres spécialisés de stérilité plutdét que devoicées couples sans enfant dans les
centres ou ils attendent au milieu de femmes vepant examen de grossesse, ac-
couchement ou avortement. De telles unités pantaiomporter des conseillers tra-
vaillant aux cdtés des médecins. Ainsi la disaurssies aspects non médicaux ferait
partie du processus courant de recherche de répppsepriée. Le développement de
telles structures de soin (analogues aux centreBlatening Familial en Angleterre)
pourrait atténuer les blessures de ceux qui rebkataide pour infertilité.

2.6.2.3. la nécessité d’'information pour étre & mée faire des choix en connaissance
de cause, les couples doivent étre informés aurmani sur les possibilités existantes.
Il faut qu'ils puissent en discuter de maniére afiprdie et gqu'ils aient le temps de réf
Iéchir avant d’entreprendre tout traitement.

Au regard de ces nécessités, les médecins peugtiniee qu'ils ont besoin de
s’adjoindre des personnes compétentes en coneulfadur étre & méme d’entendre les
préoccupations les plus importantes des couplés qient. Une approche pluridis-
ciplinaire permettant aux conseillers, psychologues ou psigénapeutes de travailler
aux cotés de I'équipe médicaferait apparaitre au grand jour que la stérilitétggdus
gu'un probleme médicalgu’elle demande bien plus qu'une réponse purenmasli-
cale. Une collaboration de ce type permettraitfdimer les couples sur les incidences
psycho-sociales des différentes options s'offrartu®. Elle soutiendrait les couples
tout au long du processus désagréable, humiliargngbissant des examens et du
traitement. Elle aiderait les couples pour lesgjleelmédecine ne peut fournir de solu-
tion & abandonner la quéte de ce qui leur est igilplesd’obtenir.

Cependant, la plupart des couples fréquentanelesces de stérilité ne se considérent
pas comme ayant des probléemes psychologique®rdit $out a fait malencontreux de
faire de la stérilité une maladie psychologiqueiresistant pour que les couples aient
des entretiens avec un psychologue ou un conseillsr chemin reste a faire pour
explorer la maniére de mettre en oeuvre une tellaboration afin qu'avec tact le
couple soit aidé a atteindre ses objectifs. Desngrkes d’équipes effectivement plu-
ridisciplinaires ont été décrits pendant la conféee (Mme MAKELA a évoqué les
résultats du travail de son équipe en FINLANDE]}cett porte a croire que la possi-
bilité d’une réponse globale & l'infertilité pewg développer en recherchant des solu-
tions créatives tant a I'exté#ieur qu’a I'intérielgs limites du champ médical.

Si la consultation doit étre rendue possible, tiinécessaire de le séparer complétement
de toute procédure dont le but serait, ou semlléta, la prescription au couple d’'un
traitement. Le processus de consultation requierenvironnement dans lequel les
couples pourront parler de ce gu'ils ressententpete confiance et sirs de ne pas étre
jugés.

Le but de la consultation est d’aider les couplegglorer les possibilités qui leur sont
ouvertes et de faciliter le choix de la voie la mxi@daptée a leur situation.

Les questions demeurent quant aux critéres suudésan accepte ou on refuse de
traiter tel ou tel couple. En raison du co(t élduétraitement et de la rareté des res-
sources médicales, ceux qui peuvent payer lescesrprivés ont davantage de chance
de bénéficier de I'aide. Mais parfois les professiels pourront avoir des doutes : est-
il réellement sage de lancer tel couple (ou telvidd, mais ceci est en dehors du cadre
de notre propos) dans ce processus ? C’est unidernemplexe qui demande une
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discussion plus approfondie. Cependant il estduomles responsables de telles déci-
sions soient conscients des critéres qu'ils utiiset acceptent d’en discuter en dehors
des cercles médicaux, au minimum avec le coupleerag.

Dans ce nouveau champ de la technologie, le perdipclarté est indispensable : tant
de problémes éthiques sont en cause. Le travadatwices spécialisés dans ces traite-
ments devrait étre soumis & un controle extérieline information serait alors
possible, concernant par exemple le destin deempi#yons congelés en vue d'une
utilisation future, les grossesses observées ed&wulement, toute pratique relative a
ces cas. La encore des nouveaux développemeatsrgesouhaitables, a 'image de la
coopération en Grande-Bretagne de la professionicalédavec un groupe de bé-
névoles (les specialistes médicaux y sont en n#johiabilité a sanctionner et a fixer
les régles de la pratique professionnelle.

2.6.3. La réponse de la communauté
Dans la mesure ou la stérilité est un problémeakoon peut considérer la société

comme “patient” a traiter. Quatre suggestions petiétre avancées a propos de cette
question a l'infécondité :

2.6.3.1. les couples qui ont des enfants tout ed@iment font des autres, ceux qui ne
peuvent ou ne veulent pas en avoir, des marginaux.

3.2. le primat de l'individualisme dans les sogébécidentales rend flou la distinction
entre besoins et droits. Dans ce systeme, le désifant devient nécessité et la néces-
sité un droit. Une pression s’exerce pour que roit doit [également reconnule
droit & I'enfant n’existe pas.Cela ne signifie pas pour autant que le désin d'eoir
doive rester sans réponse favorable. |l faut dieleicouples dans toute la mesure du
possible.

2.6.3.3. On présume, dans les sociétés a hautediegie, que tout progres technique

apporte un mieux. A I'extréme, cette attitude peugendrer une sorte d’'omnipotence

: tout probléme attend sa solution de la sciengietpuissante. A cbté des bénéfices de
la technologie surgissent des dangers potentietsjramencer par le risque de méses-
timer I'expérience personnelle et de surévalude algs spécialistes.

Le véritable but de la technologie est de valorisgtre humanité et non de réduire les
personnes a des objets.

2.6.3.4. Les enfants sont des atouts de la soéidtéfois précieux et vulnérables. C'est
pourquoi la Iégislation les protége : elle estdampsauvegarder leurs meilleurs intéréts.

2.7. CONCLUSIONS
En tant que citoyens, nous avons quatre réponsegoulent de ce qui précéde:

2.7.1. Il est de notre responsabilité a tous desnoformer sur I'infécondité, les ré-
ponses possibles et leurs incidences. En pasicliipplication inconsidérée des
valeurs pronatalistes nécessite d'étre revue attentn. Dans I'éducation des en-
fants et des adultes a la vie familiale, que ceadiécole ou dans les centres de santé,
I'information sur la contraception, la grossessketaissance devraient étre complétée
par une information sur la stérilité, sa fréqueeicees causes.

2.7.2. Reconnaissant que le traitement de la iséées$t souhaitable, mais n’est pas un
droit, les décideurs politiques ont le devoir décifger quelle priorité devrait étre don-
née aux programmes concernant l'infertilité et fioés par les fonds publics. Si I'on
croit que tous doivent avoir le méme acces auxsspigdicaux, quels que soient les
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moyens, il faut alors s’assurer que les fonds pakdbient disponibles pour les plus
démunis pour couvrir les frais.

2.7.3. Les questions éthiques liées aux progrda technologie médicale impliquent
pour ces traitements la nécessité qu'ils soierdrads et controlés. Les groupes char-
gés de cette responsabilité doivent étre plurigisaires et comporter des membres
non-spécialistes.

2.7.4. Afin d'éviter la prolifération de pratiquasconsidérées, ce qui touche aux tech-
nigues de procréation assistée doit rentrer daradee d’'une |égislation appropriée,

compréhensive et systématique. C’est une sauvegamskntielle pour les futurs par-

ents, leurs enfants, les médecins, et pour les eoanvaleurs de société.
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DECLARATION
A la fin de la conférence, la déclaration suivamteté publiée.

Infertility : more than just a medical concern.

Recent advances in medical technology have offespd to many who would
otherwise be unable to have children of their owWihese developments have
implications for the psychological health of paeand children, for the futune
structure of family groups, and for society, whingtve barely begun to be reg
istered except by those who have a special intardgbe subject “assisted prag
creation”.

The ethical question raised by medical advances bavnuch significance, a
personal , social and cultural levels, to be leftlhe medical profession alone.
Although the desire for children may be strong.ome-has a right to children
The creative possibilities of coming to terms withinability to have children
should be actively considered alongside the teethmiossibilities offered by
science.

A broad and multidisciplinary approach should infothose who seek help
because of infertility, those who respond by afiigiservices, those who havg
reponsibility for managing scarce resources, amasthwho draft the legisla-
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tion which safeguards the interests of individwsisl the community as a
whole for this generation and the next.

“Un droit a I'enfant n’existe pas.|

| ICMIR-CIMRI |
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ABUS SEXUEL DE L’'ENFANT DANS LE CADRE FAMILIAL - INTERACTION
DES SPHERES PUBLIQUES ET PRIVEES.

Exeter - Grande Bretagne, 16-19 juin 1989
Tavistock Institute of Marital Studies - London

1. BUT DU RAPPORT

Ce rapport résume les principales questions soeela¥s de la réunion de la Commission. |l

se voudrait augmenter le niveau de prise de camsiet de débat & propos d'un sujet venu au
grand jour dans la plupart des pays occidentaugoaus de ces dix dernieres années. Il sou-
haite rassembler les éléments de pensée communegbupe international. Sans doute ne
traduit-il pas I'ensemble des discussions qui antlieu, mais les participants des différents

pays pourront se retrouver dans le cadre qu'ilrfiiur

2. COMPOSITION DE LA CONFERENCE

Ont participé a cette rencontre soixante quatregmeres représentant quarante quatre organis-
mes concernés par la famille ou la politique faahdj et venant de quatorze pays : Autriche,
Belgique, Canada, Finlande, France, Allemagne,,Iidalte, Pays-Bas, Portugal, Suéde,
Suisse, Royaume-Uni et Etats-Unis.

Si peu de spécialistes étaient présents, la plugestparticipants avaient travaillé avec des
patients ayant vécu ce probléme, victimes ou astdiabus (y compris des adultes ayant été
victimes dans leur enfance, ou dont la vie relatgie reste handicapée en raison d’actes
d’abus sexuel anciens). Certains autres partitsp@taient la parce que concernés par les ques-
tions de politique liées a I'abus sexuel de I'enfan

Les travaux furent facilités par deux introductiansl. John CHANT, directeur des

Services Sociaux a Lothian, I'un des assesseula @®mmission d’enquéte sur les
abus sexuels dans le Cleveland, en Angleterre,uévtice probléme qui concerne tout
le monde”. Le Docteur Judith TROWELpgdopsychiatre a la Tavistock Clinic, parla
des ‘uestions de diagnostic et de pratitju®urant le week-end, fut projet®@bmpre

le Silenc&, une vidéo produite par Circle Films.

La Commission fut recue par [Eavistock Institute of Marital Studiegui avait organisé le
congres en liaison avec I'UIOF. Nous remerciong frarticulierement Margaret SPOONER et
Gerlind RICHARDS qui, au nom des deux organismes assumé cette tache de facon re-
marquable.

Les six groupes de travail ont été coordonnés pareMB. LEGRAND, M. M.
KOSCHORKE, Rév. K. RITZMAN, Prof. O. WIT, Mme U. HIEBERG et M. H.
PAS.

Les rapporteurs des groupes furent M. CORCORAN, NBn&LUCKSTERN, Mme
TALBOT, M. NAITABBAH, Mme CROWE et Mme SMEESTERS.

La Commission les remercie tous, ainsi que ceux apti apporté les documents dont
I'exposition a ajouté a la qualité de cette ren@ntUn merci spécial a Mme B. LEGRAND
pour la traduction en Frangais des principaux tegtedu présent rapport.

! Traduction de I'original anglais par Mme B. LEGRB.
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3. L'INCIDENCE DE L'ABUS SEXUEL DE L'ENFANT

3.1. Problémes de définition

Il 'y a pas de consensus international sur cecqostitue un abus sexuel de I'enfant
(A.S.E.). Cependant les criteres adoptés parif&sahts pays se recouvrent notable-
ment. Dans la définition large de I'abus - toutpleitation sexuelle des enfants par
des adultes ou d’autres enfants - on distinguaeits niveaux de gravité. La relation
sexuelle avec pénétration est d’'un ordre de grauitée que les attouchements am-
bigus. Cependant une conduite passive peut éiteatessi abusive que la séduction
active. En outre, la signification d’'un comportethdépend du contexte dans lequel il
survient. |l est donc impossible de hiérarchissrdonduites sur des critéres purement
objectifs. Essayer d'établir s'il (ou elle) a &tétime d’abus sexuel impose de prendre
en compte ce que I'enfant a vécu objectivementilgiestivement.

La Commission a concentré son attention sur I'aexsiel des enfantans la famille
Cela, en soi, souléve des questions de définitéms lau mot “famille”. Etant donné la
diversité des modes de vie familiale il a été rpié I'abus sexuel prend des formes
multiples, de l'inceste (principalement peéreffitteais aussi entre fréres et soeurs) a la
séduction psychologique ou & la violence. De pgluspmplexité des relations familia-
les fait surgir des questions de définition: paeregle, peut-on évoquer de la méme
facon les relations sexuelles entre membres delésnriecomposées et celles qui se
passent entre personnes de méme sang ?

Le Docteur TROWELL fit la critique des cingq défioits d’A.S.E. couramment
utilisées. Elles englobent des descriptions delabes spécifiques, tel I'inceste, aussi
bien que des notions plus larges d'abus de cordianae pouvoir. Toutes ont comme
souci la garantie des frontiéres appropriées dasgrgénérations et entre les membres
dune méme famille. La Commission a conclu que d'ésbtisation des relations
familiales par ceux qui se trouvent en positiorpdevoir qui signe I'abus sexuel.

Pour étre utilisables, les définitions doivent mhenen compte I'age de I'enfant, les
valeurs et normes de la culture ou de la sociatgjdlence, I'exploitation pour profit
personnel, I'abus de pouvoir, les conséquencesiquies et émotionnelles et I'age de
I'enfant au regard du comportement qui lui est is&§o

Cependant les participants ont eu le souci de sasmer I'A.S.E. des autres formes
d’'abus: les réponses a apporter étant fonctiordésitions adoptées, il est important
d’éviter tout ce qui empéche de répondre a I'enéamtant qugersonne entiére, dans
sa totalité Des réponses partielles a I'abus sexuel peueenglles-mémes constituer
un abus. Ce qui s'est passé dans le Clevelarodit ggar M. CHANT, le montre a
I'évidence. On insista beaucoup sur la nécesaitdedapproche multidimensionnelle
de I'abus. Ce que I'enfant victime a vécu et épéodoit étre le point central du proc-
essus de définition.

Cette approche incluerait les éléments suivants :

I'enfant parlant de ce qu’ il a vécu quel sens ?
la police enquétant sur un comportement

ou sur des plaintes y a-t-il crime ?
le médecin examinant un symptéme quel diagn®@stic
le travailleur social considérant le contexte faamhil quelle protection ?
le thérapeute cherchant a comprendre quelle?aide

le publicréagissant au comportement est-il aatdpt?
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Une telle approche devrait garantir contre la tecdades professionnels et des pro-
fanes a redéfinir eux-mémes les problémes tantasbase de leur conviction person-
nelle que sur celle d’'un simple témoignage.

3.2. Déni et empressement

Les réactions des individus et des communautéspoprdu sujet en lui-méme affec-
tent I'évaluation de I'A.S.E. Distinguer fait edrftasme n’est pas un probléme nou-
veau. Sigmund FREUD en 1896, a propos de I'étgielde I'hystérie avance la thése
gu'a l'origine de tout cas d’hystérie on retrouve au plusieurs épisodes d’expérience
sexuelle prématurée. Plus tard, il revint surThéorie de la Séductidiprivilégiant
une théorie de la sexualité infantile basée surfdetasmes de I'enfant et son désir
plutdt que sur son expérience concréte.

Jeffrey MASSON (1984) dans son livrélfe Assault on Truthavance ceci : ¢e que
FREUD a mis a jour en 1896 - a savoir qu’en bies das des enfants sont victimes
de violence et d'abus sexuels au sein de leur prdamille - était devenu d'un tel
poids qu'il lui a fallu I'’évacuer de sa consciefice

La “question de savoir” était au coeur de I'enqugétel’abus de I'enfant demandée par
le gouvernement britannique, et dont le juge BUTLHROSS et ses collégues ont
rendu compte en 1988. Les dangers liés a la méessance de I'A.S.E. et ceux dé-
coulant d’'un zéle acharné a poser ce diagnostigpeeuve insuffisante, se valaient
bien... Des vérités qui choquent ont le pouvoitrdesformer non seulement les faits
en fantasmes mais aussi les fantasmes en faitaludfv’'étendue exacte de I'A.S.E.
n'en est que plus difficile.

3.3. Etendue du probleme

Des témoignages historiques laissent a penser’4ugH. n'est pas un phénomene
récent. Sont nouveaux par contre, le fait qu'orparie maintenant et la maniére dont
différents pays sont préts a ouvrir les yeux suquiea lieu. Cela est treés récent et les
études épidémiologiques sérieuses sont encore grabrauses. Les recherches faites
utilisent différentes définitions et méthodes, cé @nd difficile la comparaison entre
les pays. Mais avant méme de procéder a de neav@ldes, le travail est de dresser
I'état de l'information déja disponible. En Angte, par exemple, c'est seulement
depuis le début de cette année qu’ont été rasser@déchiffres indiquant le nombre
d’enfants figurant sur les registres des servigeaux de protection de I'enfance.

Bien des participants ont été incapables de dommer information précise sur
l'incidence de 'A.S.E. dans leur pays. Cette laedut, dans une certaine mesure,
comblée par les publications apportées et expa@séeg£onférence. Ainsi par exemple
“Les abus sexuels a I'égard des enfanéglité en France par le Ministére de la Soli-
darité, de la Santé et de la Protection Sociale.

Une étude belge, faite a la demande du Secrétdiimtda I'Environnement et a
'Emancipation sociale,l'es femmes confrontées a la violence physiquexatbé,
portant sur 1.000 femmes, suscita un vif intéi®¢lon cette étude, 6,5 % des femmes
ont été dans leur enfance sexuellement abuséempaarent.

Les statistiques américaines sont souvent plugétewnais cela dépend des techniques
d’échantillonnage qui peuvent amplifier le phénomémonner des chiffres précis est
risqué. Cependant une augmentation de la fréquitA.S.E. est signalée dans tous
les pays occidentaux.

Les victimes sont essentiellement des jeunes fildss auteurs des hommes plus agés.
L’age moyen est en baisse et I'on note que les dbugunes garcons augmentent.
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L'abus sexuel touche toutes les couches socidllest sans doute tenu plus caché dans
les milieux favorisés.

Il est important d’'ajouter que les participants iam& peu la notion des recherches
entreprises dans leur pays comme a I'étranger.lud ¢fune occasion ils ont réalisé
gu’il leur avait fallu venir a I'étranger pour sawvee qui se fait dans leur propre pays.
Il faudrait donc faire davantage attention a rasdemet & diffuser de maniére plus
efficace les travaux entrepris dans ce domaing, danplan national qu'au niveau
international.

Une recherche rigoureuse, professionnelle, scignéfs’avére nécessaire sur toutes les
sortes d’abus de I'enfant, spécialement au seila d@mille. Il serait bon d’examiner
ces formes dans leur ensemble, plutét que d’erigftud aspect isolé artificiellement.

Définir I'abus est si complexe qu'il n'est pas iiged de s'attendre a des études stan-
dard au niveau international. Les instituts qaidéfectuent sont différents suivant les

pays. Les résultats dépendent du type d'institeitses critéres, autant que du compor-
tement examiné.

4. SE PREOCCUPER DE L'ABUS SEXUEL DE L'ENFANT

Pourquoi se préoccuper de I'A.S.E.? La Commisgi@nréfléchi. Son attention fut
attirée par le projet de Convention des Droits'Befant redigé par 'ONU et qui com-
porte la déclaration suivante Tdut enfant a droit a étre protégé de toutes foraes
mauvais traitement, ce qui inclut I'exploitationl@bus sexuels®

L'impact émotionnel de I'abus sexuel est sans dalitme intensité d’autant plus
accablante que sexualité et agression s’y trouassciés. L'esprit tout autant que le
corps est abusé. L'enfant est laissé & lui-méwex; aon besoin de parler mais sa ter-
reur de le faire. Ce qu'il éprouve secrétement @tie refoulé. D’ou les dégats et
effets a long terme sur le développement de sapeadité et sur sa vie relationnelle
ultérieure. L'ame, tout comme le corps de I'adgjtél deviendra, s’en trouve abimée.

Chaque communauté responsable se doit de protégenambres vulnérables. Habi-
tuellement c'est la famille qui assure le mieuxtedonction. Il existe cependant des
cas ou protéger I'enfant nécessite de passer battterité de la famille, lorsque ceux
qui sont en position de confiance, de pouvoir atitbrité en abusent.

5. COMPRENDRE L’ABUS SEXUEL DE L’ENFANT

Reconnaissant que I'A.S.E. n’est pas un phénoméneeau, comment pouvons-nous

comprendre le fait qu'il ait ainsi surgi “a la unef ces années ‘80 ? Est-ce le symp-
tdbme d’'une société plus malade ? Est-ce la coeségudes changements affectant la
vie familiale ou le résultat d’'un climat de plusagde permissivité qui ferait se poser la
question: pourquoi faire de I'inceste un tabou @cune explication ne peut en elle-

méme rendre compte du phénomene. En émettantydethBses de travail, les mem-

bres de la Commission ont reconnu gu'ils ne fargareen de plus que rassembler

quelques piéces d'un puzzle extrémement compliqué.

5.1. Facteurs économiques

Dans ces pays ou les enfants sont mariés jeunds, mstitution enfantine est part
acceptable de la culture, les mobiles économicuesnt un réle important. C’est vrai
aussi dans les pays occidentaux ou des enfantseom¢llement exploités bien que la
société désapprouve fermement ces pratiques dadéegislation les condamne. Dans
certaines familles, un lien entre pauvreté et glmug exister : un logement trop mode-

1 (Article 19, 32-36).
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ste peut supprimer les frontiéres physiques questitoent des chambres séparées.
Cela expose les enfants a étre impliqués dans dastés sexuelles avec d'autres
membres de la famille ou & étre témoin de la weealke de leurs parents.

Cependant le lien entre pauvreté et abus sedae$ la famillen’est pas si net. |l
risque d’engendrer I'impression trompeuse que Badexuel a seulement lieu dans des
familles désavantagées au plan matériel, ce quereaétre inexact.

5.2. Changements dans la structure familiale

Dans les pays occidentaux, d'importants changenaants les structures et modéles de
vie familiale se sont produits ces vingt derniGaeaées. Cela n’est pas sans incidence
sur le cadre des relations familiales, et un cerédfiondrement de la vie familiale est
devenu sujet de préoccupation pour beaucoup. Bets déprimés par leur divorce
sont parfois pris en charge par leurs enfants.releariage crée des belles-familles
dans lesquelles les enfants peuvent avoir le méeeqée le nouveau partenaire de
leur pére ou de leur mére. Des beaux-enfants aificiellement incorporés aux
autres membres d'une famille; qui sait si natunediat ils n’en auraient pas été
amoureux ? Les structures familiales sont moisibhds dans de nombreux pays et les
limites entre les générations moins définies deiémarformelle. (Ainsi des enfants
appellent par leur prénom les amis de leurs parentaljourd’hui, I'autorité vient
sGrement moins de I'extérieur, de I'Eglise ou d&tdt. Elle n’est plus conférée auto-
matiqguement par une fonction: elle vient de l'irér et c’'est la maniére d’étre qui
permet de I'acquérir. Lorsque ceux qui sont su@patetenir I'autorité en sont dému-
nis et se sentent faibles, il est des cas ou ilsEaussés a s'identifier et a trouver réas-
surance aupres de ceux qui, par définition sontérables, les enfants.

5.3. Changements de valeurs

La valeur de lindividu, le sens donné a l'enfarsind de nombreux pays en cette
deuxiéme moitié du 20éme siécle ont sensibiliséeafdnt en tant que personne avec
ses droits a protéger. |l est moins la proprié®mhrents ou un additif a la famille.

5.4. Influence du mouvement féministe

L’A.S.E. peut étre considéré comme symbole d’alipalivoir dans les relations entre
hommes et femmes dans les cultures qui, de mam&titionnelle, favorisent les hom-
mes. Les changements dus au mouvement féministenencent a peser sur
I'équilibre du pouvoir au point que protester estimenant possible. Des choses peu-
vent étre dites, qu'auparavant il fallait gardecréges. Mais si les femmes ne sont
plus, pour la communauté, conteneurs des sentintéinipuissance, ou vont-ils étre
déposés ?

Depuis peu seulement, des gargons avouent qu’'essi aont victimes d'abus. Cela

reflete peut-étre la honte que les hommes resseotsqu’ ils sont placés dans le role

féminin de victime. La culpabilité qui s’y assogeut inverser les roles, des hommes
ressentant alors qu’on abuse d’eux ou qu’on legsacfaussement.

5.5. Publicité

Parce qu'il est davantage devenu possible de pdéeédtabus, le public a eu connais-
sance de statistiques et les médias se sont engmtégjuestion et en ont fait un sujet
célébre. Résultat positif: le public prend consceeet admet que les abus d’enfants
augmentent. Cest un préalable nécessaire a tctibe ae prévention. Cependantil y
a un aspect négatif: I'A.S.E. risque de devenitalegage par lequel trouverait son
issue un large éventail de besoins. La nécessif@révenir ou le désir de punir peu-
vent “abusivement” faire presser sur le boutonadpdnique: le résultat est garanti en
raison de l'anxiété liée a cette question. Qubspat, les réactions de tout un chacun
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risquent d’inhiber ou de rendre plus empreintegéfee les relations dans des familles
ou, en fait, il n’y a aucun danger d'abus.

5.6. Déséquilibre dans les familles

Les vingt derniéres années ont beaucoup appordér@ compréhension de la dynami-
gue familiale. La contribution de la théorie sysigue et I'éclairage psychanalytique
permettent de considérer 'A.S.E. comme symptdmendavaises relations interper-
sonnelles au sein de la famille. Expliquer le powi de I'abus nécessite donc de tenir
compte non seulement de ce qui s'est passé emtimeiet agresseur, mais aussi de ce
qui se passe, ou ne se passe pas, dans les alatsns de la famille. L'activité
sexuelle entre parent et enfant peut refléter #abe de vie sexuelle entre les parents.
Une collusion active ou inconsciente entre les marepour gérer ainsi leurs
problémes, peut exister. Des enfants y souscriv@mhme si c'était le prix a payer
pour maintenir la cohésion de la famille.

Parfois des parents ont a se protéger de la comsciavoir été eux-mémes victimes
d’abus dans leur enfance. Une induction psychqlegpuissante les empéche alors de
voir qu'ils sont en train de reproduire le mémessoh dans la famille qu'ils ont créée.

5.7. Gérer l'intimité

Se préoccuper de I'abus du faible engendre degigueplus larges sur la maniére de
gérer ses sentiments tant a 'intérieur qu'a I'eetér de la famille. Dans la famille,
adultes et enfants ont a vivre entre eux I'amoda ¢éfaine, ces sentiments qui peuvent
devenir sexualisés dans toute famille: les parg@aisvent ressentir de la fierté a
I'éclosion de la sexualité de leurs enfants ou égepun sentiment de perte quand ils
les sentent partir, attirés par un ami ou une antieur réaction va dépendre de la
maniére dont ils sont a l'aise avec leur propreugbté ainsi que de leur capacité a
faire face aux sentiments liés a la séparation let gerte. Finalement, sont-ils ca-
pables de laisser leurs enfants prendre leur flaceela situe la question de I'A.S.E.
dans un contexte plus large: quel environnemerfadaille doit-elle procurer pour
favoriser des relations saines ?

5.8. Bouc émissaire

La méme question concerne la société. Dans unl@targage on condamne les voies
de fait contre les enfants tout en acceptant leyuaisation a des fins publicitaires.
Une dichotomie semblable est effectuée lorsque mmhietons des journaux étalant
seins et fesses tout en déplorant ce qui réduiertane a des objets sexuels. Dans
toutes les communautés il y a des puissants efaildes. Le type de rapports qui
existent entre eux est une facon de mesurer l& sknta communauté. La dynamique
qui crée des abuseurs et des victimes opére asla fintérieur de la famille et hors
d’elle. Elle contribue au symptéme spécifique ‘d@bds sexuel d'enfants vulnérables
par des adultes censés étre forts au sein dedmilid.

6. REPONSE A L’ABUS SEXUEL DE L'ENFANT

6.1. Dynamique

De vives tensions environnent 1'A.S.E.; elles smssenties aux plans individuel et
collectif. 1l faut en tenir compte lorsqu’on seopose d’apporter une réponse a ce
probléme.

Elles portent principalement sur:
La nécessité de savoir et  vouloir ignorer

Etre abusé abuser
Révéler, mettre a jour protéger
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Etre attentif faire preuve d’autorité

Agir vite prendre du recul
Sentiments de puissance d’'impuissance

Sentiments d’amour de haine

Eléments de court terme conséquences a long terme
Information par les médias évéenement a sensation

Ces tensions, lourdes de paradoxe parfois, pewaffatter la maniére d’étre des pro-

fessionnels tout comme celle des divers membréa tiemille. Dans I'acharnement a

savoir si I'abus a bien eu lieu, on peut parfoiehlier I'enfant. Les témoins experts

peuvent étre percus comme des accusateurs et figsnpes qui cherchent & aider
comme des détracteurs. L'anxiété inhérente a $afsque d’entraver la communica-

tion pourtant indispensable entre les professianeln pouvoir déséquilibré entre les
différentes disciplines peut étre exploité, alotsilgs’agit de prendre une décision

appropriée. Une réponse répressive ou inversetr@mtaxiste risque d'étre apportée

a ceux qui, en fait, ont besoin d’étre aidés. d-&ce a ces conflits, plutét que de se
laisser influencer par eux, nécessite compétexpérience et soutien.

Les membres de la Commission ont été tout a faikadird sur les principes suivants
qui devraient guider toute réponse :

* recherche des meilleurs intéréts de I'enfant;

* attention portée sur ce qu'il a vécu, ce qu'it@ypve;

* ceci dans une optique pluri-disciplinaire.

lIs souhaitent que soit explorée la possibilitége’aonformément aux grandes lignes
ci-dessous:

6.2. Prévention de base - pour ceux qui n'ont pas été victimes d'abus.

a) Il faudrait envisager la création d’un poste‘@enbudsmahau plan national. Ce
médiateur serait chargé de la protection des itst@és enfants dans toute situation
pouvant constituer une menace pour eux.

b) Les programmes d’éducation a la vie familialeglies écoles devraient aborder la
maniére différente pour les garcons et les filllEsgérer leurs sentiments, et la ques-
tion des limites personnelles & préserver danselesions. De nombreux pays y tra-
vaillent déja activement en s’aidant de vidéosx jda role et discussions. Des tracts
d’'information peuvent aussi étre utiles spécialetregits sont illustrés avec humour.
Mais ils doivent étre suivis de discussion en pejibupes.

c) Les parents, eux aussi, ont besoin de prendrecience du phénoméne. L’'école

peut réactualiser leur connaissance en abordaujdeavec tact, de maniére recevable.
Dans la relation aux enfants comme aux adultéautla la fois leur permettre de com-

prendre et de se protéger de I'abus.

d) Les professionnels qui travaillent avec les femidoivent situer leur perception de
'A.S.E. au regard des besoins du développemennalodes enfants. Chacun doit
respecter le réle qui lui est propre.

e) Les médias ont la responsabilité d’aborder kestion de maniére & informer, sans
étre alarmiste, a la recherche du sensationneboualisant.

6.3. Prévention de la récidive

a) La création de services téléphoniques accessibbe enfants et aux adultes a été une
heureuse initiative dans de nombreux pays. Ende;gmar exemple, I'efficacité de ce
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service est augmentée par les centres (C.M.P.Plpo@nfants peuvent se rendre
facilement et parler directement a quelqu’un.

b) La mise en oeuvre trop rapide de procéduresipidés peut avoir les conséquences
suivantes: l'isolement, la solitude des agressguesumés, le refus a la famille
d'autres formes d'intervention possibles, un noutedlus” que I'on fait subir aux en-
fants en les retirant de chez eux ou en mettarieume & leur relation avec leurs par-
ents ou I'un d’entre eux. Le procédé duédecin confidehiqui existe en Hollande et
en Belgique a suscité un vif intérét: en garantisfanonymat, la procédure hollan-
daise en vigueur depuis 17 ans, a réussi a favdeseplaintes des victimes tout en
trouvant des alternatives aux poursuites judickireSeulement 3 % des cas sont
transmis & la police et 10 % aux services de Riotede I'Enfance pour un placement
eventuel de 1'enfant. Cela contraste avec le my¢st@nglais qui donne lieu soit a en-
quéte criminelle soit a procédures civiles. Il ges inconvénients pourtant, du type
incitation & “avouer” ou violation des libertésiteg.

c¢) Evaluation et diagnostic devraient se faire dams multi-perspective impliquant la
collaboration entre policiers généralistes, maatstr travailleurs sociaux, psy-
chologues, psychiatres et la famille concernée. pEaiique cela n’est pas toujours
possible surtout lorsque les familles se sententeées. Mais il faudrait y tendre.
Etablir si I'abus a bien eu lieu nécessite de faing particulierement attention a ce
gue I'enfant ressent, au conflit qu'il risque derei de par les conséquences de ses
révélations Il a été fait état d’'une approcheigigciplinaire en Belgique

d) La plupart des pays possédent déja les élénpentsettant d’apporter une réponse
professionnelle efficace. Mieux vaut utiliser Ervices existants plutdt que d’isoler
'A.S.E. des autres probléemes concernant I'enfantréer de nouveaux services spé-
cialisés. Cela ne doit toutefois pas décourageini@atives de groupes qui se forment,
les membres cherchant aide entre eux.

e) La formation, le soutien et le suivi des pratia exercant dans ce champ est de la
plus haute importance, tout spécialement pourrtegltlleurs sociaux: ils ont a porter
tout ce que la société génére de faiblesse et fdélaéce parentale. Mais aussi chez
tous les autres professionnels, la nature mém@AdRE. fait jaillir des sentiments trés
violents. Pour y faire face, des petits groupefodmation et une structure de soutien
sont absolument nécessaires. La communauté diieési elle souhaite investir dans
ce qui permet de s'attaquer efficacement au prabldenl’A.S.E., de s’en préoccuper
tant au niveau de sa compréhension qu'a celui deirepact émotionnel. Sans un
soutien adéquat, la réponse des professionnelserd@tre défensive, théorique, four-
nissant I'abri de la mise a distance dont le ppatobjectif est de protéger le praticien
lui-méme.

f) La recherche pourrait se donner comme but di&itaa la fois I'incidence et les
causes de I'A.S.E. Il serait particulierement el d'étudier la relation
agresseur/victime, en tenant compte d’autres reptésons significatives dans la vie
de chacun. Cela ne nécessite pas forcément ude &tgrande échelle.

g) Il est nécessaire de réunir les éléments deerelsh en cours et de les diffuser aux
plans national et international. Praticiens etid#as politiques peuvent ainsi avoir
immédiatement accés a une base de données figblest égard, on ne peut que félic-
iter l'initiative TAGOSEC, au Royaume-Uni.

7. CONCLUSION

Notre souhait est que I'essentiel de ce rapportritnre & informer et suggérer des
indications utiles pour faire face aux problemed’deS.E. dans les familles. |l est
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impossible de dégager une quelconque conclusioentef de le faire serait nier les
perspectives dont ce rapport se fait I'écho. Enrddott ce sujet, les membres de la
Commission ont senti combien il était chargé d’éamot

L’A.S.E. est une question qui fait surgir des otéions d’action spécifique mais aussi
d'ordre plus général. Elle demande prudence et aidteux qui travaillent dans ce
champ. Ainsi seront évitées les attitudes extrétfintolérance fermée ou de complai-
sance criminelle.

Christopher CLULOW
Président de la Commission

| ICMIR-CIMRI |
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ENCE AND FAMILIES : MANAGING CONFLICT *

Rabat, Malta, 11-14 June 1990
Cana Movement, Floriana

1. PARTICIPANTS

Seventy-nine participants representing forty-thoeganisations enrolled for the meeting. They
came from nineteen countries: Angola, Austria, Belg Canada, Finland, France, Germany,
Iraq, Ireland, Malta, MexicoMorocco, Netherlands, Portugal, Sweden, Switzerldvwited
Kingdom, United States of America and Zaire.

Keynote papers were delivered by Prof. Dr. André St LA MA SOLO who is Di-
rector of the Child and Family Centre at Kinshasd a teacher at the University there
and Dr Alfred DARMANIN, who is Professor of Psychgly and Theology at the Uni-
versity of Malta. Professor MA SOLO addressed ghbject from the perspective of
African families struggling to adapt to the rapidcp of social change. Dr DAR-
MANIN adopted a psychological perspective, revieptefinitions, manifestations and
causes of family violence, and suggesting some darse

The Minister for Social Policy of Malta, the Honr Douis GALEA, delivered the
opening address in which he drew attention to r&lict which has inevitably re-
sulted from the evolution of civilisations whichJeasystematically sought to organise
themselves politically and economically in ways ethihave discounted family and
kinship relationships. He referred to the recemtliplished plans of his Ministry
which seek to support family life by co-ordinatitige activities of State and voluntary
organisations @ Caring Society in a Changing Wotjdarch 1990).

The Commission were the guests of @ena Movementvho organised the meeting in conjunc-
tion with the IUFO. Fr. Louis CAMILLERI and Mrs @&d RICHARDS managed this task
with ease, efficiency and friendliness, and the @dssion’'s warm thanks and appreciation go
to them both. The working groups were co-ordindigd/ime P. MARTIN-VAN ASSCHE, Mr

J. CHAMBERS, M. FORTIN, Mrs MACELLI, Fr. O'DOHERTYand Mrs PACE, Mrs ABELA,
Mr CHAPMAN, Mr DEMECH, Mme DORY, Mrs GLUCKSTERN anilrs SPITERI acted as
reporters for the groups. The grateful thankshef Commission go to all these people, and to
those who brought material for display. Particulaanks go to Mme LEGRAND and Mrs
RICHARDS for performing the time-consuming tasktianslating the keynote papers, and to
Mme LEGRAND who generously offered to translates tléport into French.

2. AIM OF THE REPORT

This report summarises the main issues raiseddmyssion among participants at the
Commission meeting. In accordance with recommeodatR (85) and R (90) 2 of the

Council of Europe, its purpose is to raise thellefe@wareness and debate about vio-
lence and family life, the dominant response toclhat public and private levels has
been to turn a blind eye.

! Publié en francais : Christopher CLULOW/itlence et familles : gestion des conflitRé-
alités Familiales Revue de I'Union Nationale des Associations Feubeis, Paris, n° 16, octo-
bre 1990, 18-24.
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The scope of the report is necessarily broad, atixilg the aspirations of the Commis-
sion to widen its constituency and increase redagnigiven to other than Western
European perspectives on family issues. The iittens that it will provide a record
of the meeting for those who attended, and a stimtd others who are interested in
and have a responsibility for reducing the impdetiaence of family life.

3. SUMMARY

The destructive consequences of violence upon atminwfamilies is universally rec-
ognised and has caused international concern.eMidiehaviour is the tip of an ice-
berg of the many and diverse forms of self-expoessind ways of relating which vio-
late the integrity of others. The psychologicalpant of withholding or neglectful
behaviour can be as devastating in its consequearscéise most violent physical as-
sault: passive aggression can sometimes trigg@ntiaction. Victim, perpetrator and
rescuer are caught up in a complex web of relatlimewhich roles are interchange-
able.

It is doubtful whether levels of violence are amgajer today than in years gone by.
While it is possible that technology has increasedability to depersonalise relation-
ships (sometimes itself a form of violence) concebout the effects of violence on
family life may reflect no more than a growing awess of the issue and a heightened
sensitivity to its negative effects. However, th&ce of change may be one factor
which is unique to our age. Socio-economic devekms have de-stabilised family
structures in both traditional communities andwestern world, eroding the authority
of elders, upending values, changing the rolesaf mnd women, undermining prac-
tised methods of resolving conflict, and generafegdings of envy, powerlessness and
frustration which can lie at the roots of violerhlaviour.

Change generates conflict: conflict generates chaHgalthy development in families
depends upon developing constructive ways of margagonflict. Violence is the
attempt to manage conflict by obliterating diffeten The capacity for violence is
within every person: it is not simply a problemb® located in others. The challenge
to individuals and communities undergoing rapidngmis to develop ways and means
of facilitating communication, respecting identitiand redressing imbalance of power.

4. VIOLENCE AND FAMILIES : MANAGING CONFLICT

4.1. Imanifestations of Violence in Family Life

The manifestations of family violence are reporedry day in the newspapers and on
television screens. The physical and sexual ablushildren, women, the elderly and

the infirm evoke feelings of outrage and repugnanBelatives bereaved by famine,
war and earthquake win heartfelt sympathy and somest charitable support. Ex-

tremes of poverty, illness and hardship motivatetget and stir consciences. In all
these circumstances it is easy to identify the dgmzaused by actions or situations
that do violence to family life, and to locate fir®blem in others.

But there are other forms of violence which are kglsvious to the casual observer and
seldom make the headlines. The pressure to sycededh is capable of driving
adults and children to despair and sometimes sjitite negation of another’s experi-
ence which can undermine confidence and even #wesdnity; the suffocating love
which can stunt emotional development - all theéskate the integrity of the individ-
ual and are capable of producing devastating iesult

And what of the everyday occurrences in familydif@he parent who does not listen to
a child’s minor worries or acknowledge his achiegets; the mother who arranges to
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attend a school consultation without asking hetbhnd if he would like to be present;
the husband who puts his work before that of hfe;wihe couple who decide it is best
for an ageing parent to have residential care theps objections - can these omis-
sions or commissions be regarded as violent acts?

Whether violence is expressed physically or veybatirough social, economic or psy-
chological channels, there is a scale of sensjtagiainst which degrees of violence are
registered. In the face of war or starvation, gglittes may be blunted by everyday
acquaintance with extremes of suffering. In timépeace and prosperity it is also
possible to cultivate indifference and detachmetaaprotection against emaotional
pain. To bear to look at violence in relation amily life is to heighten sensitivity to
the phenomenon. The belief that levels of violes@eon the increase may indicate no
more than a willingness to recognise what was ptesly denied.

So it may be that the impact of violence on fantifly is no greater today than in the

past. Poverty, slavery, illiteracy, illness, th@leitation of children, domestic violence

- these are not inventions of the twentieth centundeed, it is arguable that more has
been done to counter these forms of violence irptiesent day than at any other time
in history.

But that is not to invalidate the concern thatel$ &bout family violence. It is impor-
tant to register that events and circumstancesdautamily units can affect the quality
of life for those within, and to acknowledge thablence can be generated between
family members irrespective of external circumstan®erhaps most important of all,
a heightened awareness of the issue allows redagraf the interconnections within
and between individuals, as well as between whdtaigpening inside and outside
family units.

4.2. The Nature of Violence

The word ‘violence’ is usually reserved to describve extreme use of physical force.
However, the Select Committee of Experts on VioteimcPresent Day Society, defined
physical violence in broader term#rfy act or omission committed within the frame-
work of the family by one of its members that untiees the life, the bodily or psy-

chological integrity or the liberty of another meentof the same family, or that seri-

ously harms the development of his or her perstnati

The Commission favoured a broad definition of viale for two reasons:

(a) it allowed for dynamic processes to be takéa atcount which might lead directly
to violent behaviour and so more accurately locdterl perpetrators and victims of
violence. For example. passive aggression is ¢apatbeliciting overt hostility in
others; overt aggression can lead to victimisation.

(b) it discouraged the tendency to disconnect ileeekperience oparticipants from
the subject under consideration. Everyone is capabliolent feelings and most peo-
ple commit violent acts in the course of their §ivRecognition of these facts tempers
the wish to condemn with a desire to understand.

Violence is the expression of and attempt to resahter-personal and intrapsychic
conflict by obliterating difference. It is oftenirstulated by helplessness and fear. It
can be exhilarating and addictive, as witnessesvitegious pleasure taken in enter-

! “Violence in the Family (Recommendation N° R(85hd explanatory memorandinCoun-

cil of Europe, Strasbourg, 1986, 16 p.\tidlence au sein de la famille (Recommendation n°
R(85) 4 adoptée par le Comité des Ministres du €ibie I'Europe le 26 mars 1985 et Exposé
des motifs; Conseil de I'Europe, Strasbourg 1986, 16 p.
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tainments which depict violent acts or create $itms where others are exposed to
danger. It is always evidence of an inability tamage anxiety and conflict in ways

which respect the attitudes and feelings of othangl it is usually rooted in a belief

that differences can only be resolved by one sida@iwg and the other losing.

The concept of original sin, the social theorieMairx and the instinct theory of Freud
share an assumption that the capacity for violéngenate and needs to be controlled.
The ways in which violence is understood will béevant to the kinds of response
thought to be most appropriate. The context incivd violent act occurs will clearly
influence judgement. Depending upon our view dpahility, a violent act may be
regarded as an offence warranting punishment, laes8 requiring treatment, or a
justifiable response calling for support.

Drawing distinctions between violent and non-vitdlpaople can be unhelpful in plan-

ning a response. While violence is damaging tb a®ll others and so needs to be
controlled, a failure to recognise the capacity ¥mlence within every person may

unconsciously lead to responses which inflame #ssipns that trigger violent behav-

iour.

4.3. The Changing Nature of Family Life

To talk of ‘the family’, as if it were a uniform gtitution, readily identifiable to all, is,
in itself, a violation of the diversity of livingreangements which go to make up family
life. “Cohabiting”, “traditional”, “single parent”/‘extended nuclear” and “reconsti-
tuted” are just some of the adjectives used tordesdifferent forms of family life.

Family boundaries transcend households in varicagsvand change over time. The
Council of Europe Select Committee [R (85) 4] deflfamily as ‘a married or unmar-
ried couple, their descendants, the ancestors,eddants or collateral relatives of
either and any child as soon as they live togebtheontinue to have relations resulting
from prior cohabitation’ (p. 9). Descriptive attpta of this kind, while very useful.
fail adequately to take account of the changingpse offamily organisations within
the life course and against the background of axgimg social context. Dynamic
considerations are very relevant to the study ofevice and family life. Conflicting
beliefs about the purpose of the family can contaeseeds of violent acts.

The seeds of violence germinate when a balanceebatithe individual and the group
is disturbed. The loss of individual identity toogp process provides no checks
against the collective madness which can take wherever two or three are gathered
together. Conversely, the supremacy of the indaidtan destroy any sense of society.
An equilibrium is necessary, which allows individki#o live within groups in a man-
ner which is mutually nurturing.

The rapid pace of change may be unique to our #geas given rise to the pluralisa-
tion of family life. Prof. MASIALA MA SOLO drew aention to the impact on fami-
lies of changing social values and structures. 3t& from collective to individual
values, and from rural to urban economic structunes undermined traditional sup-
ports, seats of authority and problem-solving madras. The push for development
has clashed with the pull of traditions violatingtablished patterns of family life in
Africa and resulting in casualties, especially ajyaomen and children. Thelique

- chéque- choqué phenomenon, which he illustrated with dilemmasirig young
women students who wished to take advantage ofatidn@l opportunities, was one
direct violent, though unintended consequence @akchange.

While the traditional African family viewed marriags a means of producing children
and reinforcing family ties - and this social puspaallowed for solutions to marital
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problems to be imposed from outside the couplee- ghivacy of western marriage
invited other problems and solutions. Alfred DARMIN referred to these as he
mapped out the psychological dynamics of familg.lifPaying particular attention to
interactional patterns and intergenerational cotioee which foster and transmit
violent relationships.

Whether at micro or macro levels, the pressuretpomfamily life are most likely to
be evident during periods of transition. Changeegates conflict: conflict can result
in change. Psycho-saocial transitions require naesrand responsibilities to be taken
up: family structures have to change to accommattestse new functions. The revolu-
tion under way in many countries concerns the raled responsibilities of men and
women at home and in the workplace. The confletiveen change and continuity,
between economic imperatives and responsibilibescére, have found expression in
the battle between the sexes. The visible casgadtie often women and children, but
men are also casualties when a family is caugliiéngrip of violent emotions. There
are no winners, only losers.

4.4, Causes of Violence

Many different factors combine within a given codtéo result in behaviour having
the label ‘violent’ attached to it. Because obthany attempt to describe the causes of
violence is likely to be incomplete and simplistitlowever, from the many different
suggestions that were offered by Commission membedsscussion about the causes
of violence, pointers emerged which are relevanh o understanding some of the
roots of violence and shaping principles upon whaatesponse might be made.

Having identified violence as a destructive meamsmanaging conflict (within
individuals as well as between them), it was pertirto ask which conflicts were most
relevant to the consideration of family violenc&hese can be grouped under four
broad headings:

the conflict between conservation and change;
the boundary between self and others;
the balance of power in relationships;
the tension between care and control.

The headings are not distinct items but highlyriatéve and they indicate dynamics
which operate at micro and macro levels. An exandpawn from issues raised in one
group provides an illustration.

As a result of economic recession a man losehjsnaking it necessary for
his wife to go out to work. A change has occurvgdch calls for a reap-
praisal of previous assumptions about roles angoresbilities in the mar-
riage, and it is experienced by both partners #trghthe balance of power
in their relationship. The husband feels threalemesists the changes, and
in the ensuing conflict becomes physically violemwvards his wife. His ac-
tion threatens her (encroaching upon her persqresded and she decides to
leave. However, she has no place to go to. Shmaphes a Woman’s Ref-
uge Centre (what are referred to in one country ‘d3on’t touch my body
house¥), but there is no room. The predominantly maistitutions which
have been approached for additional funding (thesk the power of the
purse) have not been sympathetic to the projebe iSadvised to contact the
police, but they take the view that this is a ddisgsroblem which requires
social work help. She returns home to a husband is/either chastened by
their problem entering the public realm or provokedurther assault.
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The illustration, although simple, demonstrates rislevance of change, boundaries,
power and reaction as organising concepts whichstaxa light on both private and
public factors which contribute to family violenc@hey also provide a framework for
thinking - again at private and public levels - atbitne kinds of response most likely to
be helpful, given the different family and sociahtexts in which violence occurs.

5. VIOLENCE AND FAMILIES: MAKING A RESPONSE

5.1. Conservation and Change

In addressing why the issue of family violence dtidae generating concern in many
countries at this point in history the Commissideritified conflicts associated with
the pace of change as being of central importar€eange can threaten established
identities, roles, value systems and sources ¢foaity. It may generate expectations
that cannot be fulfilled. It can redefine meaniagsl so call for new responses. It will
always produce conflict between traditions from plast and visions of the future.

If conflict is not to escalate into violence sonadamce must be found between oppos-
ing interests. Neither past nor future can bewadtb to triumph over the other: a
thread of continuity must be preserved betweeritie

At personal and institutional levels the balancédst achieved by encouraging par-
ticipation and communication. The process of comication has two aspects:

1) Providing relevant and accurate informationfodmation reduces uncertainty about
proposed changes and so restricts the scope fasfaabout what changes are in pros-
pect, why they are necessary, and how they wilirbplemented. Information is
power. Lack of information breeds feelings of pdessness, frustration and the re-
sentment which can lead to violence.

2) Facilitating mourning. However necessary andtpeschanges may be, they will
always involve elements of loss. Certain peoplg negister losses more keenly than
others, and may assist the group as a whole bydmin As well as providing informa-
tion, attention needs to be paid to the feeling®eated with change if people are to
be helped to adapt. Grief evokes violent feelingmacknowledged grief can provoke
violent behaviour.

5.2. Self and Others

A central psychological task for families is to gov the boundaries between members
S0 as to ensure their physical safety and psychualbgell-being. Boundaries regulate
the nature and extent of transactions within refeghips. They are concerned with
territory (physical space) and integrity (emotiosphce). They are continually being
redrawn, and never more so than during periodspidrchange. Acts of physical,
sexual and emotional abuse can be understood rag gnptomatic of a breakdown of
boundaries.*

Boundaries ensure that when there is a conflictden self and others neither party is
negated. The religious beliefs, value systemscastbms of a country play some part
in defining boundaries. Some of these will be eim&d in the law of the land. The

law is vital to the process of defining boundaes protecting them in times of con-
flict. Boundaries are also defined and protectgdniore informal processes within

Communities. Families play an important role irsttegard.

L. e.g. the report of the Commission Séxual Abuse of Children within the Family: Balanc-
ing Public and Private InterestsExeter United Kingdom, 1989.
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Taking a cue from a process observed in Zaire §88la ‘Family Code’ was intro-
duced in Zaire law, concurrent with the declingh## less formal controls and influ-
ence of the extended family) there may be the ri@edore work to be done in the
public sector to define boundaries between self@hdrs when change has eroded the
regulatory mechanisms of the family which, in tingst more than today, were un-
derpinned by shared assumptions and beliefs. Tdohamism of the law is one means
of redefining relationship boundaries. This is tosuggest that the State should regu-
late family life, but to indicate that family trolés are sometimes public as well as
private matters. However it is also interestinghte the drive in many countries to
promote methods of resolving disputes which, altfioinvolving other than family
members, do not require judicial procedures (see,ekample, the development of
counselling and mediation services to families).

5.3. Dominance and Submission

A thread which ran through the deliberations of @@mmission was the changing
relationships between men and women. In many casmnvomen were shouldering a
disproportionately heavy load, they moved into mogs which were traditionally
male preserves, while also carrying the mayor mesipdity for maintaining family
relationships. ' One result of this shift has been to disturb phevious balance of
power between men and women.

The sense of power, or powerlessness, is intimat@iyected with violent relation-
ships. Women have commonly exercised power inlfaraiationships through verbal
and emotional channels: men have sometimes resarfgllysical violence. Conflicts
that are within individuals about whether they aretims or perpetrators of given
situations are sometimes enacted violently in i@lahips, inner tensions give way to
outer dramas.

Power is also connected with access to resouiesieties are commonly structured in
ways which confer economic favour on men and disicrate against women, reward
acquisition for self above care for others, andoenage competition more than co-
operation.

The difficulty of changing deep-seated attitudescivtprotect vested interests is likely
to be insurmountable until the social and ecoldgimework within which people
live out their lives brooks no further delay. Ttteallenge now is for educational, eco-
nomic and political systems, to review their attdg in the light of likely impacts they
might have of family systems. The challenge i® &s ordinary men and women to
reflect of how they work together on the enteriget they share.

5.4. Care and Control

Underlying the kinds of definitions and responsegliad to violence in family life are
a multitude of attitudes. What one family or stgieonsiders violent, another will
consider normal. When there is agreement aboudénde, there will be differing
views about the balance of care and control, heth gunishment, understanding and
censure which constitutes an appropriate response.

The challenge for families and communities is,tfite recognise what is taking place
in their midst. In the private forum this calls fawareness. In a wider forum re-
search, pressure groups and the media have antanpgiart to play in bringing mat-

ters to the public attention. Only then can thecpss of understanding what is hap-

! This theme was considered in an earlier Commissport : ‘Equality in the Family: Antici-
pating the ConsequencéeSigtuna, Sweden, 1987.
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pening be developed. Appropriate action dependsamnthe issue of family violence
is understood.

6. CONCLUSIONS

Commission members offered many definitions, exglioms and remedies for family
violence. Among these was a recognition that thepegtrator of violence (so often

represented as the villain of the piece) is ofteacting to the perceived violence of
others towards him or her. Recognising this istoatondone violence, but to draw
attention to its interactive nature. There is ptigg for defusing violent situations

simply by putting this recognition into words. Gensely, refusing to understand what
is being communicated through the violent actrigtself, a kind of violence.

In view of the breadth and complexity of the subjbere are no easy conclusions to be
drawn. This report offers one framework for thim§iabout and trying to understand

family violence in the hope that it will be relevato those who are called upon to

respond, personally and professionally, to an is§yassionate concern.

Christopher CLULOW
Chairman

| ICMIR - CIMRI |
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PUBLIC POLICY AND PRIVATE RELATIONSHIPS : THE CURIOS CASE Ok
MARRIAGE

At the international conference organized by theerimational Union of Family Or-
ganisations and th8oviet Women’s Committée Moscow, 19-21 October 1990, on
“Global Family Policy and Family Rightscommission chairman and director of the
Tavistock Institute of Marital Studies, ChristopfetULOW was invited to give an
address on :Public Policy and Private Relationships : the CusoCase of Mar-
riage”.

He drew some parallels between the conceptual appes to psychotherapeutic prac-
tice and policy making when responding to familplgems. The impact of rapid
social changes, aspirations to egalitarianismtssinf the balance of power and a de-
veloping sense of awareness were considered itiareleo couple and family relation-
ships. Attention was drawn on the paradox thahagiage becomes a matter of pri-
vate contract the need for public protection ofvrdial rights within the family grows
correspondingly. Consideration was given to theemial of policy to improve the
quality of partnerships within and outside familiés

| ICMIR-CIMRI |

1 V. Réalités Familiales Revue de I'Union Nationale des Associations Fieis, Paris, n°
16, octobre 1990, 33-40.
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IMPASSES OF DIVORCE: WHICH WAYS FORWARD?

Pittsburgh, Pennsylvania, USA, May 12-15, 1991
Association of Family and Conciliation Courts

1. PARTICIPANTS AND KEY NOTE SPEAKER
31 people from 19 organisations in 13 countriesrattd the meeting : Australia, Austria, Bel-

gium, Canada, Egypt, Finland, France, Germanyametl(the Republic), Northern Ireland,
South Africa, Switzerland and the United StateArogrica.

The Commission extends its grateful thanks to tlesa8iation of Family and Conciliation
Courts for the invitation to hold the meeting irit§hurgh in conjunction with their annual con-
ference. Particular thanks go to the Hon. Judgeréace KAPLAN, Mrs Aura DEAN, Mrs
Byrnece GLUCKSTERN, and Mrs Gerlind RICHARDS forihpart in organising the event
and the excellent hospitality which accompaniedTihe Commission is once more indebted to
Mme Bernadette LEGRAND for her translation intortale of the plenary paper and this report.
Thanks are also due to Mr Martin KOSCHORKE and Bysnece GLUCKSTERN for their co-
ordinating role in the groups, and to Mr John CHABMBS and Fr. Michael O'DOHERTY for
acting as secretaries to and reporters of the grorkp

The plenary papetDivorce Impasses: Responding to the Challenge ighHConflict
Divorces”, was given by Dr Janet JOHNSTON, Research Direttine Centre for the
Family in Transition, Corte Madera, California.>

2. SUMMARY

Creating an environment in which children can depelith trust and confidence is a
key issue for social policy-makers, family practiters and parents. Although allied by
this concern, too often the three groups behavé their interests are opposed; chil-
dren can then become casualties. The procesgafag®n and divorce creates par-
ticular opportunities and special hazards in thgpect, which have enormous implica-
tions for the future well-being of individuals andmmunities. This report describes a
model for conceptualising, in the context of divgrbow it is that potential allies can
sometimes become implacable foes and considers wagseforward.

2.1. Casualties of Change

Changing patterns of marriage and high divorcesrdiave created confusion and
contradiction about the nature of marriage as &kaotstitution and what constitutes
an appropriate response when individual marriageskbdown. In most western
countries there has been a shift away from endpnsiarriage the Institution towards
emphasising the intimate relational aspects ofngaship. With degrees of alacrity
which vary between countries, ‘no fault’ divorcesh@en adopted (if not implemented)
as the way forward. Interest in judging culpabiih marriage is being replaced by
concern to create the conditions in which pareats eontinue to function when their
partnerships end. Public and private processesuareng in parallel. Individuals are
negotiating their passages out of marriage agaimestoackground of social change.

1 V. CLULOW, Christopher, tmpasses of divorce : Which ways forward Family and
Conciliation Courts Review, 1993, vol. 31, 244-248.

2 JOHNSTON, J.R., (1991)Pivorce Impasses: Responding to the Challenge gh Honflict
Divorce'. Paper presented at the meeting of the Commis§intsburgh, PA, 12 May 1991.
Available in French, English and also in Arabiafrthe IUFO Secretariat in Paris.

3 JOHNSTON, J.R. and CAMPBELL, L., (1988)mpasses of Divorce: The Dynamics and
Resolution of Family Conflict"Free Press, New York.
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Traditional attitudes and practices are no longiqaate to the new challenges cre-
ated by divorce.

Nowhere is this more apparent than in the stalesiaiations resulting from chronic
divorce disputes over children. An explanationtfoese impasses can be found in the
encapsulation and removal of public procedures @nndhte experience one from the
other, a process that can turn ordinary peopledatwot recidivists. Although a minor-
ity of the divorcing population, their predicamearan be seen as that of the majority
writ large. Out-dated public systems for managdigprce can accentuate private
feelings of shame, rage and humiliation. The pewaish to blame and prosecute an
offending partner can be thwarted by a public systehich does not recognise fault.
Contested divorces can become contested custotigsbatChildren, adults and the
public purse then pay the price.

Two observations follow from this. First, the Idtahildren and their parents is inex-

tricably linked. Secondly, the welfare of childrenpartly dependent upon 8 sense of
social justice and fair play. These observatioresirte be kept in mind. when consider-
ing impasses of divorce.

3.2. Divorce Impasses

J. JOHNSTON (1988, 1991) proposes that an inalitityesolve disputes after mar-
riage breakdown can indicate resistance to chahgmyor all of three levels: the
internal, the interactional and the external.

The Internal

Divorce can reactivate feelings of loss, deprivatamd low esteem which have their
primary source In the intrapsychic personality cinee of individuals.

The Interactional

Traumatic and/or ambivalent leave-takings in maeiaan result In legacies from the
failed partnership hampering the attempts of paremadjust to new circumstances.

The External

The formal and informal networks which connect aegarate family members can
have a powerful influence upon, and be powerfullffuenced by, individual experi-
ences of divorce.

The three levels interconnect with and interpentieteach other at every turn. Narcis-
sistic injuries may trigger violence between pasesmd fuel court and clan disputes.
Adversarial systems, or claims on family loyaltyayrlead to a breakdown in commu-
nication between parents which, in turn, can resujpersonal isolation and despair.
The divorce impasse is a concept which implicategsonly parents but also those who
define the environment of divorce - individuallyllectively and institutionally.

3.3. WAYS FORWARD

The implication of this approach is for a thorougssessment of divorce impasses
when planning interventions In terms of the intérireteractional and external levels,
and in terms of the interconnections between a#ieh The suggestions which follow
are indicative and not exhaustive.

Internal

There are good reasons for providing opportunitbesparents and children to talk
separately from each other in giving vent to tHeeling and making sense of their
experience. People need to reconstruct their kftss marriage breakdown. This in-
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volves mourning, and a reconstruction of identityotigh telling and retelling their
stories - not in order to discover the ‘truth’ batarrive at a story which is compatible
with their changed circumstances. Children will betfree to speak about their ex-
perience until parents are given that opporturatyl until all feel that some measure
of justice has been done.

In the formal network, counselling and divorce ettian programmes can offer oppor-
tunities to obtain a hearing and rework experiefitey will only be taken up if there
are adequate resources to fund them, if they aredtisensitively, targeted appropri-
ately and presented in a manner which is non-stiiging. It is an open question
whether these services should, as a matter of gobesused on a mandatory basis.

Interactional

There are good reasons for providing opportunitbesparents and children to talk

together in order to correct distorted perceptiand negotiate appropriate solutions to
the problems which divide them. Seeing parentsttay to discuss their children’s

futures underlines practically and symbolicallyithieint responsibilities as parents.

However, a firm distinction needs to be drawn betwpartnering and parenting roles,
and much work Is likely to be needed on this boupda free the adults from a redun-

dant past 80 they can take up their future respditiss.

In the formal network, counselling, divorce eduoatand mediation services can offer
opportunities for this to happen, subject to adl tonsiderations referred to in connec-
tion with responses to the internal level of imgassielp, in both situations, needs to
be available over time, allowing people to come gadperhaps for a period of years.
Changing circumstances and the passage of timecreaje new problems with which
help is again needed.

External

Legal frameworks and judicial procedures are nexgd® promote justice and to pro-

tect the vulnerable through defining rules of cartdhese rules need constantly to be
under review in times of change. Those who admenigtem must be sensitive to the
fact that divorce is primarily a human experiendgclv can readily become dehuman-
ising with the unthinking application of procedur&fie dialogue between lawyers and
mental health practitioners - for example, throsgminars, consultations and round-
table breakfast discussions - is to be encourafed.language of the law, and of pro-
fessionals, should be neutral, avoiding prejudi@attisan and proprietorial inference.

Mental health practitioners must be sensitive ® dynamics of the situations they
work with, and resilient in the face of extreme gpass. For this they will require
sound training and continuing professional suppotheir work.

Public education services can have a preventivectefiy alerting the population at
large to the issues, opportunities and pitfalld #ttend the transition out of marriage.
Certain groups may have a particularly importamé to play. For example, the asso-
ciation between divorce and lowered educationdopm@ance of children suggests that
schools are well located to offer counselling addoational services which go beyond
traditional academic limits.

Education as a whole needs to be founded on rellafwledge. Research into family
issues is not accorded high status or priority,tyst concerned with the fabric of soci-
ety itself. Properly conducted and co-ordinatezbaech must become a priority if the
social and personal changes which affect family éfe to be adequately monitored
and understood.
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4. ATTITUDES AND RESOURCES

At private and public levels attitudes and resosiraee the keys to implementing
change. Together they fashion the experiencevoirclt. New attitudes can generate
resources which were previously thought to be uifeble. New resources can help
change attitudes. Children constitute the sociftbstructure of the future. Investing

in them is investing in a world of tomorrow whereople can love and work, differ

and stay connected, trust and be trusted. Divaseyell as having the potential to
create impasses, can also contain possibilitieevflercoming them.

Christopher F. CLULOW
Chairman

| ICMIR-CIMRI |
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MARRIAGE ACROSS FRONTIERS: NATIONAL, ETHNIC AND RBGIOUS
DIFFERENCES IN PARTNERSHIP

Newcastle, Northern Ireland, 18-21 May 1992
RELATE, Northern Ireland
Catholic Marriage Advisory Council, Ireland

1. INTRODUCTION

The world is growing smaller. Population growtlages people in closer proximity to
each other. Economic developments result in aiatiips of dependence and interde-
pendence between nations. Travelling between cesnhas never been easier or
quicker than it is today. Whether in consequerfosaw, employment, famine, unem-
ployment, education opportunities, affluence osueg, people travel. When people
travel they meet others from different backgrounti® they may live with or marry.
The fascination with foreigness, the security amdnfort offered by an indigent
stranger, or the practical benefits of ‘marryingtmanother country may be sufficient
to create cross-frontier marriages. And insofathasboundaries of nationality, ethnic-
ity and religion become more permeable in resptmsieis moving tide of humankind,
these marriages can confidently be expected teaser.

What are the implications of this for couples ane tommunities in which they decide
to settle? In what ways, if any, do their marregéfer from those of other people?
Are they more resilient or more vulnerable thaneotmarriages, and why ? Should
they receive special support, and if so, of whaidk? These and other questions
formed the basis of a meeting between individualmfeighteen countries represent-
ing family-related organisations from four contiteracross the world. This report
outlines some of the ground covered at the meeting.

2. PROBLEMS OF DEFINITION

The complexity of classifying cross-frontier magés are well described by BAR-
BARA (1992). The interplay of cultural, social kgcound and psychological factors
results in different ‘mixtures’ which may, in diffent degrees, be imposed or chosen.
Marriage can unite individuals of the same cultufeo come from different social
backgrounds. The same can happen in reverse. abimg marriage may preserve
traditional cultures which are under threat in ttoene country even though the part-
ners are incapable of speaking the same langubhgeftraction of the stereotypically
compliant Filipino bride for some western males Imige explained in terms of a wish
to preserve an image of traditional gender valuesnathere is anxiety that these are
undergoing change; for the bride the choice ofrartnay be perfectly congruent with
her own culture’s acceptance of the need to maj@od economic match).

Definitions are concerned with the nature and degfedifferences which exists in
partnerships. Categorisation can be a strengthwaattness in the social sciences; so,
too, in society. Sometimes national and culturiffeicences will be exaggerated in
order to identify and attack a foreign object whislseen as constituting a threat to an
endogenous group, and racism is the result. Sorastanxiety about discriminating
against those from different backgrounds will btbe frontiers and deny the differ-
ences. Always there will be an emotional comporterthe debate about definitions
which may find expression in the language thatssdu ‘Mixed’, ‘Cross-cultural’,
‘Out’ marriages are all descriptive labels whichymmply discrimination. ‘Cross-

! published in Sexual and Marital Therapy, Vol. 8, No. 1, 1993, p. 81-87.
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frontier’ marriage, the term adopted in this repdsta title which reflects the search
for accuracy and neutrality.

Every marriage crosses frontiers of gender and [yamilture, however similar the

partners may be. But differences of nationalitiinéity and religion highlight collec-

tive aspects of the nature of marriage which caoJselooked, especially by cultures
which espouse the value of individual choice.

3. SUBVERSIVE MARRIAGE?

Marriage is both a social institution and a persaetationship. It has public and
private aspects. The visibility of these aspestdifferent at different stages of a
relationship and according to the culture in whiciples live out their lives together.
The arranged marriage based on parental choice,ttadompanionate marriage
based on romantic love, are not alternative modie&s; simply occupy different places
on the continuum between collective and individiales.

The frontiers of nationality, ethnicity and religi@are collective frontiers. They distin-
guish between groups as opposed to individuals.eNihdividuals cross these fron-
tiers they raise issues for the group; their asticennot be viewed as belonging only to
the private domain. STRINGER's study of Protest@atholic marriages in Northern
Ireland (1992) emphasises this point. ProblemgsHese couples emerged when they
required their relationship to be publicly recognis Telling parents of the intent to
marry, visiting the priest to arrange a weddaegtling on where to live in a divided
city, deciding on denominational affiliation foretchildren-these were the difficult
times. Private decisions then entered the pulbinain; a secret was out.

The social, political and religious implicationsiotlividuals exercising their choice to
marry across frontiers are particularly marked wkhemmunities feel their resources
are at risk, their belief systems are under attauk their security is at stake. In times
of war the crossing of opposing national frontignsough marriage can verge on a
treasonable act: Anglo-German, Franco-AlgerianadbfEgyptian and Serbo-Croat
marriages have all had to run that particular datr@t different times in recent his-
tory. The more cross-frontier marriages there #re,more fearful will the indigent
population be about the erosion of its identityhe3e marriages may then be regarded
a subversive of the existing order. They endaftrgelitional institutions.

It is unlikely, however, that couples themselvefl aiitribute these meanings to their
choice of partner. Their worlds of meaning arelljiko be individually circumscribed.
Refugees thrown together in a strange land maytlfessl have much in common de-
spite their different origins. Or the very diffe@®s between partners may be part of
the attraction - exotic, unfamiliar (well-differeated from their families of origin) and
complementary. Often the bond may be rooted inettoitement of finding a kindred
spirit in foreign climes.

A point of convergence between the public and peivaeanings of cross-frontier mar-
riage is the preoccupation with identity. At cotige and individual levels there is
concern to differentiate ‘me’ from ‘not me’, ‘ustdm ‘them’, because identity is
marked out by the drawing up of such distinctiofifie fear of being overrun operates
between groups and individuals alike, similar dyiaprocesses operate to protect
identities. Differences can be concealed by enmiptmgssimilarities. Similarities can
be concealed by emphasising differences. At ahgdygical level there may be no
differences between marriages in terms of dynamit developmental issues. The
‘foreigness’ of a partner may only surface as aplanation for problems when the
relationship is under pressure.
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4. AREAS OF VULNERABILITY

Pressure to conform with the identity of the groupy place individual identity in
jeopardy. A study submitted to the Commissioniftéén professional class Iragi men
and their non-Arab, mainly European, wives indidatkee likelihood of the wives
converting to the Muslim faith after marriage (ALGAILI, 1992). But even reducing
socially obvious differences in order to facilitdbee marriage could still leave wives in
conflict with their social environment.

Failure to conform with the identity of the groupgmt result in withdrawal of social
and economic support, discrimination and, in exgearases, physical attack. One or
both partners may experience social isolation asehae of exclusion from community
rituals and routines which can support family life.

The power balance in a relationship is likely tediar the indigent partner in terms of
language, familiarity with surroundings, networgspcedures, social support and legal
rights. Partners may find that in the event of tharriage breaking their status as
parents is not protected in law.

The absence of shared history, culture and langoemegive rise to misunderstand-
ings and poor communication which could destabilisgrriage in times of crisis.
Children may introduce particular conflicts intethelationship when choices have to
be made about parenting practices, education digiotes affiliation. Matters that
can be taken for granted in same culture marriaggg require difficult negotiations
and compromise for partners who come from diffe@nitures. These may then have
to be managed by the couple unsupported; therealmilys be a fear (and sometimes a
divisive hope) that others who are taken into thepte’s confidence may have one-
sided views and demand conformity to the sociatmor

5. AREAS OF POTENTIAL

The areas of vulnerability for cross-frontier mages also constitute their potential
strengths. Couples may succeed individually in agamg differences that communi-
ties have failed to manage. Their success may lofipe to others who wish to bridge
the gap between conflicts which threaten to teamrnanities apart. By challenging
the established order they may have long-term conityinterests at heart.

In the absence of social support there may neds @ level of commitment between
couples marrying across frontiers that is highentthe norm. No evidence was pre-
sented to the Commission that cross-frontier mgesavere more prone to breakdown
than others on the basis of national, ethnic atigioas differences.

The differences between partners may encouragenipigrand communication be-
tween them, developing their capacity to negotaitt each other and those outside
their immediate circle. Their differences may absovery enriching, providing access
to cultural, linguistic, culinary and other worltlgat would not otherwise be available.

The potential for developing a mature partnershigvhich each partner subscribes to
his or her own beliefs and supports the right beos to do the same may be enhanced
in cross-frontier marriages. Partners will be ldependent on parents and others to
define their values for them, and their childreanst to gain from a model of partner-
ship between their parents in which there is toleesand an acceptance of differences
in others.

6. SUPPORTING CROSS-FRONTIER MARRIAGES

It is possible to take the view that cross-frontiearriages should be discouraged
rather than supported because of the challengerépegsent to existing orders. This
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was not the view of the Commission. Attention waswn to four areas in which help
might be developed:

6.1. International Law

International lawshould take account of the diversity that chargsxer family-life
today. In line with developments encouraged byGbeancil of Europe the outcome of
family disputes which cross national boundariesuhoot depend on the law of any
one country. A supra-national framework is recdiivehich allows different cultural
perspectives and practices to be represented wéitlimg disputes. The Commission
noted with regret the absence of mediation serviddsh crossed national boundaries.
The Commission noted with approval the shift inidkgive emphasis in some coun-
tries away from parental rights to responsibilitie#/hile the recognition of parental
status is important outside marriage as well akiwjtand the extended family may
also require recognition, the primary consideraiiotaw should be the well-being of
children.

6.2. Education

Educational opportunitiesxist within schools and the wider community todirelown
barriers of prejudice and provide information abotlter cultures. Children of cross-
national marriages can be integrated in the edutaltisystem with sensitivity and in
ways which respect their differences. Their paenay benefit from induction pro-
grammes addressing language, entitlements, custaméces and so on.

Couples planning to marry across frontiers, anstaot a family, might be encouraged
to think ahead and prepare for the challenges wtiiels may meet. Churches of dif-
ferent religions and denominations have a pastasponsibility in this regards do

all family practitioners. Organisations that ataged to help couples have a duty to
provide training for their staff. They might alsonsider how cross-frontier differ-
ences are managed within their own structures asaspect of developing awareness
and knowledge of the issues involved. The meddthe dramatic arts have a part to
play in sensitising the community to the predicataesf those in cross-frontier mar-
riages and the issues they raise for the most carniyau

6.3. Policy

Saocio-economic policghould take account of the situation of those wssifrontier
marriages, especially in relation to immigratiopuking, employment status and equal
opportunities. There is a case for more researchis area to define the issues. It is
clearly not helpful to see marriage as a solutmaohtaining the right to work in, or the
citizenship of, a country. Nor is it proper thAbse entitled to live and work in a
country should be socially and economically disadaged as a result of their marital
status.

6.4. Psycho-social Factors

Psycho-social factoreperate at a personal level and affect the capatithose in
cross-frontier marriages to make the most of thigiration. Counsellors, psychothera-
pists and those working in the personal socialisesvwould benefit from training
which develops a clearer understanding of the jtagrof social and psychological
factors affecting the well-being of these marriagesl the children that may result
from them.

7. CONCLUSION

The meeting of the Commission provided an inteomati forum in which issues relat-
ing to cross-frontier marriage were identified agidcussed. It fulfilled a valuable
educative function in its own right. Howevbe essence of the meeting will have been
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lost if this report encourages cross-frontier nages to be separated from other mar-
riages and regarded as problematic or especialhevable. One of the valuable out-

comes of the meeting was the insight that theycbrour understanding of marriage as
a whole.
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9. NOTES

9.1. Participants

Members of 37 organisations from 18 countries atethe meeting: Angola, Austra-
lia, Austria, Belgium, Czechoslovakia, Finland, ke, Germany, Hungary, Ireland,
Malta, Morocco, Netherlands, SpaBweden, Switzerland, United Kingdom and the
United States of America.

9.2. Keynote speakers

Keynote speakers were Prof. Augustin BARBARA, Unsity of Nantesand Prof.
Peter STRINGER, Queens Univerdigifast.

9.3. Workshops

Workshops were led by Mrs Nina COHEN, Prof. Marieife FOBLETS, Mrs Gillian
ROBINSON and Dr Jan TROMP.
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The first of the listed references was sent toa@bmmission by the General Federation
of Iragi Women as their delegate was unable tadtteThe second and third refer to
keynote papers given at the meeting.
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Chairman

Director of the Tavistock Institute of Marital Sfad
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VELLES FAMILLES ? CHANGEMENTS DANS LES STRUCTWES
IALES ET LES RELATIONS FAMILIALES!

) Baden-Osterreich, 6-9 Mai 1993
' Institut fur Ehe und Familie, Wien

1. CONFERENCES D'OUVERTURE ET GROUPES DE TRAVAIL

Les conférences ont été présentées par le PralVilfied DUMON, Institut de
Sociologie de Leuven, Belgique et Dr Renate RIEDLEHRGER de l'Institut de
Thérapie de couple et de famille de Vienne, Augidinstitut fur Ehe und Fami-
lientherapie).

1.1. Des changements

Au cours des vingtcing derniéres années, des cheme considérables dans
l'organisation de la vie familiale se sont produdeans de nombreux pays, spé-
cialement ceux dont I'économie repose sur le dépalment industriel. Ainsi
'Australie, les USA et la plupart des pays d’EwEamnnaissent des taux élévés
de divorce alors que le nombre des mariages ctuies’agisse des premiers ou
des remariages. On observe une tendance croissazides couples a cohabiter
sans étre mariés et a avoir des enfants sansabffegileur relation. Les familles
monoparentales et les familles recomposées augmesrteraison du divorce et
non plus de la mort d'un des parents comme c’ktgtus souvent le cas autre-
fois. Les femmes entrent de plus en plus sur lecidadu travail tandis que
nombreux sont les hommes et les jeunes qui seanbwonfrontés a l'incertitude
de I'emploi et s’attendent & ne pas avoir un tila&aiie. Si I'espérance de vie
augmente, on est productif moins longtemps, toptegportions gardées. La
vitesse du développement technologique, la mudégithn des possibilités offertes
dans le domaine de I'éducation font que certairfianés trés jeunes connaissent
beaucoup de choses, plus que leurs parents. €ouadnévitablement un im-
pact sur la structure et sur la dynamique desioaltamiliales.

Pour le Prof. Wilfried DUMON ['évolution se situe @deux niveaux distincts :
celui des cycles de la vie familiale et celui de emgganisation.

Les cycles familiaux changent suivant :

- La facon dont la famille s’est constituée :lesaae de la familie origine a
celle que 1’on fonde est moins souvent marquégeaélébration du mariage.

- La maniere d’assurer son role de parent, avedanmance croissante a disso-
cier étre parent et étre dans une relation de eaupl fondement biologique des
familles ne va plus de soi.

- Les processus d’éclatement des familles et ladtion de familles recomposées
gui s’en suit.

L’organisation de la vie familiale est marquée par

! Traduction de I'original anglais par Mme B. LEGRA.
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- Un déplacement de I'ordre donné vers la négaciadans les relations au sein
de la famille. Les idéaux de démocratie et d'é@alccroissent la richesse des
échanges tout en réduisant les certitudes queuetste hiérarchique apportait.
Les décisions sont plus longues a prendre, ellessaitent le temps de la négo-
ciation.

- La possibilité de deux revenus familiaux, ce waaiorise les femmes et leur
permet des choix de vie. Cela a également mdegidrontieres traditionnelles
entre emploi & I'extérieur et travail a la maiseh,a engendré dericertitude
guant aux roles et responsabilités des hommes defenes.

Dr. Renate RIEDLER-SINGER envisagergjanisation des familles par rapport
aux macro et micro changements de leurs fonctionl des temps. Des fonc-
tions qui étaient assumées par les familles ordééguées aaltres institutions
sociales, politiques, économiques et juridiquegpedant les famillesem per-
dent pas pour autant leur importance : dans de ramtpays aujourdui on
attend d’elles qu’elles procurent a leurs membresautien affectif constant, un
sentiment ddentité et de réalisation personnelle. C’estgiarfomme si on leur
demandait d’étre tout pour chacun. En cela peusertrouver les germes de
difficultés relationnelles; les femmes ont la cleagarticulierement lourde de
faire en sorte que les relations familiales répohde mieux a ces attentes. Les
problémes se compliquent par la tendance a envisage difficulté comme une
affaire familiale et a effacer la frontiere entesponsabilités individuelles et
collectives.

L’émergence des thérapies systémiques et autrés@eomprendre au regard de
ces difficultés.

Parallelemcnt a cette évolution générale, histerigles fonctions et des struc-
tures familiales, chaque famille doit égalementiafater aux variations des beso-
ins de ses différents membres tout au long deesalvés périodes de crises sont
inévitables, elles impliquent une modification distéme tant dans son fonction-
nement interne que dans sa relation au monde extéChanger, c'est tout au-
tant perdre que gagner. S’adapter de maniérayeodgmande d’étre & méme de
faire le deuil, d’'assumer ses propres responsabiéit de savoir utiliser des re-
cours autres que ceux de la farnille proche. Niidisparition de nombreux
rites de passage, gqu’ils soient sociaux, religieuculturels, limite les réles que
pourrait jouer I'extérieur au groupe familial dacess processus de restructura-
tion et d’évolution.

1.2. Problémes de définition

Comment arriver a définir ce qu’est la famille adectels changements de struc-
tures et de fonctions? Si les statistigues foat de groupes formés par le
mariage, la naissance oadoption, ou si elles s'intéressent aux “ménages’ (
personnes se nourrissant au méme frigidaire, coomaepu dire familiérement)
chaque individu a sa propre conception de la familElle peut d'ailleurs étre
différente pour les membres d’'un méme groupe famili

Etant donné l'allongement de la vie, certaines famienglobent quatre généra-
tions. L’éclatement de la structure familiale pégalement signifier qu’au sein
d'une méme génération certains membres pourroatéttheval sur plusieurs
types de famille. Cependant la représentationactarde la “famille” reste celle
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de deux générations et d'un foyer unique. Et mourtimage qu’ “ilI’ a sera
différente de celle qu’ “elle” a, ne serait-ce guagce gu’elle est celle qui se sou-
cie des membres des quatre générations, rnémeailglispersés.

Définir, savoir de quoi I'on parle, est importantcus les niveaux : lorqu’un
rarriage se rompt, I'Etat et les individus doivétite capables d’identifier qui
peut avoir la responsabilité de ceux qui ne sostgwore indépendants. Qui
payera les impéts, touchera les allocations ? @g@nd du statut de la famille.
Les enfants auront besoin de tout un environnerfganilial pour forger leur
identité, ce sentiment d’eux-mémes qui nait auamintdes autres. Quant aux
adultes il faut qu’ils sachent clairement qui efponsable de quoi, quel degré
d’autorité ils peuvent exercer dans les différefamaines des decisions a pren-
dre.

Si la famille peut étre définie comrne “une persommoutenant un ensemble”
(DUMON 1993), la fagon de nommer chacun peut agdeéfinir les responsa-
bilités réciproques au sein de cet ensemble. |Bustructures familiales devien-
nent complexes et sujettes a fluctuation (commst d& cas avec les familles
recomposeées) plus il est important de pouvoirkatéi un nom a chacun, ce qui
devient progressivement plus difficile: ainsi erafigais “beau-péredu “belle-
meére” a deux sens totalement différents.

1.3. Changement et incertitude

Le changement engendre l'incertitude a tous lesanix auxquels il se produit. Il
n'est plus possible de se fier aux repéres habitueh vie devient plus mena-
cante.

La maniere de réagir face a l'incertitude déterrféntgpe de réponse individuelle
ou collective au changement. La peur et le dénve® étre source de rigidité
s’exprimant par des déclarations péremptoires déumes ou par un acharne-
ment a vouloir préparer un monde déja révolu. issass doute n’a-t-on jamais
envisagé sérieusement que dans les pays occidemtaaxfant sur cing n'aura
jamais un emploi au sens classique du terme. Ioitapt développement d’'une
“génération X” (qui, c’est révélateur, n'a pas di@uappellation qu’'une lettre
symbole d’illégalité) une sous catégorie de grougmess ressources et hors des
structures socio économiques conventionnelleserieqg’a renforcer les craintes
d’'une majorité en voie de diminution, jusqu’'a ce ges propres intéréts soient
touchés. Alors il n'est plus possible d’éviterclkeangement. Celui qui est sur-
chargé de travail a du mal a concilier les imp& airofessionnels et ceux de la
vie familiale surtout quand coincident les annéed taut s’occuper des enfants
avec celles ou I'on doit se montrer le plus perfamtn Et pendant ce temps la on
néglige le potentiel de ceux qui ne parviennentgastrer sur le marché du tra-
vail et de ceux qui viennent d’en sortir.

Il est peu probable que I'évolution actuelle ne spi'une simple perturbation
passagere marquant la transition entre deux mdmeestablis. C’est pourquoi
'éducation a la vie familiale doit intégrer ce quigparera au mieux les enfants
et les adultes a trouver des réponses adaptéemiges, fruits d’'une identité
solide. La continuité et la stabilité des relagidamiliales aident probablement a
assumer les changements d’existence quels guidatscEtant donné l'instabilité
relative des relations de couple, les praticiergoltiques estiment d’autant plus
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nécessaire de créer des relations parentalestpliss (en témoigne le débat sur
le divorce) en dissociant, dans une certaine meselegions de couple et de par-
ents.

On pourrait schématiser comme suit, mais cela ieta a'exhaustif, les princi-
paux glissements qui résultent du changement setcfamilial:

Familles productrices Familles consommatrices
Familles nombreuses Familles plus restreintes
Relations de type hiérarchique Relations horidesta
Valeurs collectives Valeurs individuelles
Liens familiaux biologiques Liens non consanguins
Prise en charge gratuite Prise en charge payante
Relations différenciées Relations fusionnelles
Cercle familial élargi Concentration des relagion
Droits Responsabilités
Appartenance Isolement

“Nouvelles familles” : il ne s’'agit pas seulemergsdstructures familiales non

traditionnelles; les familles dites traditionnellasent elles aussi dans un con-
texte qui a bien changé. D’un point de vue higtegj peu de structures familia-
les sont réellement nouvelles, si tant est qu’ieeiste. Dans les pays occiden-
taux, lorsqu’on parle de famille traditionnelle @&on appelle famille nucléaire)
il s’agit en fait d’'une invention relativement rete La nouveauté actuelle, c’est
le fait de reconnaitre la pluralité et la volon&sla tolérer.

1.4. Réactions au changement

Les changements sociaux et familiaux sont tout fdigasource d’inquiétude et
d’espoir. inquiétude en raison de :

- La charge qui pése sur les femmes et le désissestent de certains hommes
par rapport a la vie de la famille.

- L'accent mis sur les valeurs individuelles pgypart aux valeurs collectives.

- Ce que I'on attend des relations familiales etegti parfaitement irréaliste.

- Les différents modéles de réles, source de camfymour les enfants.

- Les conflits de valeurs en lien avec une adofescgui se prolonge : la culture
ambiante prone l'indépendance alors que la réaliégge a une dépendance
economique.

- L’absence de points de repére et la perte d&s rit

- L’incitation a la consommation et les questiormrdie éthique qui decoulent
des progres technologiques.

Sont porteurs d’espoir :

- Le courage de la prise de conscience : il pedmetconnaitre les changements
et denvisger leurs conséquences.

- La perspective de choix possibles : une cultuigaiére la pluralité.

- Le désir des relations plus justes entre les hesnet les femmes, au travalil

comme a la maison.

- L'accent mis davantage sur les responsabilitéssgu les droits dans les rela-

tions de couple ou de parergnfant.
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1.5. En prévision de I'avenir

L’émergence de ce qu'on appelle les “nouvelles lfagiiest source de nom-

breuses questions dans le domaine de la pratigue k& politique. Dans nos

sociétés de l'aprés-prospérité, la famille deviansans doute de plus en plus
importante en tant que recours social. Cela sara doute difficile a faire coex-

ister avec les valeurs d’individualisme qui, a lihe actuelle, sont au centre des
aspirations personnelles et de la doctrine éconamicp la lumiére de tout ceci

une attention particuliére doit étre portee awxfsosuivants d'importance capi-

tale :

- Etudier les liens entre le marché du travailéetonomie familiale : comment les
ajuster avec souplesse, en équilibrant les roles eesponsabilités des hommes
et des femmes.

- Identifier ceux dont il faut avoir le souci erigeité parmi tous ceux qui dans la
société sont dépendants, particulierement les &nfeinles personnes agées.
Comment cela doit-il é&tre mis en oeuvre?

- Envisager les processus qui peuvent faciliteydstion du changement a tous
les niveaux : social, familial et individuel.

1.6. Références
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2. NOTE

2.1. Les participants

Ont participé a la conférence des représentantsbderganisations, venus des
cing continents et des 21 pays suivants: Afriquesdd, Allemagne, Australie,
Autriche, Belgique, Canada, Egypte, Espagne, Hiats; Finlande, France,
Hongrie, Inde, Irlande, Malte, Pays-Bas, Polognertugal, Royaume-Uni,
Suéde et Suisse.

2.2. Les ateliers

Six ateliers ont été animés par :
Karen ALTERGOTT (Family Research Institute, Purdirversity, Indiana,
USA) : “Le partage du temps dans la vie de couple au §iladmées

Simone BAVEREY (Family and Mariage Society of Dumb&outh Africa):
“Les modéles familiaux en changement dans le centiext Afrique du Sud

Shalini BHARAT (Unit for Family Studies, Tata Instie of Social Sciences,
Bombay, Inde) : Travail, femmes, roles et relations familiales edd : vers de
nouvelles famille®’

Zoran DERMANOVIC (Caritas der Erzdiozese Wien, Aalie) : “Le consell
pour les problemes psychologiques et de santéédegiés.
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Kriszta EISENBARTH (“HID” Briicke, Staatlich-Kirchthes Familienhilfszen-
trum, Hongrie) : Effondrement et reconstruction : formes et struesuiamilia-
les de l'ancienne Europe de I'Est, les familles éxpte tournant de la poli-
tique”

Martin KOSCHORKE (Evangelisches Zentralinstitut féramilienberatung,
Berlin, Allemagne) : Secondes familles: nouvelles formes de relationsode
ple et de famille. Dynamique et structtire
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" CARES? IMPLICATIONS OF CARING RESPONSIBILITIEEOR COUPLESY
FAMILIES ?

Tuusula, Finland, 15-18 May, 1994
Vaestoliitto, Helsinki

1. SUMMARY

Changing patterns of family life, ageing populatipthe increasing participation of
women in paid employment and economic recessiore,haong with other factors,
highlighted a key question for many countries todatio will care for dependent
members of society? The assumption that womenoaile, on an unpaid and often
unrecognised basis, can no longer be taken fortgdanPartnerships between women
and men, family members and the State, employadsearployees, professionals and
volunteers, carers and those cared for, are altssacy to provide a climate of com-
munity care in which individuals are supported amicg for those who cannot care for
themselves.

2. THE NATURE OF THE PROBLEM

In a relatively short span of time improved stawdaof living and health care have
increased life expectancy for women and men. Theye enabled many who would
otherwise have died to live longer and fuller livesth greater or lesser degrees of
support. Material security has also coincided dtiver birth-rates. The outcome of
these demographic changes is a situation, commamatgy countries, in which there
are fewer children and an ageing population (HULKKI®94). In those countries
where the economic function of family units hasliged in importance the emphasis
placed on the quality of relationships has incréas€&amilies therefore remain the
most obvious source of care and support for theimivers.

But family life is changing. High divorce rateslling marriage rates, increasing
numbers of lone parents and stepfamilies havehallenged traditional assumptions
about family life. Moreover, the number of peolpling alone is steadily increasing in
many western countries. In 1992 the proportion edgbe living in family units in
Finland had dropped to four fifths of the populati@and it is expected to diminish
further (RAUHALA, 1994). The Commissianreport on changing patterns of family
life concluded last year that “in post-welfare stigis the family unit is likely to be-
come increasingly important as a social resourciactthat is unlikely to sit easily

1 V. CLULOW, Christopher, Who cares ? Implication of caring responsibilities couples
and familie$, Sexual and Marital Therapy, 1995, vol. 10, 63-68.
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with the values of individualism which currentlyegfe personal aspirations and eco-
nomic thinking” (CLULOW, 1993).

Every society faces two fundamental questions fatia to its dependants: who will
care for them, and who will pay? The institutidmuarriage used to provide answers
to these questions by supporting traditional assiomg about the division of labour
along lines of gender: men would pay and women evaakre. Changing patterns of
employment and a growing egalitarianism in relagietween women and men mean
that the old answers no longer suffice. So, who isare? And who will care for those
who care?

3. APPROACHING THE ISSUES

Research and therapeutic practice have contritaitommake in enabling the question
who cares?o be addressed constructively, and each has iatjglics for the makers of
policy. For the researcher it is important to defthe question under investigation and
to assemble information that will provide answets.this context, identifying differ-
ent categories of carers will be as important afregbsing the needs they attempt to
meet. This process is important for policy makexs In the same way that family
definitions are needed if tax allowances and Statesfits are to be properly targeted,
carers need identifying if they are to become thgexts of public policy.

Therapists adopt a somewhat different approachpadth one that will be shared by
many researchers. They will be curious as to wiquestion likewho caresis being
asked in so many different countries at this palaic point in history. They will won-
der what anxieties underlie the question, and thilyreflect on the different mean-
ings and functions the ‘problem’ of care might hdoe different groups in society.
Above all, in responding to the question many withew linear explanations of why
particular problems exist in favour of an approdlcht makes connections between
elements that often appear to be quite unconnecBsdtemic thinking of this kind is
essential to effective policy-making. Because deanterventions can have unex-
pected side effects, because problems can be wotestras solutions to other more
intractable problems, behaviour must always tal@wtt of the context in which it
occurs. Therapeutic approaches are likely to amgmithe joint ownership of the
question of care and encourage a dialogue betvarailids, services, employers and
the State in arriving at solutions.

4. WHO ARE THE CARERS?

Given the cultural context in many western cousttlee questiomvho careszouches
on politically sensitive gender issues. It is esyespond thavomencare, with the
rider that this is done at considerable cost tongadves. Very often the assumption is
that the principal caring responsibility is towamdsldren, and the needs of adults are
a secondary issue. The response contains a mdessoexplicit rebuke for men, who
tend to be seen either as the group that is loaked and/or the one that fails to pull
its weight in carrying the burden of care. Ment least those in paid employment -
may answer by saying that the income they genésateform of care without which
others at home and in the community (as a resuléxa#s paid) would be unable to
provide the services they do. By fixing family eslalong lines of gender in this ex-
change the potential resources of the partnersbiwden women and men may be
devalued to the detriment of both sexes (MARSAN34)9

This initial response fails to distinguish betwébka caring responsibilities that people
have chosen to take on and those they have noechbmut. It fails to distinguish be-
tween ‘ordinary’ (generally expected) and ‘excep#ib (generally unexpected) levels
of caring responsibilities. It also fails to digjuish between care that is welcome and
requested, and care that may be unwelcome and @udp@sre sometimes involves
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exercising control). These distinctions have dbjecand subjective aspects. The
burden of caring for ordinary, healthy children nteysufficiently onerous to incapaci-
tate some parents, so that others will sometimee hastep in and assume parental
responsibilities. Conversely, some individualsalewa lifetime caring for sick or dis-
abled family members without themselves and anyse really appreciating the full
extent of their devotion. It is also important notdiscount the resources of the so-
called ‘client group’: an ageing population notygkenerates a growing need for care
but also the resources for supplying part of tieaec

An account of the emergence of W@arers’ National Associatioin the United King-
dom (ALGAR, 1994), a unique organisation among Baem countries, cited the
following definition of a carer from a governmergport: ‘a person who is not em-
ployed to provide the care in question by any bodilormally this will be a person
who is looking after another adult in the home wvibdrail, ill and/or mentally or
physically disabled, and where the dependency icglship exceeds that implicit in
normally dependent relationships between family besgh (Department of Health,
1989). Within the terms of this definition it hlbsen possible to quantify a service that
makes a huge contribution which often goes publiglyecognised, and sometimes
goes privately unrecognised by the carers themsela the United Kingdom it is
estimated that one in seven of the populationdarar, that the peak age for caring is
between 45 - 64, that 2.9 million men and 3.9 willwvomen are carers and, challeng-
ingly for those who regard children as having fickiim on care, well over 10,000
children are primary carers. 90% of all care isvjated by family and friends. A very
recent report (PARKER and LAWTON, 1994) has digtiished between a smaller
number of heavily involved carers (estimated a6 Inillion people) and a large group
who provide low levels of practical help and suppor

5. THE DYNAMICS OF CARE

In addressing how far families should be expeatechte for their members J. WAHL-
STROM (1994), from a therapist's perspective, dsstrat modern western families
are founded omassion. The goal (shared by carers and therapists alikejngfower-
ing those cared for, of “enriching subjective agénés helped and hindered by pas-
sion. Dependency in relationships stirs powerfdifive and negative emotions, for
carers and those cared for. Abuses of care afectwanicled, from the extremes of
passion that can erupt in violence and tragedyhéoinsidious patterns of disabling
interactions resulting from the competing needindfviduals that are, to greater or
lesser extents, a feature of family life generaliuch less well chronicled is the love
and generosity that supports those cared for irs\ilagt extend their life possibilities,
and the rewards that are associated with caringtfa@rs.

The interrelationships between need and resourdhédncaring relationship, which
flow in both directions between giver and recipjeste sometimes lost sight of. The
fantasy of an overwhelming burden of need, sometisfe@red by those in need and
those in a position to give, can result in a corapyi of silence in which the needy fail
to ask for help and those in a position to helpt@aenquire whether their assistance is
needed. The truth that people are not in a postbajive what they have not received
can be reframed into the positive assertion thaplgeareenabledto give whenthey
receive. At different levels of organisation - ptej family, community, society - this
positive assertion can help to counter the featependency that tends to be prevalent
when anxiety about resources is running high.

Three particular passions are associated with ganéfationships: guilt, helplessness
and anger. Each has positive and negative vaken@ailt can lock people into caring
relationships in ways which rob them of any serfsehoice or agency, or it can pro-
vide the inducement to positive action. Anger g#act the caring relationship with a
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mutually undermining resentment or it can provide $pur that changes things for the
better. Feelings of helplessness can cause peoge up in despair, to deny that
there is a problem, or they can provide a bridgeetter understanding by linking the
experience of the carer with those of the cared-fBassion fuels behaviour. Taking
time to recognise passion, to know and communiabteit emotional experience, can
make the difference between action that is consteior destructive.

6. PARADOXES OF PARTNERSHIP

E. ARNKIL (1994) argues that families are cultu@nstructs, created by socio-
economic factors and the product of public poliky.this uni-directional model he

posits two continuums relevant to thinking abouifst policy and carers: the first sets
the narcissistic values of individualism in oppiasitto the collective values of family;

the second pitches the values of the market plgaast those of State intervention.
Arranging these continuums into a quadrant he egplthe implications of four part-
nerships: families and the State, families andrtfagket, individuals and the State,
and individuals and the market.

Two of these combinations result in paradox. Wil8tate welfare policies support
family members in discharging their responsibititighey can also have the effect of
weakening family-centred life by usurping familynfttions. Conversely, the individ-

ual values of the market place, because they Ipagple to their own devices, can be
expected to strengthen family bonds because threra@other support systems avail-
able.

Paradoxical outcomes lie at the heart of tensioherient in partnerships. The para-
dox of marriage is that there can be no succepsiuhership without a secure sense of
‘apartness’, and that sense of apartness develdghivwthe context of partnership.
Managing the tensions associated with apparentijradictory strategies may be more
important than tracking one or other option tddgical conclusion. The caring rela-
tionship, in whatever context it occurs, relies mghe articulation of need and the
expression of response for the well-beingoth parties. The questiomho caresds
therefore relevant not only to carers and thosg taee for, but to every member of
society.

Insofar as we have a shared ‘problem’, perhapgtiestion to be asked by each party
in the caring relationship of the other, at differéevels of social organisation, is that
posed by WAHLSTROM (op. cit.):How far, in this situation and for this time being,
can you and will you... care”, and “what assistarfcem me would you like to have in
order to formulate an answer to this question, amdct in accordance with that an-
swer?. Avoiding the question for fear of the overwhéhg burden of need that it may
elicit is the strategy most likely to result in therden indeed becoming overwhelming.
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8. NOTES

8.1. Participants
66 participants from 18 countries, Austria, Belgjugstonia, Finland, France, Germany, Hun-

gary, Ireland, ltaly, Malta, Netherlands, Polandrtigal, Spain, Sweden, Switzerland, United
Kingdom and the United States of America, atterttiedconference.

8.2. Keynote speakers

Keynote speakers were : Dr Erik ARNKIL of the Nat#h Research and Development
Centre for Welfare and Health, Helsinki; Dr Urh@WBHALA of the Ministry for
Social Affairs and Health, Helsinki; Dr Jari WAHL®OM of the University of Jy-
vaskyla, Finland.

Introductory remarks were offered by the Directbaestdliitto, the host organisation
for the conference, Mr Jouko HULKKO, and the Mayafr Tuusula, Mr Jorma
HAMALAINEN.

9. WORKSHOPS

Dr Christiane ALGAR (United Kingdom),Giving Carers A Voice - A British Carer’s
View.”

Mrs Byrnece GLUCKSTERN (United States of Americ&Laring Responsibilities:
Their Implications for Couple and Family Relatioqsh A North American Perspec-
tive.”

Dr Verena MAYR-KIEFFEL (Germany),Qui donne Secours en Allemagne Reunie?”
Dr Ryszard PRASZKIER (Poland)The Special Individual in a Family.”

Mrs Urve RANDMAA (Estonia), Caring Responsibilities in Estonia.”
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PAIE ? EMPLOI ET CHOMAGE- CHANGEMENTS ET CONSEQUENCHS
R LES COUPLES ET LES FAMILLE¢

Siéfok, Hongrie, 21-24 mai 1995
Pro Familia - Société Scientifigue Hongroise

1. INTRODUCTION

Toute société est confrontée a deux questions foaedtales a propos de ses citoyens :
qui va les prendre en charge et qui paiera? Awpata l'institution du mariage
fournissait des réponses a ces questions pardigéidrenel partage des réles en fonction
des sexes : les femmes se devaient d’assumerrgecbiles hommes financaient.

Dans le prolongement de la conférence de I'an deren Finlande, sur le thém@ui
s’en souci@”, nous Nous sommes axés cette année irfae?”.

Les changements majeurs intervenus dans la pldearpays, si ce n’est dans tous,
font que les réponses traditionnelles ne convienpkrs. On constate souvent que les
femmes travaillent plus que jamais, a l'inverse desimes. Le chdmage frappe da-
vantage de personnes alors que d’autres sont sgedsade travail. Toutes ces situa-
tions ont des répercussions sur les couples destamilles.

2. DES MODELES QUI CHANGENT

Au Royaume-Uni, seulement 57 % des salariés tlamaile maniéere traditionnelle, a
plein temps et pour un employeur. 25 % sont a tepgotel, 13 % travaillent en
libéral et 5 % sont sous contrat temporaire. Atat€Unis a commencé I'ére du tra-
vail contractuel. Lance MORROW, écrit dansTiene que les USA sont entrés dans
'age de tfa force de travail juste a temghiide, flexible, selon les disponibilités.
Cela signifie que vous étes tout seul et que veuszichanger et vous adapter con-
stamment pour survivre dans un marché mondial ogpile. Ce peut étre fort bien
pour ceux qui ont un tempérameni d’entrepreneuraquent le changement et sont
capables de se vendre, mais cela est tres menaganteux qui ont besoin de sécurité
et c'est évidemment le cas de la majorité. Le gearent et la compétition a un tel
niveau sont trés difficiles a concilier avec lediegle partenaire et de famille stables.

Dans le district de Marzhan, s'étendant sur I'ama@ecteur de Berlin-Est, pour beau-
coup, la perspective du chdmage n’existait pastaearéunification de I’Allemagne.
Depuis lors, le changement est dramatique. Uneé&sadaite auprés des femmes du
district en 1991 révele que seulement 1 sur 10idéres que son travail n'est pas
menacé. Un tiers des emplois de l'industrie ospaliu a Berlin, et le nombre des
emplois dans I'administration décroit de maniéretcae. Quant & ceux qui travail-
lent encore, ils sont surchargés, stressés, sessipn constante dans leur vie profes-
sionnelle et familiale.

Beaucoup sont maintenant dans I'obligation de veyggur trouver du travail, ce gui
contribue a l'instabilité de la famille.

En Hongrie le modéle des deux parents qui travdibéest rapidement développé. La
Hongrie est une des premiéres en Europe de I'Bsbit essayé de rétablir une écono-

! Traduction de I'original anglais par Mme B. LEGRA.
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mie de marché et une politique de démocratie. De®$ années qui ont suivi 1989
furent perdus 1 million de salariés en activitér sne population de 10 millions
d’habitants. Cela a conduit & un accroissemenra gr®uvreté, totale ou relative, les
pires effets se faisant sentir sur les famillesmaye ou plusieurs adultes au chémage,
deux enfants ou plus, et un faible niveau de foionat

Dans son discours d’ouverture d’'un séminaire dedenmunauté Européenne, a Brux-
elles en 1993, Padraig FLYNN souligngué la vie professionnelle oomme la vie
familiale est maintenant marquée par un changene¢ntne discontinuité brutalés

Il s'efforca de faire davantage prendre conscign¢@ Communauté Européenne des
conséquences sur la vie familiale d’'une vie pradeseelle qui accapare trop.

Un autre changement d’'importance concerne le scipéofassionnel homme - femme.
Dans bien des pays, le nombre des femmes qui llextaa considérablement aug-
menté tandis que celui des hommes a chuté. Demdsmccupent des postes qui, dans
le passé, étaient considérés com me le propre atesnks. Au Royaume - Uni, en
1973, les deux parents travaillaient dans seuled®86 des couples avec enfants. Ce
chiffre a atteint 60 % vers 1992. Pourtant lesrfers continuent a assumer la respon-
sabilité essentielle du travail de la maison dam$6/des familles, selon une enquéte
faite en 1991. Tandis que le travail a I'extériaupris davantage de valeur, spéciale-
ment aux yeux des femmes, il ne semble pas, auxrtesnen particulier, que le travail
domestique soit devenu plus gratifiant.

3. CONSEQUENCES

3.1. Chute du taux des naissances.

En Allemagne de I'Est, avant la réunification, 93d&l'’ensemble des femmes avaient
un travail et 92 % étaient méres. Depuis la récatibn le taux des naissances est
tombé & environ 50 %. On estime que cela est dénésllement & la peur du
chdmage. Les femmes et les adolescentes se dembawvee inquiétude si elles pour-
ront concilier carriére et vie de famille. Les fews ont des enfants plus tardivement,
comme dans la plupart des pays occidentaux. Emytitgria population a diminué de
maniére réguliere depuis 1981 et, depuis ces 30iges années, la fertilité est in-
férieure au niveau de reproduction.

3.2. Pression sur les couples.

L'insécurité du travail et I'expérience du chémage des effets destructeurs sur la
relation de nombreux couples. Beaucoup d’hommeseséent démunis face a leur
partenaire, leurs enfants ou la société. S’ilst gwBoccupés par la securité de leur
emploi, ils travaillent davantage et avec plus de&oement, ce qui leur laisse peu de
temps pour leur famille. Si le travail de I'un d#sux nécessite de partir au loin, il
peut y avoir un conflit majeur entre les exigendadgravail et les besoins de la familie.
Les femmes au chémage doivent accepter de revenidla traditionnel de la femme

au foyer.

La diminution des revenus due au chdmage peut ml@seaspirations du couple, ce
qui ne fait qu'accroitre les reproches et 'amerumSi la relation est déja conflic-
tuelle, les difficultés risquent d’augmenter, avs®e grande probabilité de violence
entre les partenaires ou sur les enfants.

Si la relation est déja empreinte d’insécuritéri@nte ou la réalité du chémage, ou la
nécessité de déménager peut étre la goutte d'eduige la relation.

L’effort et le sacrifice necessaires au maintierdadeelation de couple sont parfois tels
gue chacun est poussé a penser davantage a s& paopres besoins et désirs person-
nels.
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Le manque de possibilités de travail, entre aufeésque beaucoup de jeunes adultes
restent chez leurs parents et retardent la cotistitde leur propre famille. Cela peut
étre source d’'une pression supplémentaire surdeEsnfs qui voient réduite la phase de
leur relation une fois les enfants élevés.

3.3. Les enfants

Lorsque les parents sont tendus a l'idée de déxevmiller davantage, ce sont habi-
tuellement les enfants qui soufirent le plus du quende disponibilité ou de I'absence
de qualité de présence de leurs parents.

Il est de plus en plus manifeste que le contfleptal est destructeur pour les enfants et
gue ceux-Ci se sentent en insécurité lorsqu’ilpeigoivent chez leurs parents.

A cette conférence s’est manifesté avec force iéirsent qu’il nous est necessaire de
trouver un meilleur équilibre entre le travail et fhaison, dans l'intérét méme des
enfants. Dans les pays de I'Europe centrale d¢iEd& le changement rapide en une
société davantage menée par le marché a accenpuésision sur les familles tout en
réduisant l'aide financiére.

3.4. Employeurs

Une analyse des programmes d’aide a I'emploi, aatsEUnis, révele que 30 % a 50
% des problémes mis en avant ont trait au coupke let familie. C'est de loin la
catégorie la plus importante.

Des difficultés a la maison signifient inévitablerhales difficultés professionnelles.
Alors gu’on travaille davantage pour éviter le ficeement, il est évident que la qualité
s’en ressent et que la capacité a travailler enggen est aussi affectée.

On a pu constater que des probléemes dans la reld¢i@ouple peuvent engendrer des
problémes de santé et un absentéisme accru.

Il'y a un réel risque de cerde vicieux. Le st@eda maison engendre le stress au tra-
vail, ce qui ne fait gu'accentuer le stress a lasora Ces deux facettes de la vie de
lindividu sont interdépendantes et c'est donc ddisérét des employeurs de
s’orienter vers ces changements de modéles.

4. QUI PAIE?

Dans les pays ou le chbmage est en hausse, cetwawgaillent paient pour alimenter

les allocations publiques. Un peu partout, catle de I'Etat a diminué. Les organis-
mes d’aide aux familles, spécialement de conseijugal et de médiation sont con-
frontés a des demandes accrues mais a une aidéajiilesdu gouvernement. Cela
concerne toutes les organisations, qu'elles sa#itielles ou bénévoles et non gou-
vernementales. Pour bon nombre de participants dohférence, le financement de
leur travail est un souci majeur, ainsi que la neiseplace de ce qui permet d'étre en
adéquation avec les changements des années ‘90.

Nombreux sont les praticiens des organismes de pmin lesquels cette question de
“Qui Paie ?” est trés génante. Les thérapeutesodple, en particulier, sont formés
essentiellement pour gérer I'émotionnel; il leut ssuvent difficile d’apprécier la
valeur financiére de ce qu'ils font.

Si les couples et les familles ne sont pas sufiisant objets d’estime, il en coltera a
chacun. Dans la plupart des sociétés, le confiidmcier est encore fortement aux
mains des hommes. |l est vital que les hommesaieités a reconnaitre la valeur
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de la famille et qu'ils parviennent a un meilleguiibre entre I'importance attachée
aux choses matérielles et celle de la vie relagtian

Il est reconnu que ceux qui paient gardent hatémnent le contréle et que ceux qui
assument le soin ont tres souvent & porter un ltamtktau de responsabilités. Or la
prise en charge ne peut se faire sans financenieans la compétence de la personne
qui assure le soin.

Dans la plupart des pays, une tendance marquéequ&utnouveau on attende de la
famille qu’elle paie pour elle-méme, que ce soiirpleducation, les personnes agées,
la santé, le logement et toutes les formes d’aithe familie. Cette tendance ne veut
pas reconnalitre le prix élevé a payer en cas danaide la relation, spécialement pour
tout ce qui concerne I'équilibre a long terme defaets.

5. VALEURS

Nous vivons a une époque qui semble vouloir medareo(t financier de toute chose.
Pour en payer le prix, il faut travailler, mais oagre aux besoins de la familie exige
souvent plus qu’un salaire unique. Beaucoup diégatement que c’est en travaillant
gu’'ils existent : c'est leur vie professionnellei dgur donne identité et sentiment de
valeur. Trouver le juste équilibre entre le trawila relation d’amour est alors trés
difficile sinon impossible.

Cette conférence a exprimé l'urgence de la nééeasitegarder d’'un oeil critique la
place que le travail joue actuellement dans ladeibeaucoup.

6. PERSPECTIVES

L'analyse du rdle de l'argent dans les couplesestfamilles ouvre de nombreuses
pistes. Ce peut étre :

1. Encourager, voire légiférer pour que le maximdes revenus des salariés soit
utilisé au bénéfice réel de la famille. Cela dignégalement que les ex-partenaires
continuent & aider financiérement leurs enfants.

2. Bien cibler, de la part des gouvernements, ¢adx couples et aux familles, spé-
cialement en période de crise et de grande negedsSila signifie aussi de financer le
ou les parents qui doivent s'arréter de travaileur s'occuper de leurs tout jeunes
enfants. Une meilleure cooperation que celle giste souvent est nécessaire entre les
différents services gouvernementaux chargés deslldam Les gouvernements
devraient avoir un Ministére des Familles, et cquken ont un doivent en évaluer
I'efficacité.

3. Pour les sociétés privées : investir davantages d'amélioration des relations et
dans les familles de leurs employés. Cela pousighifier qu’elles financent des

services aux familles et proposent une politiguengttant & leurs employés de mieux
gérer le lien entre les exigences souvent en coerece de la maison et du travail.

4. Provoquer les hommes a donner plus d’importanéeur vie relationnelle. Cela
demande de reconnalitre que la fonction de pareeaide parent est aussi importante,
si ce n'est plus, que celle de salarié. Commédesmes ont pratiquement le contrdle
de l'argent, ce changement de sensibilité mascudsteune étape essentielle vers le
développement du potentiel de la famille.

Le Dr Paul PEARSAL, directeur de I'Institut Kinseyix Etats-Unis, dit :si nous
consacrons aussi peu de temps a travailler quei cgla nous nous autorisons pour
notre vie affective, nous deviendrons rapidemerin@ur ou en faillit¢ Oscar
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WILDE parlait, il y a longtemps d’'une société qaiohnait le prix de chaque chose
mais la valeur de rief.

La relation entre le financement et la prise de sluit sérieusement étre envisagée, en
cette période ou tant de gens vivent linstabitigns la rupture de leur relation,
I'insécurité de I'emploi et le doute & propos desyances et des valeurs.

Cette conférence a permis d'aborder I'expérienasgmmelle et professionnelle de
personnes venues de pays et d’horizons différeves; leur histoire, mais aussi la
possibilité de réfléchir a leur propre situationl@rronfrontant a celle des autres.

7. NOTE

7.1. Participants

Les 51 participants a cette conférence représentai pays : Allemagne, Argentine,
Australie, Autriche, Belgique, Etats-Unis, Finlandeance, Hongrie, Irlande, Malte,
Royaume-Uni, Suéde et Suisse.

7.2. Les conférenciers

M. Péter SZIVOS$ directeur adjoint du Département Niveau de vie @sRurces hu-
maines a I'Office Central Hongrois de Statistiqudsngrie.

Mme Johanna FOSTER, directrice du BT Forum et gefde de RELATE au Roy-
aume-Uni.

Mme Christine RABE, chargée de I'Egalité des charmmur le district de Mahrzahn,
Berlin, Allemagne.

7.2. Séance d’ouverture

La conférence fut ouverte par Dr Andras KLINGERggident de Pro Familia Société
Scientifigue Hongroise, I'organisme qui nous redewt par M. Gyula SOMOGYL,
député maire de Siéfok.

7.3. Ateliers de travail

Cing ateliers ont été animés par :
Dr Marie-Claire FOBLETS (Belgique) :Emploi, chémage et relations familiales.
Droits, théories et débats juridiques actuels endpe”.

M. Ferenc KAMARAS (Hongrie) : Travail famille, enfants: Harmonie ou disharmo-
nie? Qu’'en est-il en Hongrie?".

Dr Margareth MARSHALL (USA) : Programmes d’aide a I'emploi”.

Mme Ceridwen ROBERTS (Royaume-Uni) Fdmilles et travail : reconcilier
I'impossible?”.

Mme Elisabeth WIESER-HORMANN (Autriche) :L& chémage : cul-de-sac ou
chance d’'un nouveau départ?”
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multiples et la fagon dont elle s’engage étaieamme toujours, si manifestes. Nous sommes
reconnaissants a Bernadette LEGRAND de s’étre erctmrgée de traduire ce rapport en Fran-
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“URS ET FAMILLES % PERSPECTIVES INTERGENERATION-
| ES, PROFESSIONNELLES ET DEOCIETE

Grangeneuve - Fribourg - Suisse, 21-24 juin 1996
Institut de recherche et de conseil dans le donugria

nCY
famille
g Université de Fribourg

1. SUR LA CONFERENCE

Le sujet de cette conférencedieurs et Familles a été choisi en raison d’'un consen-
sus entre les représentants de nombreux pays aspdepl'idée que des changements
survenus dans la vie et les structures familiafgssoulevé des questions importantes
qui méritent d'étre discutées a un niveau inteomei.

Ont participé a ces journées des personnes travailans le champ de la famille et de
la relation, venant de 22 pays d’Afrique, AmériglueNord, Asie, Australie et Europe.

La méthode utilisée comporte des conférences inttoas? et des ateliers, mais elle
est surtout fondée sur la discussion internatiopaletits groupes de travail, ce qui
donne I'occasion de partager expérience et véqraondeur.

Ce rapport succint voudrait esquisser le large téiledes informations recueillies et
relever les points clefs concernant ce sujet.

2. TENDANCES ACTUELLES

Tandis que les changements dans la vie familietestructures de la famille et
les croyances différent d’'un pays a l'autre etidtdtieur d'un méme pays, il
existe quelques tendances communes a travers emdiéme si les pays n'en
sont pas au méme stade d’évolution, les schémassemblent.

2.1. L’accent est moins mis sur des structures formelles, davantage sur
l'importance de la qualité de la relation.

Le changement est facteur d'instabilité et d'intede. Dans beaucoup de con-
trées, le débat sur lgaleurs familialesoppose deux conceptions.

D’'une part, il y a ceux pour lesquels le modélelesamille traditionnelle. Ses
structures sont claires; elle engendre des roks,veleurs et une discipline se
transmettant en ligne droite, des anciennes auxnegeugénérations.

! Traduction de I'original anglais par Mme B. LEGRB. V. également :UIOF - Commis-
sion’Mariage et Conseils matrimoniaux’ - Secoussass le couple FRAHIER, André,Réali-
tés Familiales 1997, novembre , 549-553.

2 Références :Values in the Indian Households. Une étude comparades sexes et des
générations” (non publié), Parul DAVE et Anuradha WADHERA, Depbf Human
Development and Family Studies, Faculty of Home®m®, M.S. University of Baroda, India.
“Something to celebrate: Valuing Families in Churahd Society”,Conseil pour les affaires
sociales du Synode général de I'Eglise anglicane.
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L’accomplissement personnel et la liberté sont m#gives au regard des regles
structurelles traditonnelles.

De l'autre c6té on trouve la perspective post-muelaelon laquelle il N’y a plus
de vérité absolue telle que les exprimaient Igimedi et la science les valeurs sont
relatives et les individus ont le droit de détemmiteur propre existence et de
créer leur propre systéme de valeurs; ces libddigent étre protégées.

2.2. Séparation de l'activité sexuelle et de la reproduction

La large disponibilité de méthodes contraceptiisages et fiables a remis en
cause bien des valeurs concernant les comportersextels qui étaient large-
ment basés sur le besoin d'éviter la productiorppnapriée et non voulue
d’enfants.

Il en résulte que la révolution sexuelle a amereéénmorme liberté permettant de
jouir de sa sexualité, que I'on soit homme ou femr#le a aussi provoqué un
conflit de valeurs entre les générations, en paiic entre les institutions re-

ligieuses et séculiéres de la société.

2.3. Roles des hommes et des femmes

Le passage de systemes et de familles dominésgphoinmes vers plus d’égalité
entre les sexes a été reconnu dans tous les pagsentés a cette conférence.
Davantage de valeur est mantenant donnée au réldegufemmes jouent a

I'extérieur de la maison et a celui des hommesesude la famille. Cependant,

on pergoit encore que les hommes manifestent dastéastiques plus focalisées
sur la réalisation et I'action compétitive, alonseges femmes sont davantage
percues comme élevant les enfants et s’en occupant.

Des exemples ont été donnés de femmes qui, tottaeaillant & I'extérieur,
continuent & exercer a la maison les mémes redpbtEsagu’auparavant.

2.4. Individualisme

Il'y a 100 ans en Suisse, si une maison brQlai darvillage, toute la commun-
auté aurait travaillé pour la reconstruire. Sirl@me chose arrive aujourd’hui,
c’est de la responsabilité de la compagnie d'assesa

YANG (1988) a décrit soprofil d'une personne modernbasé sur des études
trans et intra culturelles. 1l note une faibleegration sociale dans la famille
élargie, une forte motivation a se réaliser, urdépendance et le fait de ne
compter que sur soi, davantage d'individualismégatd des autres. Ces élé-
ments sont contrebalancés par la croyance daraitéedes sexes, la tolérance et
le respect de l'autre, une participaton active diessorganisations sociales. Ce
profil est avant tout celui d'une personne qui eet\pas se sentir ligotée et pour
laquelle la liberté personnelle est une prioritecéle.

2.5. Mise en cause de l'idéal du mariage pour toujours

Ce n’est plus un idéal fondamental; beaucoup g¢etéréidée du mariage pour la
vie. lls croient en une relation entre partenaisesirce d’accomplissement per-
sonnel plus que performance du devoir.
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Cela se voit aussi bien dans les pays ou unearlgiétablit sur le fait de tomber
amoureux avec I'espoir de le rester, que dans oaue mariage est arrangé en
espérant que les partenaires deviendront amoureguge I'autre par la suite.

2.6. Voyages internationaux et mélange de cultures

Voyager est devenu plus facile, que ce soit pouradeail ou pour le plaisir.
Ainsi, surtout les jeunes peuvent se rendre cordpgedifférents systémes de
valeurs, ce qui peut étre a la fois source d’eigsgment et de confusion. Quant
a ceux qui ne voyagent pas, les médias, spécialdenéélévision, leur permet-
tent de comparer régulierement ce qui est proggaramilieu culturel ou familial
clos avec d’autres valeurs, différentes et soutnritaussi satisfaisantes.

Une étude de Parul DAVE et Anuradha WADHERA sundeleurs des familles
en Inde, résume bien toutes ces tendances. Itdueoit “ La société, dans son
ensemble, est percue comme s’étant orientée versméeérialisme,
I'occidentalisation, I'individualisme et I'indépendce; les rbles familiaux ont
changé pour permettre plus de liberté aux femmesuet enfants, plus
d’individualisme et moins d’autoritarisme.”

Les conséquences de tout ceci se voient dans @ doutaux des mariages,
'augmentation des divorces, la baisse des naissagicl'accroissement des fa-
milles monoparentales. Les cadres traditionnelsndtiage et de la parentalité
ne sont plus qu'une option parmi bien d’'autresghpicompris celui de la rela-
tion homosexuelle.

3. EXPRESSION DES VALEURS

Il est difficile d’évaluer les valeurs dans les fdlegs. Cependant le temps con-
sacré aux différents membres, les ressources féreacdépensées pour la fa-
mille sont des moyens d'apprécier le prix qu'onttaehe. Il est évident que le
discours sur ces questions résiste rarement secesests.

Les individus et les gouvernements consacrentivefaént plus de temps et
d’'argent aux carriéres, aux loisirs et a la défeisepays qu’'aux questions
touchant la famille ou la vie relationnelle.

Généralement, le champ de la famille est perculggagouvernements comme
étantune affaire de femmet, de ce fait, il est considéré comme de peu d’ im
portance.

En raison des tendances qu’on a identifiées, weatein plus grande doit étre
portée da préparation a la vie en famille et a son soutien

4. PERSPECTIVE INTERGENERATIONNELLE

La plupart des parents ressentent fortement larbdsdransmettre leurs valeurs
a leurs enfants. Ceci est inconscient, mais inflagoutes les relations, celles
avec les enfants en particulier. On le voit nettendans les stéreotypes concer-
nant les sexes.

Les valeurs se transmettent d’'une génération alilarte dans toutes les fa-
milles, qu’'elles soient traditionnelles ou moderndSela se fait souvent incon-
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sciemment et de différentes maniéres: imitation aeeportements et des atti-
tudes, récit des histoires de famille et, en péribel crises familiales, fort resser-
rement vital des membres entre eux.

Dans de nombreuses sociétés occidentales, les-gaaedts jouent maintenant
un réle important. lls ont souvent la responsgbdes petits-enfants qu'ils gar-
dent dans la jou rnée.

Dans les familles, le conflit de valeurs entre désérations peut engendrer des
heurts intenses et un protond sentiment de blessuierejet.

Dans bien des pays, on fait maintenant plus adteatix besoins des enfants et a
ce qu'ils expriment. Enfin sont reconnus leurstdra étre entendus et & étre pris
en compte. Cela est particulierement importans diesdécisions les concernant,
apreés le divorce de leurs parents.

5. PERSPECTIVE DE LA SOCIETE

Alors que les sociétés cornptent sur les famillesr passurer la stabilité et la
sécurité des plus faibles et de ceux qui sont vabiés, elles peuvent aussi at-
tendre que les familles maintiennent et transnielgens propres valeurs.

L’interface entre société et famille manifeste téiface entre public et privé.
Dans la plupart des pays, les familles relevemlae en plus de la sphére privée,
ce qui leur demande d’étre financiérement plusgedéantes.

En Australie, le développement précoce d'orgarisatd’aide a la famille a été
la conséquence du manque d’aide di a I'absenceed®res plus agés des fa-
milles élargies, les immigrants ayant laissé Iéansilles en Europe. Au Québec,
les professionnels rejettehinterférencedans les familles, sauf dans les situa-
tions a haut risque. S’est développée une comn@rmEamévole fondant les ser-
vices d’'aide a la famille sur la croyance que ad s familles qui sont les plus
compétentes.

En Australie, une meilleure communication avec tpysation aborigene est
'occasion d’apprendre cornbien, dans leurs commiésa la famille est un élé-
ment vital, complexe, vaste et puissant.

En Afrique du Sud, bien des femmes Zouloues ayéeu Wors de leur groupe, ne
sont plus prétes a tolérer la polygamie de leurssmélles se tournent vers les
organismes de consultation pour chercher de I'&deon plus vers leurs propres
familles, comme elles I'auraient fait dans le passé

Les familles ont droit a leurs valeurs que doipeeser la société dans laquelle
elles vivent. Toutefois un équilibre est a troyv&ant donné la nécessité de
protéger les enfants, les femmes et les persogées da ou il y a exploitation et

risques contraires aux droits fondamentaux de lihem

6. PERSPECTIVE PROFESSIONNELLE

Bon nombre d'organismes d'aide thérapeutique aupleoet a la famille,
représentés a cette conférence, ont trouvé legmerdans une éthique chré-
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tienne. Les organisations non bénévoles ont souwen histoire similaire. Ce-
pendant, ces dernieres annees, la plupart depéutes ont fortement désiré étre
percus ne travaillant qu’a partir des valeurs deslelients.

Cette position est une remise en question, ellegesique peu inconfortabie:
l'essence méme d’'une intervention thérapeutiqued'éte ressentie tout a fait
impartiale. Cela est rarement, pour ne pas dmaig, possible. Méme quand le
thérapeute pense qu’il met de cété ses propresrsade celles de son institution,
le client le percevra souvent comme s'il était portdes valeurs qu'il lui at-

tribue.

Il est important que les organismes abordent |stgprede leurs valeurs propres,
en débattent sérieusement et soient ouverts danddeon de s’occu per des
autres. Un con seiller conjugal peut avoir en t&temodéle unique du “bon”,
couple, ce qui risque de restreindre les posgbilitinterventions appropri€es,
spécialement si les valeurs du couple sont diffésen

Il semble que soit davantage acceptée l'idée ga@aleurs sont nécessaires pour
étayer le travail du thérapeute. Cela devrait aef les organismes de consell
dans ce gu’ils entendent communiquer: en fait,t d@gprocessus et non le con-
tenu qui constitue un point critique au regardete facon de travailler.

Etre aux prises, dans le monde moderne de la ¢atisnlconjugale, avec tant de
valeurs contradictoires auxquelles tout individdoett couple est confronté, peut
étre trés utile pour aider ceux qui cherchent tthemin a travers la multitude
des valeurs auxquelles ils sont exposés. C’esbanee facon de travailler, en
tenant compte de toutes les tendances mises alimihaut.

Il est donc important pour les conseillers et plasr organismes de ne pas se
laisser aller & mesurer constamment les résultatsrets. Prendre le temps de
réfléchir, de comprendre, de décider avec soirg nécessite d'étre davantage
valorisé, dans un monde qui semble préparé a pdgtemps a tout autre chose.

7. VALEURS FAMILIALES UNIVERSELLES

Les participants ont trouvé trés stimulant de pdaegquestion s'il existe des
valeurs universelles.

Un consensus s’est fait sur la nécessité du regpd@utre. C’est la une valeur

essentielle dans le travail thérapeutique, vitalesda relation de couple et entre
les différentes générations. La capacité a respeétllement les autres et leurs
valeurs est extrémement difficile a atteindre. e Elbit pourtant étre, pour le

monde d’aujourd’hui, la priorité des priorités.

Il est aussi important de revaloriser le mot AMOBIRtant que concept de tra-
vail, plus que comme une simple idée de satisfactams I'instant.

8. CONCLUSIONS

1. Les familles sont trés importantes pour lesvidds comme pour la société.
Toute législation devrait faire I'objet d’'un examerinutieux pour que soit ap-
précié son impact sur les familles. Le discourltigoe n'est pas suffisant, il
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doit étre suivi d'actes. Les questions concerfeariamille ne doivent pas faire
I'objet de ping-pong politique. Les pays ont basoians ce domaine, du soutien
de toutes les tendances.

2. La famille est essentielle aux plans économigoejal, religieux et autres.
Lorsqu’elle fonctionne bien, la santé physique ehtale de ses membres en bé-
néficie.

3. Les tendances a l'individualisme peuvent détrlér stabilité de la famille.
Certaines de ces tendances sont a contester.

4. La famille est trop souvent considérée par tes/grnements et les institutions
cornme étant une “histoire de femmes”, moins imguae que I'économie ou la
défense. Ceci est vivement récusé par ceux quaitlent avec elles.

5. Les rapides changemerts qui ont affecté bienvdé=urs au cours de ces
dernieres années, ainsi que les influences extésiale différents pays et cul-
tures, peuvent engendrer, dans une famille, dent®lconflits entre les généra-
tions.

6. L'histoire propre a chaque famille traduit ledeurs de ses membres. En cas
de profond conflit de valeurs entre les membresne’damille, ou avec
'environnemert social, le conseil conjugal et fiahipeut étre d’un grand se-
cours.

7. L'aide proposée aux familles par le conseil 6ga| et par les organismes de
soutien implique que soiert reconnues et affirmiéescultures propres et leurs
forces vives.

8. Toutes les familles reconnaissent I'importares vhleurs telles que le respect,
lamour, le soin apporté aux enfants, aux persodgeées ou vulnérables, et la
possibilité de communiquer les uns avec les autr@stoutes les familles du
monde partagent ces valeurs communes, les difiésate cultures impliquent de
mettre en oeuvre des modalités d’aide différerites aussi.

9. On atterd des familles qu’elles véhiculent lakewurs de la société. Cependant,
celle-ci donne a voir bien des valeurs qui peugae en conflit avec celles de
certaines familles.

10. De plus en plus se manifeste 'importance dgalité des chances entre
hommes et femmes et la nécessité d’'un partageepglutable des roles. Cepen-
dant, la fonction des femmes a I'extérieur est teamnt reconnue comme essen-
tielle, cela n'est pas assorti d'une valorisatienr@le des hommes dans la fa-
mille.

11. Les valeurs se transmettent dans les fami#ldsieh des fagons, entre autres
par les histoires de famille que I'on se racontepar les régles de comportement
tacites. Il est capital de réfléchir a ces valerde les discuter.

12. Un partenariat entre I'Etat, les organismeslianx et les différents groupes
sociaux et institutions religieuses est vital. &Caide a renforcer la priorité qu’il
est nécessaire de donner a la famille et permetidiser les moyens a mettre a
sa disposition. |1l s’en suit une meilleure compréion entre tous ceux qui
s'intéressent aux familles.

9. LES PARTICIPANTS

Les participants représentaient les pays suivakitggue du Sud, Allemagne,
Australie, Autriche, Belgique, Canada, Cuba. Espadbstonia, Etats-Unis,
Finlande, France, Gréce, Inde, Irlande, Italie, tMaPortugal, Royaume-Uni,
Russie, Suede et Suisse.
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10. LES CONFERENCIERS

10.1. Keynote Papers

Prof. Meinrad PERREZ, directeur de l'Institut deherche et de conseil, Uni-
versité de Fribourg :Familles et valeurs: perspective interculturelle”.

Coleen CLARE, Helen DISNEY, Diane GIBSON, Paul TYRR et Margaret
HARRISON (abs.), Groupe australien de recherchdastamille et la vie rela-
tionnelle : "Valeurs dans les familles: Initiatives en Australigns la pratique
et dans la politique familiale.”

10.2. Allocutions

Des allocutions de bienvenue ont été prononcée®p&uth LUTHI, directeur
des Services sociaux et de santé, Canton de FgipbuiGermain BOUVERAT,
président de la Région Européenne de 'UIOF; Mmeid@eresa DA COSTA
MACEDO, présidente de 'UIOF; Mr. John CHAMBERS ¢épident de la Con-
férence; Mme Anne-Marie GEISBUHLER-BLASER, présigede la Commis-
sion fédérale pour la famille, Suisse.

11. LES ATELIERS:

Marie RHAUME, présidente, Fédération des Unions ikales, Qué-
bec’Intervention dans la famille : une confrontatioe daleurs?”

Prof. Dr Alfons VANSTEENWEGEN, président de Hynt ptofesseur a
I'Institut d’Etudes sur la famille et la sexualitdniversité Catholique, Leuven,
Belgique’Les valeurs du client en thérapie”.

Le chanoine George NAIRN-BRIGGS, conseiller pous bffaires sociales,
diocése de Wakefield, Eglise anglicane, UK, et RABERTHOUZOZ, pro-
fesseur de Théologie Morale, Université de Fribpurtdentifier les valeurs
dans les familles: une étude de &as

Dr. Gerhard REISSNER, président du tribunal Flati§ Vienne, Autriche.
“Les systémes de valeurs, au plan légal, dans tesnbres de la famille et
dans la pratique.”

Animateurs des groupes : Simone BAVEREY (Afrique $ud), Rev. Louis
CAMILLERI (Malte), Derek HILL (Angleterre), MartirKOSCHORKE (Alle-
magne).

12. REMERCIEMENTS

La Commission remercie chaleureusement le Prof. FER ainsi que tous ses
collaborateurs de I'Institut de recherche et desebbrdans le domaine de la fa-
mille, de l'université de Fribourg, de nous avawiiés a tenir cette conférence au
college de Grangeneuve. Merci, specialement auGBimain BOUVERAT
(président de la région européenne de I'UIOF) &rde BOUVERAT pour la
somme énorme de travail qu’ils ont fournie afin gu€onférence soit organisée
dans un délai si court.



131

Nous exprimons notre gratitude aux conférencierésgmtateurs d’ateliers et
animateurs des groupes nommés dans ce rapport

Une fois de plus, la Commission a fait appel auvises de Bernadette LE-
GRAND pour la traduction en Frangais des conféienda rapport et d’autres
documents, et Louis Camilleri nous a aidés a osgares traductions. Le tra-
vail de la Commission nécessite les efforts de meuoses personnes, mais il
dépend surtout du travail bénévole de Gerlind RIGBS, a la fois secrétaire
permanente, interpréte et lien entre les membresatde entier.

A tous nous exprimons notre profonde gratitude.

John CHAMBERS
Président de la Commission

| ICMIR-CIMRI |
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OND WORLD CONGRESS ON FAMILY LAW AND THE RIGHT®F
DREN AND YOUTH

San Francisco, USA, 2-7 juni 1997
Association of Family and Conciliation Courts

1. ACONFERENCE WITHIN A CONFERENCE

The 1997 annual conference of the ICMIR was paiftiE SECOND WORLD CON-
GRESS ON THE RIGHTS OF CHILDREN AND YOUTHvhich was attended by
around 1,500 people from over 86untries.

Around fifty commission members participated in @engress. They came from Australia,
Austria, Belgium, Cameroon, England, Estonia, FidlaFrance, Germany, Hungary, India,
Malta, Nigeria, Northern Ireland, South Africa, 8paSwitzerland, and Zaire. This wide range
of countries contributed considerably to the WORliBension of the Congress.

This brief report focuses on the issues and resolsitthat were of particular interest to the

International Commission on Marriage and InterpeasdRelations. It is somewhat different to

the report of previous ICMIR conferences due toltrge scale of the Congress and the wide
variety of issues discussed. This report has bazbihcentrate on a description of the part the
Commission played in the Congress.

The Congress held large plenary sessions with keyspeakers and panels as well as work-
shops on a wide variety of themes. Commission neesntvere involved in presenting fifteen

workshops of which three were sponsored and leth@yCommission alone. On three further
occasions the Commission met in small working gsoapd also held an opening and closing
plenary for Commission Members.

The Commission contributed about half the partictpan the SAN FRANCISCO MAYOR'S
COLLOQUIUM (by special invitation) which dealt witfimalising the resolutions and looking at
ways of implementation.

Before the Congress Commission members visitedrakelimestitutes in San FrancisckID’'S
TURN provides an opportunity for children from divorgifamilies to speak about how they
feel. THE RALLY PROJECT provides a safe neutral environment for a child pacent to
meet as part of the Supervised Visitation NetwdfiHE FAMILY SERVICE AGENCY OF
SAN FRANCISCO provides a wide range of family and mental heakhvises, and the
COLEMAN ADVOCATES FOR CHILDREN AND YOUTH, a campaigning agency ena-
bling children and young people to have a say im Bervices are run that affect them

2. CHILDREN IN A HOSTILE AND VIOLENT WORLD

The full Congress was faced with the reality of tleegerous, exploitative and uncar-
ing world in which so many children grow up. Thenders in high conflict areas are
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greatly increased when children live in homes thatome hostile and empty”. Chil-
dren learn that adults can’t protect you and tareach other. (Prof. J CARBARINO,
Cornell University). The N° 1 problem in North aBduth America is family violence,
according to the Honourable Pat SCHROEDER, formeloi@do Congresswoman.
“We need to look at what violence in the home dodiset economy, we need to think
of ways to crack the culture of violence and wednmemake people who want to be
violent react to us, rather than us to thém

The effect of divorce on children and young peopiegs highlighted by Dr Judy
WALLERSTEIN, based on a study of people betweenapes of 27 and 32, twenty-
five years after their parents had divorced. Taléjelt greatly disadvantaged by their
parents divorce and at the age of &b of them were worried about marriage, and
many went into therapy. They challenged the C@ystem which they said was
dominated by adult experiences. She highlighteditmportance of the relationship
between parents after divorce and she challengeditiw that divorce for children
was a time-limited crisis. Penelope LEACH, a chpiychologist from England, chal-
lenged the research on the grounds that it wastéssarily divorce that was to blame
for the unhappiness in the lives of these childiemay be more to do with what is
going on in society generally.

There was a common theme from many speakers thdterh who grow up in violent
homes are more prone to perpetrate violence thgassel to become victims of vio-
lence. Repeated verbal violence can be just asgiaug as physical violence.

3. THE IMPORTANCE OF IDENTITY

This was highlighted in a Commission Workshop légdDr Martin KOSCHORKE
from Berlin and Brian SULLIVAN from Australia. Psonal identity is a very complex
process which goes on throughout the life of arividdal. It involves integrating the
individual’s history with actual life experiencedt also involves exclusion which can
help to clarify the identity of the individual otr ¢an destroy any sense of belonging.
Confusion over gender, nationality, culture an@sat home and in society can lead to
extreme distress in children and young people. IdBwg up a sense of identity is a
question of survival and response to the loss aftitly can be to fight, or to run away
or to refuse to react at all. If all three of thexcur the end result is likely to be sui-
cide.

lllustrations were given from Germany of the catlis of identities which can occur
between those from the former West and East Gerspand the collision between
those from Germany and immigrants from Turkey. Almstralia there was often a
collision between the Aboriginal people and thos®mvwad come to live in Australia
more recently.

4. CHILDREN AS “OBJECTS” OR “SUBJECTS”

Professor E. VERHELLEN from the University of GelfElanders) Belgium, led a
workshop attended by over 200 people on hil@en’s rights and parental responsi-
bilities - conflicting interests and/or supportiagculture of negotiation?”

The image of the place of the child is changing.the middle ages there was little or
no concept of the child as a separate categoryereTfollowed the period dEnlight-
enmentwhen children were seen as being part of tomorr@rdsperity, but still seen
very much as “objects” and the property of the &tat of the parents. At the end of
the twentieth century we are in a period of traasitvhere the child is beginning to be
seen as a “subject” with all the human rights afleed Statements likeThe child will

be giveri and“ The child shall enjdyillustrate the change. The consensus for this is
growing, but their capacity to exercise their legghts is still under debate.
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The UN Convention on the Rights of the CHilds this new attitude towards children
enshrined within it. It is showing a more humamrendemocratic society by introduc-
ing a culture of negotiation to replace the patkstia and hierarchical command
structure. It clearly mentions the State’s obligratto support parents in exercising
their parental responsibilities. Its implementatiwill have important consequences
for the lives of children.

5. CHILDREN IN LEGAL PROCESSES

A comparison between legal procedures for childirerdivorce in England, USA,
South Africa and Belgium in another Commission vebrdp showed a considerable
variation between these countries. All of thesentdes claimed to have thHbest
interests of the childas paramount, but there was agreement that thet#l ia long
way to go before this becomes a reality. Couri$ eourt systems are not yet child
friendly. The assumption is often that parentsehtdne best interests of their children
as a priority, but this was often not the caseeéigfly at a time when their own level
of distress, and anger made it more difficult tagaely put the child first.

Those who are expected to listen to children, ditelges, had little or no training and
could be seen as intimidating by children. Thees wtrong support for services out-
side the court system lik€ids Turn in San Francisco arRELATE TEEN in North-
ern Ireland where children and young people wefered a listening ear by a suitably
trained person. It may be that there is a neeairfoattorney for Children in Divorce
cases if their interests are to be representetfeasieely as those of their parents.

6. CONCLUSION

Participation in this World Congress provided anedent opportunity for the interests
of the Commission to be promoted and for the membethe Commission to interact
with a wide variety of people from many differemuatries and disciplines.

There is a great need to share information betweantries and disciplines. It is vital
that data in all countries and between countriessaared for the well-being of chil-
dren and families.

There is a need for more attention to be giveréorelationship of the adult couple as
partners/spouses in the interests of the well-beinchildren as well as in their own
interests.

| ICMIR-CIMRI |

7. CONFERENCE RESOLUTIONS ON CHILDREN'S RIGHTS

Unlike the usual Commission conferences, the Wa@ddgress produced formal reso-
lutions which covered over 5 pages. This briebrepas selected some of the resolu-
tions which are of particular interest to membdrthe Commission.

We, the representatives of more than 50 Nationseasbled for the Second World Congress
on Family law and the Rights of Children and Youtheld in San Francisco on June 2 to 7
1997

Being firmly of a view that a crime against a chaldywhere is a crime against a child every-
where;
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Considering that the family in its many forms amgressions remains the fundamental unit pf
society and that children should not be removethftbeir parents, families and communitieg
without just cause;

Recognising the importance of the family to nurtame further the development of the child;
Aware of the need for continuing research in famglationships and the appropriate methods
of preventing and dealing with marital breakdown;
Concerned that many children live in dire poventylare suffering from physical, sexual ang
economic abuse and exploitation;

Noting that access to adequate health servicesrindmation is vital for the survival and
well-being of children, youth and families;

Recognising the importance of reproductive heaitheiation to the efforts to alleviate poverty
and to enhance the survival and well-being of akitd youth and families;

Asserting that all children and youth have the tigheducation and to the preservation and
transmission of their religious and cultural traidibs, especially children belonging to indige
nous peoples whose physical and cultural survieal een and is still being threatened;
Recognising that the rights of children are begitpcted by adequately funded and staffed
family court systems with appropriate access tertfisciplinary mediation and counselling
services.

Sharing with the Youth Forum of the Second Worldggess its concerns about deficiencies|in
national education systems, child labour, AIDS,gutyvand pregnancy as they affect young
persons of all Nations;

Determined to uphold the principles of the Uniteatibhs Convention on the Rights of the
Child as an integral part of international law biimgj all Nations and Governments;

Do hereby resolve, urge and recommend:

The taking of steps to protect children from arroedflict and organised violence.

That all Nations take the necessary steps to prateitdren from all forms of violence, injury,
neglect and abuse, arising from any cause and geeducation for tolerance and acceptange
of differences in race, religion, ethnicity and sa&xorientation.

That the rights of children be adequately proted¢tedugh:

(a) the establishment of unified family court systevhich employ an interdisciplinary ap-
proach which is child and youth sensitive:

(b) the promotion of the effective and efficiersiolation of family conflict and meeting family
needs through interdisciplinary education, mediatioonciliation and other methods of reso|v-
ing problems and obtaining support with the highmsrity being given in achieving this
objective in a manner that is family centred antladmrative across agencies:

(c) the provision of proper resources for costgalaepresentation of children, legal aid and
access to justice; and

(d) the use of mediation and family counsellingdsist in child protection cases and the prqvi-
sion of supportive services for the families conedr

That children should not be disinherited as a resfitthe dissolution of their parents’ mar-
riage.

Recognising that there are many indices of econavaltbeing such as the GDP or the Con
sumer price Index, and recognising that child aschify well being are inextricably linked,
efforts should be made to develop an Index of Rawi#ll Being which is adaptable to the
needs of all participating states.

That there should be access to reproductive heaftrmation and services by couples and
individuals, including adolescents, so as to endlden to exercise an informed choice.
That access to child centred health services bewaged through:

(a) Universal access to comprehensive programmessarvices to children.

(b) “One stop shopping” for services, by establigi neighbourhood based, as well as comt
munity based, facilities; user-friendly, understahté systems for accessing health and famijly
support services and for making referrals.

The Youth Forum at the World Congresesolved that the world wide exploitation of
child labour should be eliminated.

| ICMIR-CIMRI |
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8. ACKNOWLEDGEMENTS

The Commission extends its deep appreciation toAMrs MILNE and Peter SALEM of AFCC,
Margaret TAYLOR of Schapiro Thorn Inc., Suzie THORBureau Member, Congress and
AFCC Board Member, and the Hon. Alastair NICHOLS@ngress Chair, for all their skilled
help in making the event possible.

9. KEY WORKSHOPS
Were main speakers at the Commission’s three kelyshops:

“Identity Or Loss Of Identity? Collision Of CultufesDr Martin KOSCHORKE,
(Evangelisches Zentralinstitut fir FamilienberafynGermany), Brian SULLIVAN
and Paul TYRRELL (Centacare, Australia)

“Children’s Rights And Parental Responsibility : @ating Interests Or Supporting
A Culture Of Negotiatioh Prof. Eugene VERHELLEN (Children’s Rights Centre,
Gent University, Flanders, Belgium)

“Children In Legal Procedures: Comparison Betweeprdpches In Different Coun-
tries’, by Judy CUNNINGTON (London, Marriage Guidance,gkmd), Frances
HUGHES (Bates, Wells & Braithwaite, England), wittief Justice Dr Herman PAS,
(Belgium), Family Court Judge Hon. Douglas McNISMaui, Hawaii), and Anne-
Marie WENTZEL (South Africa).

10. WORLD CONGRESS WORKSHOPS

We are also much obliged to the following Commisdibembers who were presenters
at World Congress Workshops:

“Homeless Children And Youth : Faces In A Crowidr. Indira MALLYA (Baroda
University, India).

“The Care And Protection Of Children And Youth - ublie Or A Private Responsi-
bility?”, Canon George NAIRN-BRIGGS (Church of England).

“First Families: Indigenous Family Issdedy Urve RANDMAA (Ministry of Social
Affairs, Estonia)

“The Role Of Family Organisations As Advocates BEtnldren’s Rights”, Chief Jus-
tice Dr. Herman PAS and Luc DE SMET (Bond van Gratevan Jonge Gezinnen,
Flanders, Belgium)

“Education That Is Culture-Specific And Culture-gising”, by Dr. Wilhelmina
KALU (President AAPSC, Nigeria)

“New Reproductive TechnologiesDr. Tuija FOUDILA and Vuokko MALINEN
(Vaestdliitto, ).

“The Impact Of Media On Children And YouthThe Hon. Peter BOTTOMLEY, MP
(UK).

“Quality Of Life Indicators: Can We Define A Childentric Development Policy?”,
Prof. Rosa ZOE-OBIANGA (University of Yaounde, Nig8.

“The Impact Of Divorce On Children And Youth: Usifige Research In Decision-
Making”, Margaret FAWCETT (Queen’s University, Northern #&etl, Ferenc
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KAMARAS (Central Statistical Office, Hungary), KateEWIS (RELATE Northern
Ireland)

“Before Divorce Law Reform: Making Strengthening rkiege A Policy Priority”,
Sarah BOWLER (RELATE UK)

“Step Parents: The Forgotten Family MembeDyr. Martin KOSCHORKE (Evan-
gelisches Zentralinstitut fir Familienberatung, IBerGermany)

“Family Mediation: An International Perspective'Elisabeth WIESER-HORMANN
(Institut fir Ehe und Familie, Wien, Austria), Chitustice Dr. Gerhard REISSNER
(Austria),

11. WORKINGGROUPS

We are also indebted to the Commission Members letothe Working Groups:
Simone BAVEREY (Family and Marriage Society, Sodthica), Christopher CLU-

LOW (Tavistock Institute for Marital Studies); Chigustice Dr. Herman PAS (Bond
van Grote en van Jonge Gezinnen, Flanders, Belgium)

The conference co-ordinator for the Commission Mas Gerlind RICHARDS whose work as
Commission Honorary Secretary is fundamental. $f@t in the detailed preparations before
the conference and her ability to attend to mee#iftgr meeting as translator, note-taker, and
advisor is greatly valued and appreciated by alb wlere present. Our thanks are also due to
Madame Bernadette LEGRAND for her translations Frtench.

John CHAMBERS OBE
Commission Chairman
Chief Executive of RELATE Northern Ireland
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“VIVE LA DIFFERENCE” - MEN AND WOMEN IN RELATIONSHIP * 2

Oxford, England, 28 June - 1 July 1998
RELATE (UK)

The 1998 conference of the Commission on Marriagklaterpersonal Relations was hosted by
RELATE as part of their 60th anniversary celebragio This was particularly appropriate as the
first Chairman of the Commission when it was fouhde 1953 was Dr. David MACE who was
then general secretary of the National Marriaged@uwée Council, which changed its name to
RELATE in 1986.

At the opening plenary the commission was honotwdthve a speech by the Lord Chancellor,
The Right Honourable The Lord IRVINE OF LAIRG. Ildesured the conference that the British
Government believes the family is the fundamental social imibur society. We are working
to strengthen and support it, not least by lookatgour policies from the widest possible
perspective.’

1. INTRODUCTION

During the past 30 years a great deal of atterfiem been paid to the roles of women
in society and in the home. The rise of the festimovement was a reflection of the
need for women to examine the roles they were ¢ggeo fulfil in the rapidly chang-
ing world of the twentieth century. Many changes #nitiatives have followed from
this which have influenced much of the thinking amark of family and counselling
organisations.

More recently there has been a reaction to this freen, and those who work with
families recognise that there is a pressing nedddias on the roles, responsibilities
and needs of men.

The subject of this conference (dealing with med women in relationships) is timely
in that it recognises the importance of lookingath genders and their relationships
with each other if we are to understand and imprelationships between parents and
partners and the services which family and couimgetirganisations provide.

The subject has the potential to be highly contrsiaé Dr Chris CLULOW, the past
Chairman of the Commission, referred in his keyraper to the 1987 Commission
Conference in Sweden on the subjecEquality in the Family: Anticipating the con-
sequences”At that conference he said=éelings ran high. My guess about why this
happened was that equality had somehow been equatiedimilarity, and that this
had challenged and threatened to override importifferences - not only between
men and women, but also between women and womé&memand men”.

At the 1998 Oxford conference my impression waserwirhearing working groups
and plenary audiences laughing loudly as they egflthe conference theme. Maybe
we have come a long way from the 1950s when a &effawspaper declared in bold
print: “could any advice be more dangerously untrue thanfémtastic assumption
that marriage can be successfully run on any fofraqual partnership?”

! V. CHAMBERS, John, Vive la différence ?” Men and women in relationgiipChair’s
introductiorf, Sexual and Marital Therapy, 1998, vol. 13, 417-423.

2 V. CHAMBERS, J., Our important role on the world stageRelate News,N° 45, August
1998, 1-3. POWLING, S.Vive la différence ?’ was conference th&mibidem, with a sum-
mary of the key note speeches.
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2. DIFFERENCES BETWEEN MEN AND WOMEN

While men and women as human beings are basidatljas, there was agreement
that it is important to identify some of the diferces, real or apparent. For all human
beings, gender identity seems to be crucial ta tleelings of well-being about them-
selves and others.

Freud suggested that ‘when you meet a human b#iedjrst distinction you make is
‘male’ or ‘female’. For those who consider Frewdbe unsound, there is the second
practical question most, if not all, parents asktuom birth of their child. After asking
is the baby well, the next question, is: ‘is ib@y or a girl?’. Itis normal for informa-
tion collected about individuals to record theinder as part of the data.

2.1. Physical

The key differences which are obvious and non-awetisial are that men are on the
whole larger and stronger than women and thatwotpen can bear children.

The difference in physical appearance is oftenittitgal point of attraction for the
formation of close heterosexual relationship# disease of the eyeskas how Prof.
VANSTEENWEGEN described falling in love. It“is a period when you see in your
lover what you want to see and the coming togethéine physical differences in har-
monyis a period of fusion'... an apparently perfect match!

2.2. Communication

A lot of interest has been shown in researchinfgmdift ways of communication be-
tween men and women.
Some of these differences are:

Men are more likely to want to use words to pasgdermation and suggest straight-
forward and quick solutions to problems. They keen to fix things. Women are
more likely to want empathy and engage in discussio

Men are more likely to ‘report’ and women are migkely to engage in ‘rapport’.

If these differences are as major as many would suggest, they have crucial impli-
cations for counselling and therapy which has trawmially had a strong reliance on the
more female ways of communicating.

2.3. Dealing with emotions

Dr. Chris CLULOW in his keynote paper oattachment patterns and communication
in marriage described the need for little boys to make a bifeam being like mother
as they grow up into people of a different gendEnis is a task which little girls don’t
need to address.Bobys make a gender crossing that is not requiredid$’. The
argument is that this is likely to result in mennigeless able to express feelings
openly, to be less nurturing and become more maaind competitive.

The expectation on men not to show their feelingsenopenly is evidence that tire
whole men and women tend to deal with their ematidifferently. It is important to
recognise that men and women may well have diffeeemotional needs and do not
always know how to meet these needs for each offibis can result in some of their
emotional needs being met better by a person of tian gender.
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2.4. Sexuality

The dramatic change in this century from sex ba@gn as a means of procreation to
now being celebrated as a method of recreation hhdsenormous consequences for
relationships between men and women.

There are significant differences in the male amddle sexual response, with the male
response tending to be faster and less connectitbn emotions, and the female re-
sponse being slower and more connected with adawfationship.

Men will often have sex with women to show how mtichy love them, women often
want to make love to men because they have expeddove in the relationship.

2.5. Societal and family roles

The traditional expectations of gender roles aruketations in society and within the
family have been well documented.

Despite significant developments in the roles thanen play in many countries of the
world, the changes in the roles that men play redtexed only slightly, except for a
very small proportion of men.

From a historical perspective and from an analg§isoles at the present time, it is
evident that women are largely the carers and nendun society and in the family,
and also play an important role in making and naaimihg meaningful regular con-
nections between family members. Men are still encomfortable in the roles of
breadwinner and decision-maker.

These fixed roles have resulted in women makingnegcrifices for the well-being of
others, but there is now more evidence of the ingpae of the, often different, but
significant, role that men play as partners ane i

2.6. Genes

As the people attending this conference came mbsiiy a sociological and psycho-
logical background, not much attention was giverthe growing body of evidence
which suggests significant genetical differencesnen and women, which may well
explain their apparent different pre-dispositiomfiow they are and how they behave.

It will be essential to examine this evidence, #rmeldebate between nurture and nature
and its influence on gender differences is vital.

3. SIMILARITIES BETWEEN MEN AND WOMEN

There has been a growing trend in recent yearthamWestern world at least, to focus
more than before dhe similarities between men and women.

Despite the obvious physical differences mentiorthd, similarities are far greater.
Men and women have been proved to be capable fufrpgng most, if not all, physi-
cal tasks which were previously thought to be &létdor only one gender - with the
one highly significant difference being that memmat bear children. This has
opened up the skills base for many and has alsghtdhe richness of the perspective
of the opposite gender into many tasks and prafessi While for some tasks one
gender may be more favourably disposed naturdibfetis no valid reason why each
gender cannot learn new skills. For many tasks teelvnology can minimise or re-
move the historical skills differentiation.
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When it comes to communication through languaggesture, both have the same
basic abilities. There is no reason why women otaipecome more ‘report’ people
and men more ‘rapport’ people.

With the freedom for many women from the risk ojukar unwanted pregnancy, the
enjoyment of sex and the intensity of responseudinoorgasm has done much to
equalise the expectations and the reality of sexwadisfaction for both genders.
Women are now freer to enjoy the physical pleasaagtmen may be more confident to
allow themselves to be more emotionally and philsicailinerable intheir sexual
relationships.

3. IMPLICATIONS

The conference was of the view that most differsrfzstween men and women, apart
from the obvious biological differences, are sdgiaonstructed. These differences
have real impact and consequences on how we behaue relationships, and how
society regards men and women. The differencesbeaboth complimentary and
contradictory, positive and destructive.

It is important to celebrate the differences betwtdee genders where these are com-
plimentary and not used to exploit, injure or Irhilm order to celebrate the differ-
ences they need to be recognised. The desiregialiey must not be allowed to be
equated with the need to demonstrate similaritythedeby deny difference.

Having recognised and acknowledged our differenaesneed to then develop our
similarities more. The cause of wholeness in imdials, relationships and society will
be greatly helped when men are able to acknowladdedevelop the feminine within
them and women are able to acknowledge and dewhpnasculine within them.
This development can take place without any risthtophysical gender identity with
which an individual is born. This is a major tdgkthe next millennium and the need
to accept and celebrate difference will not jugtlgpo relationships between men and
women, but also to national, racial, religious,tardl, sexual orientation and ability
differences as well.

There is little to be gained from an ongoithgttle of the sexes’We need to have a
much greater ability to negotiate to our mutual dign Prof. VANSTEENWEGEN
described many couples as belallergic to negotiation’. If, as men and women, we
come with some genetic differences and other diffees reinforced by culture and
custom, we need to learn the ability to negotiata ivay which results as far as possi-
ble in a win-winoutcome. The negotiation can only start when gleoare able to
recognise that it is acceptable to acknowledgewdiffces in a close loving relationship,
when each is prepared to say what they want and awee where they are prepared to
work for an agreement that both can genuinely dccep

Education in school and at home needs to focus mtke differences and similari-
ties between the genders and learning how to reggasiiccessfullly across the differ-
ences is a skill essential to developing healthgtianships later in life.

The debate othis subject needs to take place on a much widge sdthin the organi-
sations represented the Commission, but within other organisations &l wn the
public, private and voluntary sectors.

RELATE has just received a report from Prof Jan&lWER, director of the Newcas-
tle Centre for Family Studies, and a keynote speakthis conference, calledTélling

it as it is. The client experience of RELATE collmgg. This is a study based on the
responses of 2,073 clients who went to RELATE fourselling in the Midlands of
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England and in Northern Ireland. It is probablg targest and most thorough evalua-
tion of what clients say about couple counsellingreundertaken and contains much
material of interest to couple counselling orgatiises. In the final section of the
report (called TOWARDS 2000 there is a section on managing gender:

‘Our research produced evidence that men and waemhto want different things out of coun-

selling. In particular, women seem more conceritneghtmen about personal feelings. Men tend
to focus more on solving problems rather than gainselfunderstanding, and seem less con-
cerned about being understood by counsellors.otiples diverge with regard to expectations it

becomes difficult for counsellors to satisfy bo#intpers. What seems more of a problem how-
ever, is the fact that men seem reluctant to geotmselling at all. When men go to RELATE
they tend to do so later than women, often whes ibo late. Moreover, many women stop
going to counselling because their partners refissgo with them. For the sake of men and
women, counselling needs to be made more attraictiveen.”

Prof. WALKER concludes that the solution may be entwr do with counselling styles
than with the gender of the counsellor.

Close relationships between men and women seem, taldove all else, paradoxical.
The desire to be similar and the need to be differ@l in the one relationship. They
need to be together and they need to be sepdnateneed to be challenged and they
need to be secure, they need to be predictabléhaydeed to be surprised.

Khalil GIBRAN, the poet, philosopher and artist wivas born near Mount Lebanon
and wrote mainly in Arabic, also wrote a book ingksh called The Prophét It is
rich in paradox as he reflects on life and on naaeiand relationships. | think he
may have written something like this about the taerthis conference:

“Let us be stimulated and challenged by our déferes

“Let us feel safe in our similarities

“But let us not be too different or we will falpart

“and let us not be too similar or we will witheiith boredom”.

4. NOTES ON THE CONFERENCE

4.1. Participants

94 participants attended the Conference. They deoneAustralia, Austria, Belgium, Canada,
England, Finland, France, Germany, Hungary, Inldidand, Iltaly, Malta, Poland, South Africa,
Scotland, Spain, Sweden, Switzerland and the USA.

4.2. Keynote speakers
The keynote speakers were:

Prof. Janet WALKER, director of the Newcastle Cerfor Family Studies, University
of Newcastle upon Tyne, Englandvién and Women in Relationships”.

Christopher CLULOW Ph.D., director of the Tavistdeistitute for Marital Studies,
London : ‘Attachment Patterns and Communication in Marriage”.

Prof. Alfons VANSTEENWEGEN, professor of Systemsla@ommunication Theory
and Couple and Family Therapy, President of théitins of Family and Sexuality
Studies at the Catholic University of Leuven, Belgi: “A Question of Style? How
Men and Women Communicate”.
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Opening speeches were given by Dr. Arnon BENTOVpvksident of National RE-
LATE, The Lord Chancellor, The Right Honourable Thard IRVINE OF LAIRG
and John CHAMBERS, Commission chairman.

4.3. Workshops

The following workshops were provided:

“Identity shocks : The effects of social change en and women by Dr. Ryszard
PRASZKIER, clinical psychologist, psychotherapistdafamily therapist, Warsaw,
Poland.

“Innovative Therapeutic Interventions with Couples the Millenniuri, by Mrs.
Robin PURVIS, Social Worker and Counsellor, Famiburt of Australia, Brisbane.

“Men’s Violence, Women'’s Violence; Breaking the €haby Lasse REIJOMAA,
from No KnocksEspoo, Finland, and Mrs Leena HAKALA, Family Theist, Family
Counselling Centre, Espoo, Finland.

“Family Responsibilities : An Indian Perspectivetbe Changing Roles of Men and
Womet, by Prof. Parul DAVE, Ph.D., University of Bargdadia.

“Men, Women and Sexuality - From Procreation to Batior!, by Mrs Maij
THOBURN, Head of Services to Couples, National REEA Rugby, England, and
secretary of the European Association for Counsglli

Leaders of the working groups were Mrs. Simone BR&Y (South Africa), Rev. Louis
CAMILLERI (Malta), Mrs. Elisabeth WIESER-HORMANN (dstria), Mr Martin
KOSCHORKE (Germany), Mrs. Suzie THORN (USA) and Maul TYRRELL (Australia).

4.4. References:

“The Prophét Khalil GIBRAN, 1923, Heinemann, London.

“Telling it as it is. The client experience of REEAGounselling, 1998, Report by
Peter McCARTHY, Prof. Janet WALKER and John KAINewtastle Centre for Fam-
ily Studies, University of Newcastle upon Tyne, Emgl.

5. ACKNOWLEDGEMENTS

The Commission is indebted to National RELATE fosting this conference in St. Catherine’s
College, Oxford as part of the 60th anniversargloedtions of RELATE. Our special thanks go
to Sarah BOWLER, Chief Executive of RELATE, and tRELATE staff. We express our
thanks to Madame Bernadette LEGRAND for translatimg conference brochure, the keynote
papers and this report into French; and to SCHAPIRE@RN Inc., Attorneys at Law, San
Francisco, USA for sponsoring the simultaneousstedion into French.

As this is my last report as Chairman of the Comsiors, | would like to express my deep ap-
preciation for the excellent support | have recgiv®m the Bureau of the Commission and
especially from vice-chairman Chief Justice HerrR&S, and our highly skilled and indefatiga-
ble honorary general secretary, Gerlind RICHARDShwit whose efforts our conferences
would not have happened.

John CHAMBERS
Chairman
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RECONCILING VIOLENT RELATIONSHIPS

Durban - South Africa, 11-14 May 1999
FAMSA
(Family and Marriage Society of South Africa)
Durban

1. EXECUTIVE SUMMARY

Profound thanks must go to Simone BAVEREY for hetiative, dedication and superb organi-
sation of a very memorable, moving and professigraalgaging conference. Simone is a long-
term member of the Commission and its Board witst experience in the area of relationship
and family support. She gave the initial impetushis historic conference and was our link in
South Africa as the many details were put in plaée are all in her debt for providing the
leadership in the organisation of such a superhteve

FAMSA Durban and in particular Rookie JAMAL are ttkad for their commitment to the
conference. The generosity of all South Africantipgrants in sharing the challenges facing
South Africa in the post-apartheid era was muchrepated.

Once again Gerlind RICHARDS brilliant organisatibskills and efforts on our behalf, gener-
ously and freely given, underpinned all aspecthefconference.

2. RECONCILING VIOLENT RELATIONSHIPS

The conference opened with a Zulu welcome ceremany, was welcomed by the
Commission chairman Paul TYRRELL and by Mrs Sim@&VEREY, FAMSA
Durban.

Opening addresses were given by Dr Mphala MAGUDRigperson of FAMSA Na-
tional; Mrs Geraldine FRASER-MOLEKETI, minister aWelfare and Population
Development; Mrs Helen NORMAN, chair FAMSA DurbandaDr Deisi WEBER-
KUSZTRA, president WFO.

The conference theme of ‘reconciling violent reaghips’ was given an immediacy
and tangibility by the very location and by the mpess of the conference participants,
in particular the South Africans. Reconciliatioaswnot only the conference topic but
emerged as a process within the conference. Sdutans are constructing innova-
tive ways of relating to each other and were keedigcuss these new paradigms in an
international context. The fact that the confeeetieme was manifested and apparent
throughout the conference, gave all keynote speak@rkshops and study groups an
extra legitimacy.

2.1. Keynote Papers

The keynote papers played a vital role in thediféhe conference.

Mary DE HAAS spoke of family life having been sersty weakened by the violence
and oppression of the apartheid regime In her viéelence had become ritualised
and pervasive. She felt strongly that new and tpesirituals needed to be re-
introduced to family life and to relationships betém communities. This was an es-
sential element in re-connecting communities antbéishing a foundation from
which the various and previously hostile commusitieuld be encouraged and welded
into one nation. She gave a sense that this paeeas still just beginning but that the
beginning was encouraging.
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Dr Arnon BENTOVIM expanded the theme and asked fresocieties world-wide
were prepared to make the commitment and investritenip the preventative and
therapeutic work to secure safe and healthy faerilironments for future generations.
This profound challenge ensured our discussionsireed centred on what was actu-
ally possible and provoked many participants tonem this with what was happening
within their own countries.

Mary BURTON, one of the seventeen Truth and Rediaticin Commissioners, gave a
riveting and humbling talk on her experiences om TiRC. She spoke eloquently of
the high levels of national commitment requiredntove from institutionalised and
inter-community violence to the first steps of tiegl She emphasised that the truth,
however painful, must be exposed publicly, and thait must be acknowledged before
forgiveness and healing can occur. Without thésments a cycle of anger and re-
venge will remain.

The fact that reconciliation lived within the cordace made this international gather-
ing a profound experience for all participants.eTrofundity did not come only from
the emotional experience but that the reconcilmmtbviolent relationships is possible
in any context. It was demonstrated that if pedpdee the courage to acknowledge
their involvement and are committed to a new patimethe most intractable violent
relationships could be discontinued and replacethéyirst steps of national and per-
sonal reconciliation.

2.2. On the Conference

This conference had many firsts. It was held lfiar first time in South Africa, for the
first time on the African continent, and for thesfitime in the Southern Hemisphere.
From the conferences inception there had beenransghere of anticipation and ex-
citement. The actual conference surpassed oucetfmns by a considerable margin.

| had approached the conference topic with sonm@dagion. In my own country of
Australialittle thought is given to the reconcil@t of interpersonal or family relation-
ships involving violence. The emphasis is on mtitg, in the main, women and
children from violence, and incarcerating and/ctreening perpetrators. The excep-
tion to this strategy is amongst the indigenousufatpn who has argued for recon-
ciliation and retraining before the legal processaove the perpetrator and, conse-
quently, destroys the family unit. It was with ghinindset that | began the task of
chairing my first ICMIR conference. | can say la¢ tbeginning that my point of view
had altered considerably by the conclusion of thderence.

3. THE KEYNOTE SPEAKERS

The high quality of the keynote speakers set the for the conference. Their gener-
osity and skills challenged all conference partaits to grapple with the conferences
theme honestly and with tenacity.

2.1. Heal the family and you heal the nation

Our first speaker, Mary DE HAAS, Senior Lecturertire Department of Anthropol-
ogy, University of Natal explained the conceptubintuin that a person is a person
through other people. She spoke of the Africanonotf the interdependence of hu-
man beings and of humans with their environmengr tHeme ofheal the family and
you heal the nationstruck a chord with conference participants, aadigularly the
South Africans. She emphasised that many childiemhad and are growing up with
violence, imbibe a culture of violence and perpttuhe cycle. In her view it is essen-
tial that we strengthen support to families, in thkir disparate forms, to promote a
true and lasting healing within and amongst famili€This strengthening would lay
the foundations for peace within South Africa antbas the African continent.
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Mary DE HAAS spoke of the gross imbalances of power betweerk dac white
citizens during thepartheidregimes. Poverty and powerlessness were rife viith
lence being the main discourse for self-assertidhe significant distortion of power
has left white and black society with psyches markg fear. An over-reliance on
guns has been established within South Africarucailthat has exaggerated the level
of fear between the races.

The various religions including, traditional AfritaJudaism, Christianity, Islam and
Hinduism played an important role in providing #pial succour to the people. In
addition the welfare arms of the religious groupsny operating on a voluntary basis,
have provided tremendous support to families ttetehexperienced violence and op-
pression.

Dr. Mary DE HAAS touched on the important pan-Afmc concept of dealing with
mental and physical health holistically. She fbls was a flaw in western approaches
to professional interventions in that artificiackotomies between mental and health
problems may be established. She quoted the pbsearried out by the Cape Town
anthropologist, Pamela REYNOLDS, who demonstrateditportant role played by
the traditional healers in assisting people cophb tie trauma of the liberation war.

Family support professionals have a responsibttitynot only provide high quality
services but to lobby governments on the macrapasisues that affect families such
as those policies focusing on child abuse and gatral. In closing, Mary challenged
us, in the spirit ofibuntu,to take an active part in the regeneration of elationships
and thus our societies.

2.2. Breaking the Cycle of Violence

Dr Arnon BENTOVIM, the eminent child and family myatrist from London, and
our second keynote speaker, gave a powerful addresss concept of trauma organ-
ised systems. In these action systems he eladonate there often exists the victim-
iser who traumatises and the victim who is trauseati Within the systems there is an
absence of a protector or the protector is effebtimeutralised. The victimisers could
be overwhelmed by impulses giving rise to abusietons. The cause of these im-
pulses can be attributed to the victim who, duétoilial or cultural expectations, is
seen as responsible for the victimiser’s feelings imtentions.

We need to act vigorously in assisting young fagsilio change any developing violent
patterns. A failure to do so will ensure a transfea pattern of violence to the chil-
dren. This pattern is very difficult to break onités entrenched and becomes the
dominant model of personal interaction.

Arnon BENTOVIM touched on the impact of the new maegéchnologies and how the
models of violence are being transported into tbry heart of the family. He felt that
individuals, families and societies will requireryesophisticated screening and man-
agement technigues if these technologies are nbedome dominant and negatively
pervasive. He argued that we have the means anstrthitegies for breaking the cycle
of family violence. The question is, do we have will ?

2.3. Reconciliation

Mrs. Mary BURTON, a member of South Africa ‘s Truthd Reconciliation Commis-
sion, was our final keynote speaker. Her talkgfixed the conference and went to the
heart of South Africa’s efforts to reconcile a @t and oppressive past. She empha-
sised that there was no one version of the truttbpholding the many versions of the
truth up to the light the myriad perspectives cduddshared and understood. To quote
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from her addressgetven if an absolute truth is not possible, at leaé can no longer
be perpetuated

The importance of story-telling and story-listenings emphasised in her address,
however appropriate support must be given to Huthieller and the listener in that the
process can be a traumatic experience for botfepart

She stressed that it was the power to forgive Weet the ultimate power of the person
who has been harmed. This was often the only ptinarthey possessed. However
she felt that forgiveness cannot only free the g@gbor but also the victim, Mary

BURTON did not shy away from the calls for justimet noted that the price of the

revelation of the truth was amnesty. Without thisnesty the truth would not be re-
vealed and national healing could not occur.

Mary BURTON gave the conference a glimpse of theggfle of South Africa to re-
build itself. It was a glimpse that affected alhavlistened in a most profound way.
Her description of the courage of those involvedtlie Truth and Reconciliation
Commission established a tone within the conferéhatensured that all participants
would leave with a far greater understanding of twhas required to establish a last-
ing reconciliation of violent relationships.

3. WORKSHOPS
The four workshops built eloquently on the thenfethe keynote speakers.

Reshma SATHIPARSAD, a lecturer from the DepartradrBocial Work, University
of Natal, in her workshop,violence prevention : focus on youth relationshipex-
plored a wide range of strategies to develop samaipetence in young people. A
number of South African young people who are ingdlin the program attended the
conference and talked of how they had gained aderoperspective and sense of toler-
ance through their engagement with Reshma'’s program

These young people were the first post-apartheigiggion. They were impressive in
their understanding of their country's recent higtand the different future that was
now possible. It was notable that Resh®#al HIPARSAD's program involved young
people from a diverse range of cultural backgroundile this is taken for granted in
many countries, in post apartheid South Africa istill a challenging concept.

The Chief Justice of the Family Court of Austrakdastair NICHOLSON, presented a
workshop orthe integration of counselling and mediation seegiovith the traditional
court responsibilities. Alastair NICHOLSON focused particularly on theutis at-
tempts to increase the access of indigenous péopervices provided by the Court.
The appointment of indigenous counsellors and nedichad had profound effect in
enabling the Court to modify its behaviour to ird#uthe cultural practices and
sensibilities of indigenous people. Significantlydigenous people have been
empowered by this experience with one island’s fdmn indicating that they still
preferred their traditional dispute resolution piges. This decision has been
respected and encompassed in the general polfdies Bamily Court.

Bertil SANDEN, a marriage counsellor and psychatipest from Sweden, lead a
thought-provoking workshop orfighting violence against womén Bertil SANDEN
and the group participants explored a range okséu determining a woman’s and/or
a child’s safety. The workshop also debated whanges were required in a perpetra-
tor’s behaviour to increase the possibility of agagerm safe family environment being
constructed. In marriage, the importance of thetremt needed to be recognised as
well establishing positive ‘rules of the game’ viitithe marriage. It was the estab-
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lishment of a set of positive rules that would defand assist the interaction between
partners. The workshop introduced the concept fofmal contract of non-violence
and time-out between partners. This innovativeppsal gave a very tangible structure
to achieving the goal of non-violence within retatships. In terms of preventing
violence the importance of family education and -eompetitive co-operation was
stressed. The workshop also asked whether stoleince policies reinforced by legis-
lation would prevent structural and interpersorialence.

Mrs. Joan VAN NIEKERK, the Director of the ChildénFamily Centre in Durban,
provided a cutting edge workshop ohhe Treatment of the Sexual OfferideiThe
workshop explored the historic resistance of thistapto the treatment of the offender.
Joan VAN NIEKERK and the members of the workshaggrassed the therapist char-
acteristics and how these characteristics impaghertherapeutic process. The work-
shop debated the significance of the therapistitlielationship in offender treatment
with a particular focus on the care of the ther&piself whilst working with the of-
fender. The concept of the care of the therapssls whilst working in this profes-
sionally challenging area stimulated consideralieussion amongst workshop par-
ticipants.

4. CONFERENCE STUDY GROUPS

The study groups, a feature of our conferencese wece again marked by their pas-
sion for and their interest in the conference top@verwhelmingly the groups ex-
pressed a view that violence is rarely, if evetifiesl. In some groups it was argued
that there can be a strong correlation betweem tiiated violence and violence in
the home, unless alternate models of behaviouclaegly expressed and practised by
adults in their interaction with children and yoymepple.

There was considerable discussion on the role wénbpin nurturing personal and
organised violence. Poverty combined with sodiguistice gave rise to hopelessness
and powerlessness. This sometimes manifested itselolent and abusive relation-
ships. It would be simplistic to infer that cukkgrexperiencing poverty immediately
engaged in a regime of violence. However it wasegally agreed that high levels of
unemployment, poor health care and structural &ario a decent education could
provide the volatile environment that would leadystemic and entrenched violence.

There is no doubt that the effect of the aparthegime on the majority of South Afri-
cans sometimes overwhelmed the non-South Africarthe groups. The experiences
related by the South Africans grounded the confeein reality and demonstrated
what progress could be made with seemingly intldgtéolent environments if there
is a strong commitment to reconciliation. Manyup@articipants perceived that, in a
small way, the conference had become part of tbenaliation process. This feeling
is difficult to relate but it humbled and surpriseéiny and added immeasurably to the
enjoyment and learning within the study groups, tmedconference in general.

The abiding theme of all of the groups was thatehaig exist in even the most violent
circumstances if there is an exposure of the tamttht a commitment to forgive. This
can sound glib when expressed in a report buthtbmé gathered strength as the con-
ference progressed and became a tangible realityebgonferences’ conclusion. Par-
ticipants in the study groups felt that the Soufhic&ns had been very courageous in
their relating of their experiences. Group papéeits were humbled by the depth of
this sharing. It also re-charged many a profesdiand personal battery and gave a
new impetus to participants’ efforts to reconcilelent relationships within their own
countries.
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5. Thanks

I would like to close by thanking sincerely ourdhrinspirational speakers, Mary DE HAAS,
Arnon BENTOVIM and Mary BURTON.

Our thanks also go to our workshop presenters, t&ileaNICHOLSON, Bertil SANDEN,
Reshma SATHIPARSAD and Joan VAN NIEKERK and, of rsey all the conference partici-
pants whose contribution made this internationdhg@ng such a moving and inspirational
experience.

Finally, | would like to thank Bernadette LEGRANDrfher translation into French of this
report.

Paul TYRRELL
Chairman
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CONCLUSION

La rédaction de ce livre fOt une expérience ingaerte, non seulement parce que j'ai
vécu personnellement une grande partie de I'histde la commission et ,par con-

séquent, que beaucoup de faits secs ont rappelgodeenir de rencontres et

d’expériences d'une grande valeur, le souvenir iagigs personnalités derriére les
noms des personnes qui figurent dans ce livre ®trdpressions indélébiles attachées
au noms des lieux.

D'un point de vue moins personnel il était intéeegsde voir la constance des

problémes qui se posent aux couples et aux famithess d’'autre part, les évolutions

profondes de la fagon de considérer ces probléetds fermuler des solutions. Ce qui

frappe c’est la persévérance des ‘familiaux’ tame des professionnels de la consulta-
tion, dans la recherche de nouvelles solutions Sasiteations et questions souvent
chargées de fortes émotions personnelles.

A la fin de cet essai d'esquisse, bien incomplétetravail de la commission, je me
limiterai & citer deux textes significatifs, en ggiide synthése.

L'un, qui date du premier début, parce qu’il a @dalement été fondamental pour le
climat assez spécifique des rencontres de la cosionis

“Approach to controversial subjects

In the field of marriage guidance there are certairbjects - for example, birth con-
trol and divorce - on which wide differences ofropn could easily arise especially
when those taking part in the discussion come feomide variety of religious and

cultural backgrounds. To exclude such discussionldvbe a denial of the very pur-
pose of the Commission, and would surely destsointernational character. Yet to

allow differences of opinion to create dissensiaubd be to endanger the Commis-
sion’s work.

To meet this possible danger, the Commission hasedgipon the following rules :

(1) The members of the Commission will always beyeo give a respectful hearing
to any point of view which is sincerely expresselikther they agree with it or not;

().t

L'autre texte, parce qu'il exprime si bien la profieur des probléemes auxquels la
commission s’est vouée.

“The power to forgive is the ultimate power of tleespn who has been harmed. It
may not come easily, it cannot be forced. It terothe only hold the victim has over

! V. DOCUMENT, p. ..
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the perpetrator. When it is given whole-heartdtlfyees not only the perpetrator, but
also the victim.

While individuals and families may be enabled bgpsut from organisations and
from their own networks and communities to reads #ind of understanding and
resolution, there is a wider need for attentionstiriety itself : violence is frequently
the product of the conditions in which people liv&ocio-economic deprivation leads
to the stresses and anxieties which cause violandedamage to people’s lives. Rec-
onciliation between individuals is partly dependemt reconciliation of the whole
society itself, so that some do not benefit aeteense of othefs *

Herman PAS

ICMIR-CIMRI

! Mary BURTON, ‘Reconciliation : How we can accept and overcomephst, paper pre-
sented at the commission conference in Durban (SA).
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